
ГОСТЬ НОМЕРА

В МГИМО и Финансовом университете с 5 по 7 декабря 
проходил X Всероссийский конгресс политологов, органи-
зованный Российской ассоциацией политической науки 
(РАПН). Ученые с мировым именем обсуждали там теку-

щие политические тенденции и проблемы. В конгрессе уча-
ствовала и делегация Алтайского госуниверситета – 9 че-

ловек с двух кафедр: всеобщей истории и международных 
отношений и философии и политологии. Корреспондент 

«ЗН» взял интервью у руководителя Алтайского отделения 
РАПН – доктора исторических наук, профессора кафе-

дры ВИМО АлтГУ и директора Алтайской школы политиче-
ских исследований (АШПИ) Юрия Георгиевича Чернышова.
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За н За н куку
Славься, Университет, дух свободной воли!
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ВРЕМЯ КОМПРОМИССОВ

Начало. 
Окончание на стр. 6

– Юрий Георгиевич, знаю, 
что на конгрессе вы презен-
товали только что изданную 
коллективную монографию 
АШПИ. О чем эта книга и поче-
му она удостоилась внимания 
политологов со всей России?

– Это очень основательная 
книга. Мы весьма напряженно 
работали в течение года, при-
глашали историков, социологов, 
экономистов и других специа-
листов по разным отраслям нау-
ки со всей России – от Москвы до 
Томска. Название монографии – 
«Роль историко-культурного на-
следия в формировании имиджей 

регионов», в ней мы постарались 
учесть не только отечественный, 
но и международный опыт имид-
жевой политики и использования 
историко-культурного наследия 
при формировании имиджа реги-
она. Рассматривали примеры от 
Брянщины до Северного Кавказа, 
Урала и Сибири. Особое внима-
ние, конечно же, уделили Алтай-
скому краю и Республике Алтай, 
им посвящена самая большая 
глава: девять разделов. 

За год мы составили также 
мощное приложение из базы дан-
ных, она содержит 100 статей по 
наиболее значимым символам 

края и республики. Мы давно 
хотели провести такую исследо-
вательскую работу, чтобы было 
понятнее, что у нас, в Алтайском 
крае, сохранилось, что еще мож-
но спасти и что стоит продви-
гать как символы нашего регио-
на. Ведь Алтайский край остается 
сейчас в ранге малозаметного ре-
гиона на фоне общероссийской 
картины. Ту же Республику Ал-
тай знают как туристический 
центр Сибири. А мы находимся 
в ее тени, поэтому до широкой ау-
дитории надо доносить информа-
цию, что есть интересного в Ал-
тайском крае, чтобы те, кто хочет 
поехать на Алтай, рассматривали 
и вариант поехать в наш регион. 

Вообще, сейчас по стране 
идет усиливающаяся конкурен-
ция между регионами, они бо-
рются за инвестиции и тури-
стов. Эта борьба – не только за 
материальные ресурсы, но и за 
идеи, образы. Она влияет на об-
щественные настроения в любом 
регионе. Известно, что в Алтай-
ском крае есть демографическая 
проблема: высокая смертность, 
низкая рождаемость, и при этом 
значительная часть молодежи 

уезжает в поисках самореализа-
ции и высоких заработков. Поэ-
тому нужно сделать так, чтобы в 
крае людям хотелось жить, что-
бы они могли здесь реализовы-
ваться. Все это связано с регио-
нальной идентичностью и с тем, 
насколько комфортно люди чув-
ствуют себя в своем регионе, хо-
тят ли уехать или нет. Если начать 
работать над этой проблемой си-
стемно, то есть шанс улучшить 
ситуацию. Потому мы и начали 
работать в этом направлении, что 
надо сдвигать такое положение с 
мертвой точки. 

Самый яркий пример объек-
та, который может стать одним из 
брендов Барнаула, – серебропла-
вильный завод в центре города, 
который сейчас окружен глухим 
забором и находится в плачевном 
состоянии. Можно сказать, что у 
нас погибает наш Кремль. Потому 
что в этом месте началась исто-
рия города: здесь была основа-
на барнаульская крепость, здесь 
Иван Ползунов изобретал паро-
вой двигатель, отсюда шла слава 
центра горнозаводского произ-
водства. А сейчас многие горожа-
не даже не знают, что у нас есть 

такой памятник. Нужно пред-
принимать срочные меры по его 
восстановлению, и очень важно, 
чтобы в этом участвовали сами 
барнаульцы, гражданское обще-
ство. Конечно, уже есть нерав-
нодушные граждане, которые 
проводят там субботники, но 
кардинально это ничего не ме-
няет. На территории завода был 
пожар, пострадало здание и обва-
лилась крыша, которую так никто 
и не восстановил.

– Какие еще места в Алтай-
ском крае могут стать брендом 
нашего региона?

– В первую очередь уже упо-
мянутый барнаульский серебро-
плавильный завод. Кстати, в 2026 
году будет трехсотлетие начала 
горнозаводского дела на Алтае. 
Хотелось бы, чтобы к этой юби-
лейной дате памятник привели 
в приличное состояние и откры-
ли для людей. 
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тяжких и особо 
тяжких преступлений 

совершено в России 
с января по август 2024

403 5379
экспертов из АлтГУ 
приняло участие в 

X Всероссийском конгрессе 
политологов. Он проходил 
с 5 по 7 декабря в МГИМО

до 800
видов растения рода 
Selaginella (плаунок)
существует в мире

222
подъема гири –
личный рекорд 

студентки 4-го курса ИББ 
Натальи Лапшиной

DIGITAL UP

ДУМАЙ, КАК 1С
Алтайский государственный 

университет уже два года реа-
лизует школу цифровых ком-
петенций Digital Up в рамках 

программы «Приоритет-2030». 
За время обучения студен-

ты АлтГУ, помимо основных 
навыков по своим направле-

ниям, осваивают дополни-
тельные цифровые компетен-

ции. В частности, благодаря 
практикующему програм-
мисту, специалисту по 1С 

Александру Боронкину.

~400
ВИЧ-инфицированных 

в год умирает
в Алтайском крае

ОНИ ЗАЩИЩАЮТ НАС

6 декабря, в канун Дня героев Отечества, в Алт-
ГУ состоялась международная акция «Тест по 
истории Великой Отечественной войны», которая 
прошла при поддержке Российского военно-исто-
рического общества. В рамках этого мероприятия 
университет посетили участники специальной во-
енной операции Михаил Панюта и Егор Галкин. 
Встреча проходила в формате открытого микро-
фона: студенты задавали вопросы о быте, пита-
нии, теоретических аспектах боевых действий и 
многом другом. «ЗН» приводит ответ на вопрос: 
«Сколько весит полный комплект обмундирова-
ния?» Отвечает Михаил Панюта:

–  Вес обмундирования зависит от поставленной 
задачи. Вы приходите к командиру, выслушиваете 
задачу, вы как командир отделения начинаете об-
суждать с подчиненными, какой боекомплект вам 
нужно брать. Если это штурм здания, то нужно обе-
спечить себя запасом гранат на каждую комнату. А те-
перь представьте, что вам нужно пройти 12-этажное 
здание, сколько там комнат. Но понятно, что физи-
чески столько гранат взять с собой не получится. По-
этому чем больше себя нагружаешь, тем лучше. Я не 
могу сказать, сколько конкретно весило мое обмун-
дирование, очень много, при том что я всегда соби-
рал его не до конца. Однажды сломал ногу и мне при-
ходилось надевать меньше боекомплекта, потому что 
нога не выдерживала таких нагрузок и подворачива-
лась. Даже в таких условиях он весил очень много. По 
поводу бронежилетов: когда ты только прибываешь в 
расположение, тебе дают «железяки» – железные пли-
ты, которые весят около 14 килограммов. Сейчас неко-
торые бронежилеты защищают в разы лучше «желе-
зяк» и при этом весят столько, что их можно поднять 
пальцами на одной руке. Но нужно не забывать, что 
кроме него нужно носить на себе весь остальной бо-
екомплект и оружие. 

Соб. инф.
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

ГЕРОИ ОТЕЧЕСТВА

Михаил Панюта (в центре), Егор Галкин (справа)

На цифровой кафедре Александр 
Боронкин преподает в рамках кур-
са «Цифровая трансформация бизне-
са на основе прикладных решений на 
платформе “1С:Предприятие”». В сво-
ем блоке – одном из четырех – Алек-
сандр Боронкин обучает гуманитариев, 
экономистов, математиков и физиков: 
больше 90 человек. После этого курса 
можно работать стажером или анали-
тиком 1С, программистом 1С. Сам курс 
– новый, он длится с октября по апрель 
2025 года, и пока неизвестно, будет ли 
набор в следующем году. Так что курс 
в этом смысле – уникальный.

– Курс рассчитан на тех, кто изна-
чально не умеет программировать. За-
дача: подготовить такого специалиста, 
который имеет представление, что та-
кое 1С, как можно кодить, используя его 
возможности. Поэтому в моей дисци-
плине много базовой, в том числе озна-
комительной информации. На каждую 
тему, помимо лекций, дается практика 
и проводятся вебинары на платформе 
Pruffme: стараюсь дать максимально 
практические знания. Благодаря это-
му на выходе из курса студенты могу 
стать более конкурентоспособными 
на рынке труда. Да и для меня это был 
уникальный опыт: передавая знания 
на лекциях, я и сам учился вместе со 
студентами. Хотя программирую уже 
более пяти лет.

Любой человек может стать асом 
программирования? Как считает Алек-

сандр, нет. Для мастерского програм-
мирования нужен особый склад ума, 
и если голова не устроена нужным об-
разом, то ее придется перестраивать: 
нужно думать алгоритмически. То есть 
так, как думает программа. А она дума-
ет, разумеется, не как человек.

– В чем преимущества 1С? Эта про-
грамма и этот язык применяются вез-
де. Особенно сейчас, в условиях от-
сутствия возможности приобретения 
лицензии на зарубежные продукты. 

Чтобы работать с 1С человек должен 
думать таким образом, чтобы верно 
выстроить последовательность, кото-
рая и приведет к выполнению команд. 
Другими словами – нужно выстроить 
алгоритм выполнения программы для 
решения задачи. Это присуще для лю-
бого языка программирования. В этом 
плане отличие 1С лишь одно – плат-
форма «1С:Предприятие» предназна-
чена для автоматизации деятельно-
сти предприятий, для решения задач 
бизнеса. На ней можно, конечно, и игру 
написать, но это то же самое, что ле-
том в валенках ходить. Чтобы начать 
программировать на 1С, нужно знать 
его синтаксис, понимать назначение и 
возможности работы с основными объ-
ектами метаданных, язык запросов и 
систему компоновки данных. Со всем 
вышеперечисленным и дает познако-
миться курс. 

К слову, стать программистом Алек-
сандр захотел еще в школе. Тогда у него 
был телефон Nokia на операционной си-
стеме Symbian, а так как нужных про-
грамм не хватало, захотелось написать 
самому: появилось желание выучить-
ся на программиста. Поступил в Ал-
тайский государственный технический 
университет на направление «инфор-
мационная безопасность». Выучился и 
уже после армии устроился в фирму – 
франчайзи 1С. Позже стал подрабаты-
вать в АлтГУ, тоже программистом: на-
страивать 1С для приемной кампании, 
сейчас же он занимается техподдерж-
кой этой программы в нашем универ-
ситете. В частности, программа учи-
тывает всех абитуриентов, которые 
подают документы в университет, а 
также фиксирует договоры на платное 
обучение – то есть поддерживает связь 
между приемной комиссией и бухгал-
терией АлтГУ. Еще Александр поддер-
живает нетиповой зарплатный продукт 
1С «Зарплатное управление кадрами 
государственных учреждений», благо-
даря которому в срок начисляется зар-
плата всем сотрудникам университета.

Эля ПЕТРЕНЕВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

Современный мир нужда-
ется в специалистах по ин-
формационной безопасно-

сти, поскольку цифровые 
технологии окружают нас 

всюду. Именно поэтому я вы-
брал направление «инфор-
мационная безопасность»: 
хочу стать первоклассным 
специалистом в этой обла-

сти! Чему и учат в нашем за-
мечательном институте 

цифровых технологий, элек-
троники и физики. Кафе-

дра информационной без-
опасности АлтГУ стала для 

нас родным домом, а все это 
благодаря нашим препода-

вателям, которые поддер-
живают в любую минуту.

Сбылась мечта
Я родился в Таджикистане, 

жил в небольшом районе. Учил-

ся в средней общеобразователь-
ной школе, окончил 11 классов 
с красным аттестатом. Был од-
ним из активистов нашего рай-
она: участвовал в международ-
ных олимпиадах и конкурсах, 
занимая при этом призовые ме-
ста, чем в целом очень горд. Ведь 
это дало мне преимущество не 
только в своей стране, но и за 
рубежом. Например, одной из 
моих заслуг является участие в 
FISO, международной олимпиаде 
по математике, где я занял пер-
вое место. Также стал лауреатом 
президентской стипендии Тад-
жикистана. У меня очень много 
увлечений, одно из них – созда-
ние сайтов. Несколько лет назад 
совместно со своим школьным 
учителем информатики создал 
электронную библиотеку. Давно 
мечтал получить высшее обра-
зование за рубежом. И я, думаю, 

выбрал один из лучших вузов 
России. Вот так моя мечта сбы-
лась, теперь учусь в Алтайском 
госуниверситете.

IT – наш конек 
Прежде всего хотелось бы 

выразить искреннюю благо-
дарность ректору и руковод-
ству университета за то, что они 
предоставили нам такие хоро-
шие возможности обучения: сти-
пендия, комфортное общежитие, 
мощная материально-техниче-
ская база, куда входят различ-
ные лаборатории с высокотехно-
логичным оборудованием. Все 
это позволит чувствовать себя 
максимально комфортно во 
время обучения в университе-
те. И я хочу эффективно исполь-
зовать эти возможности, чтобы 
как можно больше и лучше из-
учить современную науку. Мы, 

студенты университета, стара-
емся упорнее осваивать учеб-
ный материал, в этом нам помо-
гает высококвалифицированный 
преподавательский состав. Кол-
лектив кафедры неоднократно 
становился победителем обще-
университетских конкурсов на 
лучшую кафедру, а преподавате-
ли кафедры – лауреаты премии 
Алтайского края в области нау-
ки и техники за работу «Созда-
ние учебно-методической базы 
для подготовки специалистов по 
техническому и правовому обе-
спечению информационной без-
опасности в Алтайском крае».

Постараюсь стать одним из 
лучших студентов Алтайского 
государственного университета!

Анушервон КАРИМОВ
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

ГОВОРЯТ СТУДЕНТЫ

СТАНУ ЛУЧШИМ
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ЕЩЕ НЕ БЫВАЛ?

...ТОЛЬКО ГОРЫ

А вы знали, что, для того что-
бы увидеть ледниковый рельеф, со-
всем не обязательно отправлять-
ся в Республику Алтай в высокие 
горы?

Лично я узнал об этом в 1997 году 
от профессора В. С. Ревякина во вре-
мя экспедиции по обоснованию границ 
Тигирекского заповедника. Именно 
Виктор Семенович показал нам, сту-
дентам-первокурсникам, что это 
можно сделать, не покидая терри-
тории Алтайского края, например в 
Чарышском районе – на Тигирекском 
хребте и его отрогах в верховьях рек 
Сентелек, Иня и Коргон.

Правда, ледниковые формы и от-
ложения здесь не современные, а древ-
ние. Их формирование произошло в 
эпоху последнего оледенения Алтая 
и его деградации, которая началась 
приблизительно 10-12 тыс. лет на-
зад. Самое интересное то, что ледни-
ковый рельеф расположен в этих ме-
стах на необычно малых для Горного 
Алтая высотах. Это объяснимо тем, 
что передовые горные хребты Севе-
ро-Западного Алтая, расположенные 
в виде барьера по отношению к юго-
западным влагонесущим воздушным 
потокам, перехватывают атмос-
ферную влагу даже несмотря на свои 
относительно небольшие абсолют-
ные высоты 1800–2300 м. Что в соче-
тании с метелевым переносом снега 
и его накоплением на подветренных 
северо-восточных склонах создава-
ло благоприятные условия для раз-
вития ледников в прошлом и снеж-
ников в настоящее время.

Добраться до ледникового релье-
фа можно, следуя от села Покровка 
Чарышского района вдоль реки Сен-
телек в сторону водораздела с рекой 
Иня. Самая низкорасположенная, 
возможно в пределах всего Горного 
Алтая, форма ледникового рельефа 
представлена каром в верховьях р. 
Сентелек, в бассейне ее левого при-
тока – ручья Озерный на высоте 1 
368 м. Кар – это глубокая полузам-
кнутая чашеобразная впадина, вы-
работанная ледником в привершин-
ной части склона. Характеризуется 
крутыми скалистыми стенками и 
вогнутым днищем. Вращательное 
движение льда в каре вызывает исти-
рание пород ложа и углубление чаши 
кара. Дно кара занято живописным 
озером – любимым местом посеще-
ния местных жителей и туристов. 
Вода в озере чистая, прозрачная: про-
свечивает на большую глубину. Из 
озера по широкой ложбине вытека-
ет ручей, впадая в Озерный. С водо-
раздела рек Сентелек и Ини откры-
вается вид на склоны Тигирекского 
хребта, где в верховьях реки Ини и ее 
левых притоков доступен для обзо-
ра целый комплекс ледниковых форм: 
кары, каровые озера, троги (ледни-
ковые долины) и морены (холмы, сло-
женные ледниковыми отложениями).

Некоторые кары расположены 
один над другим в несколько яру-
сов, образуя так называемые каро-
вые лестницы (ступенчатые кары). 
Каждый кар этой лестницы соот-
ветствует определенной фазе оледе-
нения горной страны и свойственной 
этой стадии высоте климатической 
снеговой границы. Изучая такие ка-
ровые лестницы, ученые восстанав-
ливают историю развития оледене-
ния. В долине Ини ледниковый рельеф 
до сих пор остается слабоизученным. 
Он ждет своих исследователей.

В этом году Международный день 
гор проходит под девизом «Горные ре-
шения для устойчивого будущего – 
инновации, адаптация, молодежь и 
не только», и я очень надеюсь, что 
этими исследователями будут сту-
денты и выпускники нашего ИНГЕО.

Вадим СКРИПКО, 
к. г. н., доцент, 

заведующий кафедрой природо-
пользования и геоэкологии  АлтГУ

В ТРЕНДЕ

ИНЖЕНЕРЫ ЗДОРОВЬЯ

Мне это нужно!
Марина Толкачева, вы-

пускница магистерской про-
граммы «психолого-педа-
гогическое сопровождение 
физкультурно-оздоровитель-
ной и спортивной деятельно-
сти» АлтГУ:

– Я работаю тренером в фит-
нес-клубе «Магис-Спорт». Еже-
дневное взаимодействие со 
спортсменами, профессиональ-
ными и непрофессиональны-
ми, с детьми – психологически 
сложно, нужно учитывать опре-
деленную специфику. И в рам-
ках магистерской программы 
было много таких интересных 
предметов, которые расширили 
и углубили мои знания. 

Тема моей выпускной рабо-
ты – «Восстановление коленно-
го сустава». Разработки, кото-
рые появлялись, когда писала 
диплом, применялись на людях, 
на клиентах, на пациентах после 
операций. Отдельное спасибо 
преподавателям за понимание, 
они всегда входили в положе-
ние, даже когда мы задержива-
ли сдачу заданий, всегда давали 
возможность доработки, чтобы 
получить хорошую оценку. Пре-
подавательский состав вместе с 
методистами отвечал на все во-
просы, не говоря уже о научных 
руководителях, которые были 
с нами постоянно на связи, от-
вечали на любые вопросы, на-
чиная с глобальных, научно-ис-
следовательских, и заканчивая 
поддержкой перед защитой. 

В общем, я осталась доволь-
на. Ни чуточки не жалею, что 
окончила эту магистратуру. Ко-
нечно, сессии были непростые, 
пришлось потрудиться, но ре-
зультат того стоил, все знания 
применяю на практике. Думаю, 
нужно и дальше набирать и вы-
пускать таких специалистов, по-
тому что сфера фитнеса, здоро-
вого образа жизни сейчас очень 
популярна.

Анна ЗАГОРУЙКО

БЛАГОДАРНОСТЬ

Руководители магистерской 
программы Елена Вениаминов-
на Романова и Ольга Алексеевна 
Лопатина выражают благодар-
ность за профессиональные со-
веты и помощь в сопровождении 
учебного процесса сотрудникам 
университета. А именно: перво-
му проректору по учебной рабо-
те Евгении Анатольевне Ждано-
вой, заместителю директора 
по учебной работе института 
гуманитарных наук Ларисе Ана-
тольевне Капустян, замести-
телю директора по магистра-
туре, аспирантуре, научному 
и инновационному развитию 
ИГН Марине Петровне Тыри-
ной и начальнику учебного от-
дела ИГН Марине Анатольев-
не Шерер.

Считать недействительным:
	• студенческий билет № 8.328-1/7 на имя Иска-

ковой Малики Канатовны;

	• выданный КГБПОУ «Алтайская академия го-

степриимства» студенческий билет № 24-832 на 

имя Кривоноса Виталия Андреевича;

	• студенческий билет № К.402/44 на имя Кузве-

сова Николая Павловича;

	• студенческий билет № 9.101-2/10 на имя Джу-

мазода Иброхима Кароматулло.

ТОСКА ОБЪЯВЛЕНИЙ

В Алтайском государ-
ственном университете ре-

ализуются востребованные 
образовательные програм-

мы по самым разным на-
правлениям. Одно из таких, 

новейших направлений в 
магистратуре – «психоло-

го-педагогическое сопрово-
ждение физкультурно-оздо-
ровительной и спортивной 

деятельности». Здесь гото-
вят специалистов физкуль-
турно-оздоровительной на-

правленности, которые 
смогут работать везде – от 
школы до профильных ми-

нистерств. Разработчики 
программы, заведующая 

кафедрой физического вос-
питания Елена Вениаминов-
на Романова и старший пре-

подаватель этой кафедры 
Ольга Алексеевна Лопатина, 

рассказывают, в чем уни-
кальность этой программы.

Нам это нужно!
Елена Вениаминовна, одна 

из руководителей магистер-
ской программы «психолого-
педагогическое сопровождение 
физкультурно-оздоровитель-
ной и спортивной деятельно-
сти» АлтГУ:

– По данным Минспорта Ал-
тайского края, занятиями физи-
ческой культурой и спортом ох-
вачено около 980 000 населения 
края, из них более 45 000 учащих-
ся, с детьми работает 1 273 тре-
нера. Поэтому специалисты по 
физкультурно-оздоровительной 
и спортивной деятельности тре-
буются постоянно и повсеместно. 
Выпускники программы смогут 
работать в велнес- и фитнес-инду-
стрии, в области инноваций физ-
культурной деятельности, препо-
давателями физической культуры 
в образовательных и физкультур-
но-спортивных организациях.

Получив диплом об оконча-
нии магистратуры по направле-
нию «психолого-педагогическое 
сопровождение физкультурно-оз-
доровительной и спортивной де-
ятельности», выпускник получа-
ет возможность трудоустроиться 
в 94 учреждения спортивной на-
правленности только в Алтай-
ском крае! Это 24 детско-юно-
шеские спортивные школы, 31 

спортивная школа, 18 спортив-
ных школ олимпийского резер-
ва, Центр спортивной подготовки, 
Алтайское училище олимпийско-
го резерва и другие. Из них 77 уч-
реждений находится в ведомстве 
спорта и 16 – в ведомстве Мини-
стерства образования и науки Ал-
тайского края. Помимо того, еще 
одно актуальное направление: 
работа в спортивных клубах раз-
ной формы организации, их бо-
лее 5000.

Работа может осуществляться 
и в административно-управлен-
ческой сфере, детско-юношеских 
спортивных школах. Выпускни-
ки могут стать специалистами 
центров психологии и здоровья, 
например. В процессе обучения 
магистранты овладевают ком-
петенциями в области физкуль-
турно-управленческой и социаль-
но-педагогической деятельности, 
физкультурными технологиями, 
методиками педагогики, психо-
логии и управления в индустрии 
здоровья, физической культу-

ры и спорта, навыками работы с 
программами здоровья в области 
инклюзивного образования. По-
лученные компетенции находят 
отличное применение на практи-
ке. Обучение затрагивает изуче-
ние технологий в физкультуре и 
педагогике, положительно влияю-
щих на здоровье. Большой акцент 
делается и на педагогике, психо-
логии и управлении в индустрии 
здоровья, физической культуре и 
спорте. За 2024 год выпущено 18 
выпускников, профессионалов в 
сфере физической культуры.

Эля ПЕТРЕНЕВА

Им это нужно!
Ольга Алексеевна, старший 

преподаватель кафедры физи-
ческого воспитания АлтГУ:

– Идея открыть магистрату-
ру по физкультурному профилю 
возникла у Елены Вениаминовны 
Романовой три года назад. Тогда 
мы проанализировали аналогич-
ные образовательные програм-
мы по физкультуре в других вузах 
края, Сибири и других городов и 
решили, что нужно открыть более 
универсальный профиль, чтобы 
наши выпускники могли работать 
не только в спортивных и обра-
зовательных учреждениях, но и 
получить компетенции в управ-

ленческой деятельности данного 
профиля. Помимо диплома ма-
гистратуры по направлению «пе-
дагогическое образование» про-
филя «психолого-педагогическое 
сопровождение физкультурно-оз-
доровительной и спортивной дея-
тельности» выпускники получат 
второй диплом о профессиональ-
ной переподготовке по «государ-
ственному и муниципальному 
управлению». 

Отмечу, с каждым годом у нас 
наблюдается тенденция увеличе-
ния абитуриентов в нашу маги-
стратуру: если в первый набор мы 
набрали 20 человек, то в этом году 
мы взяли 35 студентов, из кото-
рых 15 учатся на бюджете, осталь-
ные – платно. Наш профиль вос-
требован не только в Алтайском 
крае и всей Сибири, но и в дру-
гих городах, к нам поступают из 
Санкт-Петербурга, Челябинска, 
Калининграда, Воронежа. Я ду-
маю, привлекает интересное на-
правление нашей магистратуры 
с получением второго диплома, 

так как на рынке труда ценятся 
специалисты широкого профиля.

Среди наших выпускников и 
студентов есть те, кто занимает 
высокие должности в регионе. На-
пример, Сергей Николаевич Южа-
ков, директор спортивной школы 
Рубцовского района и заведую-
щий отделом по спорту адми-
нистрации Рубцовского района. 
Яна Владимировна Фурс, главный 
специалист отдела развития фи-
зической культуры и массового 
спорта Министерства спорта Ал-
тайского края. Александр Влади-
мирович Шамехин, заместитель 
директора центра спортивно-
массовой работы и тестирова-
ния ВФСК ГТО. Сергей Алексан-
дрович Толкачев, управляющий 
детскими направлениями клуба 
«Магис-Спорт». 

Сейчас, когда наши выпускни-
ки успешно защитили выпускные 
квалификационные работы, хо-
чется отметить, что мы, препо-
даватели кафедры, проделали ко-
лоссальную и интересную работу 
для дальнейшего развития нашей 
кафедры. И с чувством полного 
удовлетворения от проделанной 
работы мы продолжаем выпол-
нять свои профессиональные за-
дачи.

Мстислав ВЯЗАНЦЕВ

Елена Романова Ольга Лопатина
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НЕ НИЖЕ ТРЕХ, НЕ ВЫШЕ ДЕСЯТИ… 
ЮРИСТ ОБЪЯСНЯЕТ

– Ирина Анатольевна, вы 
специалист по уголовному пра-
ву, а один из ваших научных 
интересов – преступный вред. 
Что входит в это понятие?

– Преступный вред, или си-
нонимы этого понятия «послед-
ствия преступления», «обще-
ственно опасные последствия», 
– это объективный признак пре-
ступления, наглядное проявле-
ние преступности во внешнем 
мире. Понятие преступного вре-
да и преступления неразрывно 
связаны. Реальностью является 
то, что некоторые виды деяний 
человека влекут негативные из-
менения, наносят тот же вред и в 
силу этого отрицательно воспри-
нимаются и оцениваются дру-
гими людьми, обществом и го-
сударством. В крайних случаях 
такие виды деятельности запре-
щают и признают преступлени-
ем. При этом можно представить, 
что преступление порождает ряд 
последовательных негативных 
изменений. И все эти изменения 
различны по своему значению. 

Вред может иметь именно 
уголовно-правовое значение, 
например смерть потерпевше-
го в результате убийства. Может 
выступить категорией, учиты-
ваемой в иных отраслях права: 
гражданском, трудовом и других 
(в частности, моральный вред, 
претерпеваемый родственника-
ми убитого потерпевшего). И, на-
конец, он может рассматриваться 
как социальное явление, отрица-
тельно влияющее на все сферы 
общества. Собственно, преступ-
ный вред имеет четкие пределы. 
Он ограничен теми изменения-
ми, которые происходят в объ-
ектах уголовно-правовой охраны 
– ценностях, защищаемых уго-
ловным законом. И в задачу кри-
минологов входит сначала адек-
ватно оценить эти изменения по 
шкале опасности или тяжести для 
общества, затем дать научно обо-
снованные рекомендации, как их 
описать в нормах Уголовного ко-
декса РФ, а потом, уже при при-
менении норм, в процессе уго-
ловно-правовой квалификации, 
правильно истолковать и до-
казать. А это не так просто, по-
скольку преступный вред крайне 
разнообразен во внешних формах 
своего проявления: смерть, вред 
здоровью, вред телесной и психи-

ческой неприкосновенности че-
ловека, имущественный ущерб 
и многие иные нарушения мате-
риальных или нематериальных 
прав и свобод человека, интере-
сов общества и государства.

– Как соавтор задачника по 
уголовному праву скажите, 
какие именно задачи решают 
юристы.

– В задачник по уголовному 
праву входят наиболее типич-
ные, яркие практические ситуа-
ции, требующие квалификации. 
В частности, дается описание 
выдуманного, а чаще реально-
го, взятого из практики деяния 
и предлагается его оценить со 
ссылкой на конкретные статьи 
Уголовного кодекса РФ. К приме-
ру, есть такой шокирующий ка-
зус. Супруга подала на развод, 
хотела с шестилетней дочерью 
уйти от мужа. Супруг был про-
тив, желал установления еди-
ноличной опеки над дочерью. С 
этой целью он подмешал супру-
ге сильнодействующее веще-
ство, а когда она уснула, изру-
бил ее тело, завернул останки в 
фольгу и засунул в чемодан, по-
сле чего утопил его. Студентам 
предлагается решить, соверше-
но ли простое (без отягчающих и 
смягчающих признаков) или ква-
лифицированное особо жестокое 
убийство. Оценивая этот случай, 
студенты должны, во-первых, 
продемонстрировать четкий от-
вет, что негуманное отношение 
к телу умершего никогда не об-
разует особой жестокости убий-
ства, а во-вторых, акцентировать 
внимание на механизме, причи-
не смерти и особенностях воз-
действия примененного веще-
ства на организм человека. Так, 
если свойства вещества исклю-
чали претерпевание чрезмер-
ной боли и страданий потерпев-
шей в процессе лишения жизни, 
например, женщина была в бес-
сознательном состоянии, соде-
янное образует состав простого 
убийства. От правильного резуль-
тата квалификации зависит на-
казание виновного: за простое 
убийство лишение свободы на-
значается в пределах от шести до 
пятнадцати лет, за квалифициро-
ванное – от восьми до двадцати 
либо пожизненное лишение сво-
боды. В другой задаче – случай из 
знаменитого кинофильма «Бере-
гись автомобиля», где требует-
ся дать ответ на вопрос: почему 
при отсутствии корыстного мо-
тива Юрий Деточкин все же под-
лежит уголовной ответственно-
сти за совершенные им хищения 
автомашин?

– Интересно, как трансфор-
мируется право в цифровую 
эпоху?

– Сузим этот вопрос до отрас-
ли уголовного права. Обособле-
ние и выделение некоего цифро-
вого уголовного права сегодня не 
происходит, да это и не нужно. 
Для развития и соответствия уго-

ловного права реалиям цифро-
вой эпохи необходимо лишь пе-
ресмотреть уже существующие 
подходы к противодействию со-
временным видам обществен-
но опасных деяний. В цифро-
вую эпоху появляются новые 
объекты уголовно-правовой ох-
раны и, соответственно, новые 
преступления. В частности, за-
щиты средствами УК РФ требу-
ют такие ценности, как различ-
ные компьютерные технологии и 
разные виды компьютерной ин-
формации. Требуют также уго-
ловно-правового запрета деяния, 
состоящие в распространении в 
обществе опасной по своему со-
держанию информации, потому 
что такие действия причиняют 
большой вред в связи с неконтро-
лируемым массовым воздействи-
ем на население, особенно на мо-
лодежь. Кроме того, происходит 
«цифровизация» традиционных 
преступлений. Изменения косну-
лись даже такого вечного соста-
ва преступления, как убийство. В 
августе 2024 года одним из ква-
лифицированных видов убийства 
стало его совершение с публич-
ной демонстрацией, в том числе 
в интернете.

– А если говорить о фило-
софских основаниях уголов-
ного права…

– Думается, что следует го-
ворить более широко не только 
о философских, но и о религи-
озных, идеологических и даже 
культурологических основах 
уголовного права. Что касается 
философских оснований, то их 
можно рассматривать отдельно 
применительно к двум важней-
шим разделам уголовного пра-
ва: преступлению и наказанию. 
Применительно к преступлению 
философские основы помогают 
найти ответ на самый важный 
вопрос о сущности преступле-
ния. Что есть преступление: это 
онтологическая реальность или 
это продукт уголовной полити-
ки? Другими словами, что поя-
вилось вперед: преступление как 
уголовно-правовой запрет или 
преступление как реальное обще-
ственно опасное деяние? Ответ 
на этот вопрос связан с понима-
нием того, что природа престу-
пления двойственна. Вредонос-
ные поступки отдельных лиц 
вынудили общество принимать 
адекватные меры самозащи-
ты, объявить эти поступки пре-
ступными. Следовательно, обще-
ственная опасность поведения и 
причинение им определенного 
вреда первичны, они послужили 
основанием для запрета соответ-
ствующего деяния и установле-
ния за его совершение наказания. 
Поэтому сущностной, онтологи-
ческой, объективной характери-
стикой преступления выступает 
именно реальность деяния, при-
чиняющего существенный вред. 
Философия наказания еще более 
сложна: она направлена на поиск 
справедливости при отборе, за-
конодательном закреплении, на-
значении и реализации мер на-
казания.

– Какие виды уголовных 
преступлений вызывают осо-
бые трудности в их квалифи-
кации?

– Затруднения и проблемы 
в квалификации могут вызвать 
абсолютно любые преступления, 
если они совершены при новых, 
ранее не встречавшихся обсто-
ятельствах. Вместе с тем можно 
назвать категории преступлений, 
которые всегда вызывают слож-
ности в их оценке. Во-первых, 

это преступления, совершаемые 
в сфере экономической деятель-
ности, включенные в главу 22 УК 
РФ «Преступления в сфере эко-
номической деятельности». Это 
самая динамично меняющая-
ся глава, требующая оператив-
ной связи с юридической прак-
тикой. Более того, юристы, чтобы 
не ошибиться при квалификации 
подобных преступлений, должны 
обладать глубокими экономиче-
скими познаниями, даже иметь 
дополнительное, экономическое 
образование. Во-вторых, слож-
ности при квалификации всег-
да вызывало мошенничество, 
поскольку его конкретные при-
меры разнообразны, как и сама 
жизнь. Появляются все новые и 
новые варианты мошеннических 
обманов. Неоправданные слож-
ности для применения здесь так-
же создает подход законодателя 
к излишнему дроблению соста-
вов мошенничества. Так, по УК 
РФ выделяют: основной состав 
мошенничества и специальные 
виды мошенничества, выделен-
ные в зависимости от сферы, 
где оно совершается: мошен-
ничество в сфере кредитова-
ния, мошенничество при полу-
чении выплат, мошенничество 
с использованием электронных 
средств платежа, мошенничество 
в сфере страхования, мошенни-
чество в сфере компьютерной 
информации, а также мошен-
ничество, связанное с предна-
меренным неисполнением до-
говорных обязательств в сфере 
предпринимательской деятель-
ности. Это обязывает правопри-
менителя знать в совершенстве 
конструктивные и разграничи-
вающие признаки всех этих мо-
шенничеств, уметь их отличать 
от других смежных преступле-
ний. Традиционно сложны для 
квалификации преступления, 
содержащие в своем законода-
тельном описании оценочные и 
бланкетные признаки. Примером 
первых могут послужить служеб-
ные преступления, например: 
злоупотребление полномочия-
ми, злоупотребление должност-
ными полномочиями, превыше-
ние должностных полномочий, 
служебный подлог, халатность, 
которые предполагают правиль-
ное понимание таких терминов, 
как «существенный вред», «су-
щественное нарушение», «тяж-
кие последствия», «корыстная 
или иная личная заинтересован-
ность». В законе нет определения 
этих оценочных понятий, а пото-
му их применение по конкретно-
му делу может зависеть от усмо-
трения следователя или судьи. 
Бланкетное содержание многих 
норм УК РФ требует погружения 
в регулятивное отраслевое зако-
нодательство, и это тоже влечет 
квалификационные проблемы. В 
частности, таковы преступления, 
связанные с причинением вреда 
при нарушении правил безопас-
ности, выполнения определен-
ных работ или оказания услуг. И, 
наконец, много вопросов возни-
кает при квалификации престу-
плений, связанных с незаконным 
оборотом наркотиков. Изобре-
тательность сбытчиков нарко-
тиков и их потребителей зача-
стую заставляет задуматься над 
правильной квалификацией. На-
пример, из новостей узнала, что 
сотрудниками полиции впервые 
был задержан робот, перевозя-
щий наркотики! Этот современ-
ный, описанный в прессе случай 
для уголовно-правовой квалифи-
кации не так уж прост.

Эля ПЕТРЕНЕВА

В ТЕМУ

– Раньше вы занимались ад-
вокатской деятельностью, ин-
тересно, с чем сталкивались на 
практике?

– Я начала адвокатскую дея-
тельность сразу же после оконча-
ния университета, поэтому рабо-
тала увлеченно и ответственно, 
как говорят, на свою репутацию. 
Адвокат осуществляет юридиче-
скую помощь физическим и юри-
дическим лицам в целях защиты 
их прав, свобод и интересов, пред-
ставляет интересы доверите-
ля в суде, участвует в качестве 
представителя или защитника в 
уголовном судопроизводстве. Так 
получилось, что моим приоритет-
ным направлением деятельности 
была защита по уголовным делам, 
отсюда и возник интерес именно к 
уголовному праву.

К примеру, несовершеннолетний 
привлекался к уголовной ответ-
ственности за незаконное приоб-
ретение и хранение наркотических 
средств. При этом он утверждал, 
что наркотики не его. Уголовное 
преследование в отношении пар-
ня удалось прекратить за непри-
частностью его к совершению пре-
ступления. Спустя годы, обобщая 
в суде практику уже как препода-
ватель и исследователь, обнару-
жила, что мой подзащитный впо-
следствии оказался неоднократно 
судим. Это заставило задуматься, 
что, возможно, безнаказанность 
первого деяния и стала причиной 
его последующих преступлений. 
Конечно, запомнились случаи, ко-
торые можно отнести к адвокат-
ским победам. Так, лицо обвиня-
лось в причинении тяжкого вреда 
здоровью по части 1 статьи 111 УК 
РФ, и ему грозило до восьми лет 
лишения свободы. В суде его дей-
ствия удалось переквалифициро-
вать на статью 113 УК РФ как 
причинение тяжкого вреда здоро-
вью в состоянии аффекта, вызван-
ного противоправным поведени-
ем потерпевшего, с назначением 
ему года лишения свободы. Показа-
тельно и другое уголовное дело, по 
части 4 статьи 111 УК РФ – при-
чинение тяжкого вреда здоровью, 
повлекшее по неосторожности 
смерть потерпевшего. Подсуди-
мый, которого защищала, нанес 
телесные повреждения, в том чис-
ле тупую травму груди и закры-
тую черепно-мозговую травму, по-
терпевшей. Через четыре дня после 
избиения потерпевшая умерла. Ак-
цент на тяжести наступившего 
последствия – смерти потерпев-
шей и неправильное установление 
причинной связи органом предва-
рительного расследования повлек-
ли изначально ошибочную квали-
фикацию. Удалось доказать, что 
по делу не установлено ни факта 
причинения тяжкого вреда здоро-
вью потерпевшей, ни прямой при-
чинной связи между действиями 
подзащитного и смертью потер-
певшей. Травма груди была оцене-
на как вред здоровью средней тя-
жести. Тяжесть вреда здоровью 
в виде черепно-мозговой трав-
мы определить не представилось 
возможным, но это повреждение 
не угрожало жизни потерпевшей 
и при обычном течении не приве-
ло бы к смерти. А вот настоящей 
причиной ее смерти стал острый 
инфаркт. Эти обстоятельства 
позволили дать иную, более мяг-
кую оценку, и содеянное было пе-
реквалифицировано судом на при-
чинение средней тяжести вреда 
здоровью по статье 112 УК РФ.

Статус адвоката прекращен 
уже более десяти лет назад, по-
этому в памяти остались лишь 
дела, которые оказали наиболее 
заметное влияние на формирова-
ние жизненного и профессиональ-
ного опыта.

В России с января 
по август 2024 года про-

изошло 403 537 тяжких и 
особо тяжких преступле-

ний, по данным МВД. 
В связи с этим «ЗН» ре-

шила детально поговорить 
об уголовном праве с Ири-

ной Анатольевной Анисимо-
вой, кандидатом юридиче-

ских наук, и.о. заведующего 
кафедрой уголовного пра-
ва и криминологии АлтГУ, 

доцентом этой кафедры.
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«УМРИ, НО НА ТРЕНИРОВКУ ПРИДИ!»
В Алтайском госуниверситете определили лучших в гиревом спорте. Ими стали 

четыре спортсмена: студентка 4-го курса ИББ Наталья Лапшина, студент 3-го кур-
са МИЭМИС Николай Коротков, студент 3-го курса ИХиХФТ Иван Анисимов и сту-
дент 3-го курса ИЦТЭФ Александр Батанов. Чемпионат по гиревому спорту прохо-
дил 24 ноября. «ЗН» спросила у чемпионов, как они себя чувствуют после победы.

Наталья Лапшина:
– Занимаюсь гирями почти девять лет. В начале пути, когда училась в шестом классе, 

я и подумать не могла, что настолько полюблю этот вид спорта, хотя поначалу и не хо-
тела им заниматься. По большей части из-за мнения одноклассников, которые считали, 
что гири не женский спорт. Какое-то время занималась баскетболом, но поняла, что это 
не мое. Этот чемпионат для меня не первый. В начале этого ноября мы ездили в Казань на 
Всероссийские соревнования по гиревому спорту среди студентов. Мой личный резуль-
тат – 222 подъема: 16 кг за 10 минут в упражнении «рывок». А 7 декабря пройдет чемпи-
онат края для гиревиков, я тоже участвую. Из планов – поставить рекорд с гирей 24 кг в 
рывке. Самое важное, что я сделала за 2024 год: выполнила разряд мастера спорта. Для 
выполнения любого норматива (не только МС) нужно упорство в комплексе с желанием. 
И, конечно, осознание того, что и для чего ты делаешь. В моем случае этот разряд ниче-
го не дает. Только благодарность и гордость за свои результаты. За мои достижения хо-
телось бы поблагодарить всех людей, которые меня поддерживали: тренера Петра Нико-
лаевича Алпеева, товарищей по спорту, друзей и семью. Сейчас для меня две тренировки 
в неделю – мало, поэтому занимаюсь еще и в воскресенье. Стараюсь уделять время еще 
и бегу, чтобы натренировать выносливость, терпение.

Иван Анисимов 
(весовая категория 80 кг): 

– Помню, как в 10-м классе вместе с другом купил первую гирю (16 кг) и нес ее до дома 
– протопал два километра! Тогда она казалась очень тяжелой. Сейчас же в основном ра-
ботаю с гирями 24 кг, с ними и выступаю. Серьезно занимаюсь гиревым спортом с 1-го 
курса, то есть уже третий год. До поступления в университет не слышал о таком направ-
лении как об отдельном виде спорта, думал, куда пойти: на шахматы или в гиревой. Шах-
маты я всегда любил и в школе ими занимался, так же как и физической активностью, вот 
такое интересное сочетание. Но удариться решил именно в гири. Для меня прошедшие 
соревнования – далеко не первые, среди наших институтов я участвовал в двух преды-
дущих первенствах, так же занял 1-е место. Первенства АлтГУ проводятся каждый год, 
примерно в одно и то же время. Соревнования городского и краевого уровня у нас про-
ходят довольно часто. В эту субботу, 7 декабря, пройдет чемпионат Алтайского края по 
гиревому спорту, где я планирую наконец получить 1-й разряд, уже давно к этому иду. 
Чтобы получить любой разряд, необходимо выполнить определенное количество подъ-
емов в сумме двух упражнений – толчок и рывок. Для того чтобы получить 1-й разряд в 
моей весовой категории, нужно в сумме набрать 130 очков: каждый подъем – толчок двух 
гирь по 24 кг считается за 1 очко, рывок за 0,5 очка. Получив 1-й разряд, можно ездить на 
студенческий чемпионат России. А также он дает дополнительные баллы в конкурсе на 
повышенную государственную академическую спортивную стипендию.

Николай Коротков 
(весовая категория 80+ кг): 

– Спортом я занимаюсь с пяти лет. Сначала это были дзюдо и самбо, занимался ими 
больше 10 лет. На гири же пошел вместе с братом Никитой, чтобы улучшить физиче-
скую форму, развить силу. Результата мы добились: стали сильнее и выносливее. Так и 
остались с ним в этом виде спорта. Хочу сказать, что настоящий спортсмен – зависим. 
Да, спорт – это зависимость, и все ребята из нашей секции это подтвердят. Наш девиз: 
«Умри, но на тренировку приди!» Мы хотим достигать новые цели, другого не дано. Бли-
жайшая цель – подготовка к нормативу КМС. Конечно, хочу поблагодарить нашего тре-
нера мастера спорта России по гиревому спорту Петра Николаевича Алпеева. Это тренер 
с большой буквы. Также меня всячески поддерживает брат, как и я его. Он наш капитан. 
Правда, из-за травмы тренироваться в ближайшие полгода не сможет. Травма произо-
шла не только из-за спорта, но и из-за других факторов (учеба, работа). Все вместе сказа-
лось. Сейчас брат идет на поправку.

Александр Батанов 
(весовая категория 70 кг): 

– Гиревым спортом занимаюсь с весны 2023 года. Тогда проходили соревнования Алт-
ГУ, одногруппник Евгений Жданов, занявший 2-е место, позвал поучаствовать. В итоге от 
нашего ИЦТЭФ выступили четыре человека, все из одной группы. Так и втянулся в этот 
вид спорта: надоело тратить свое время впустую. Гирями хочу заниматься до конца об-
учения в университете, это как минимум. Времяпровождение в секции гиревого спорта 
скрасило мою студенческую жизнь. За это хотелось бы поблагодарить тренера Петра Ни-
колаевича Алпеева и ребят, с которыми занимаюсь. Вообще, гиревой спорт — это больше 
про выносливость и технику, чем про физическую подготовку. Нужно научиться отды-
хать во время выступления, совершать меньше лишних движений, расслабляться в опре-
деленных моментах. Благодаря тренировкам у меня улучшилось самочувствие, в голову 
перестали лезть дурные мысли, стал меньше думать о плохом. Думаю, любой спорт так и 
влияет на человека. Сравнивая себя прошлого с тем, кем являюсь сейчас, я отмечаю: без-
условно, стал значительно крепче. 

Дарья МАШУКОВА

ЛИКБЕЗ

ВИЧ: УЯЗВИМЫ ВСЕ

ЧЕМПИОНЫ АлтГУ

1 декабря – Всемирный день борьбы 
со СПИДом. Он был провозглашен Все-
мирной организацией здравоохранения 
в 1988 году с целью повышения осведом-
ленности об эпидемии СПИДа, вызван-
ной распространением ВИЧ-инфекции, 
а также как день памяти ее жертв. На эту 
серьезную тему «ЗН» поговорила с ди-
ректором НИИ биологической медици-
ны АлтГУ, ведущим научным сотрудни-
ком Центра рекомбинантных технологий 
АлтГУ, кандидатом биологических наук 
Дмитрием Николаевичем Щербаковым.

– Давайте сначала разберемся с тер-
минологией: что такое ВИЧ и чем он от-
личается от СПИДа?

– ВИЧ – это аббревиатура: вирус имму-
нодефицита человека. СПИД – тоже аб-
бревиатура: синдром приобретенного им-
мунодефицита. Он может быть вызван не 
только вирусом иммунодефицита челове-
ка, но и, например, отравлением химиче-
скими веществами, поражением ионизи-
рующим излучением, другими вирусами. 
Кроме того, приобретенный иммунодефи-
цит может возникать в связи с возрастными 
изменениями, то есть к старости иммунная 
система исчерпывает свои ресурсы, так мо-
жет возникнуть СПИД. Важно подчеркнуть, 
что СПИДом нельзя заразиться – это состо-
яние, синдром, он не может передаваться. 
Заразиться можно только ВИЧ.

– Какие основные пути передачи ВИЧ?
– Половой путь, парентеральный – свя-

занный с нарушением целостности кожного 
покрова и проникновения зараженной кро-
ви в организм. Это может быть как введение 
использованного шприца, так и, например, 
переливание зараженной крови. Также для 
ВИЧ-инфекции характерен вертикальный 
путь от больной матери к новорожденному 
ребенку: если через плаценту или во вре-
мя родов произойдет травма, то ребенок с 
очень большой вероятностью станет ВИЧ-
положительным. Кроме того, женщинам, 
больным вирусом иммунодефицита, нель-
зя вскармливать детей грудью, так как груд-
ное вскармливание является одним из пу-
тей передачи ВИЧ-инфекции.

– Какие симптомы указывают на за-
болевание ВИЧ-инфекцией?

– Как правило, от момента заболевания и 
до проявления каких-либо симптомов про-
ходит очень много времени, порой несколько 
лет, прежде чем вирус начинает размножать-
ся в организме и воздействовать на клетки 
иммунной системы. Конкретно ВИЧ-1 си-
дит в хелперных клетки CD4+ – лимфоцитах, 
подвиде белых кровяных телец, которые бо-
рются с инфекциями. Если говорить имен-
но о симптоматике, то организм становится 
очень подвержен всем простудным заболе-
ваниям, есть повышенная утомляемость, а 
также проявляются инфекции, которые в 
обычном состоянии иммунной системы не 
являются опасными, например грибковые 
заболевания: различные кандидозы и подоб-
ные болезни. Еще у ВИЧ-инфицированных 
повышена частота онкозаболеваний, пото-
му что клеточный иммунитет, ослабленный 
инфекцией, очень важен для борьбы со зло-
качественными опухолями. Вообще, как был 
обнаружен ВИЧ-1: его нашли при исследова-
нии группы людей, у которых была саркома 
Капоши – множественные злокачественные 
новообразования дермы.

– ВИЧ – приговор?
– В настоящий момент да. Конечно, есть 

описанные случаи полного выздоровления 
пациентов, но это очень сложная проце-
дура. ВИЧ-1, как я уже сказал, сидит в 
хелперных клетках, которые находят-
ся в костном мозге. То есть чтобы вы-
лечить человека, нужно унич-
тожить в его организме 
эти клетки и 
пересадить 
костный 
мозг. 

Несколько человек так вылечились, на-
пример Тимоти Рэй Браун, известный как 
«берлинский пациент», но за всю историю 
так вылечилось всего шесть-семь человек, 
подобная операция очень трудозатратная 
и дорогостоящая. Пока массовым лечением 
это быть не может, сейчас есть эффективные 
протоколы высокоактивной антиретрови-
русной терапии (ВААРТ), которые позволя-
ют продлить жизнь пациента с ВИЧ-1 вплоть 
до средней продолжительности жизни. Но 
для этого нужно регулярно и всю жизнь при-
нимать целый коктейль из антиретровирус-
ных препаратов.

Вакцины от вируса иммунодефицита че-
ловека сейчас не существует. Хотя в это вкла-
дывались и вкладываются очень большие 
деньги – ВИЧ-1 является самым изученным 
вирусом на Земле. Но, несмотря на это, вак-
цины нет. И тот препарат, про который сей-
час так много говорят в новостях, также не 
является полноценным спасением от виру-
са. Это химиопрепарат, который обладает 
высокой эффективностью в формате про-
филактики, но никак не терапии. Если люди 
из группы риска – потребители инъекцион-
ных наркотиков, работники секс-индустрии, 
медперсонал и так далее – будут принимать 
этот препарат, то риск заражения очень сни-
жается, но не на 100 %. Стоит отметить, что в 
отличие от антиретровирусной терапии, ко-
торую нужно принимать регулярно, инъек-
ций этого препарата нужно намного меньше, 
вплоть до одной в полгода. Такое достиже-
ние в области изучения ВИЧ стало большим 
успехом. Этот препарат проходит клиниче-
ское исследование, поэтому, думаю, через 
пару лет он появится и в России.

– В обществе есть какие-то мифы о 
ВИЧ/СПИД, которые нужно развенчать?

– Самый главный миф, что ВИЧ-1 – бо-
лезнь «ненормальных» людей – наркома-
нов, работников секс-индустрии и других из 
группы риска заражения вирусом. По стати-
стике в России основной путь передачи ВИЧ 
– гетеросексуальные контакты, что не впи-
сываются в общую картину того, что зара-
женные какие-то изгои общества. Нет, это 
касается всех, ведь, как я сказал ранее, в пер-
вые несколько лет нет никаких симптомов 
заражения, что делает большую часть насе-
ления, особенно молодежь, уязвимой.

– Тогда насколько часто нужно сдавать 
анализы на ВИЧ/СПИД?

– Чем чаще, тем лучше. Раз в полгода ана-
лиз нужно сдавать обязательно. Он простой 
и быстрый, сейчас методы диагностики на 
высоком уровне, особенно если сравнивать 
с тем, что было 10–20 лет назад.

– Как, по вашему мнению, нуж-
но бороться со стигматизацией ВИЧ-
инфицированных в обществе?

– Я считаю, что нужна максимально ши-
рокая информация о ВИЧ-1 и СПИД, чтобы 
каждый человек знал, что это такое, как не 
стать инфицированным и что делать, если 
все же заболел. Очень много заблуждений, 
вплоть до того, что кто-то всерьез считает: 
ВИЧ-1 – это заговор, его не существует и на 
самом деле нас травят фармкомпании. Нуж-
но, чтобы правдивая информация о виру-
се и синдроме была максимальна доступ-
на и ясна, потому что это то, что на самом 

деле присутствует в повсед-
невной жизни каждого, 
ведь даже сам человек мо-
жет не знать о своем ВИЧ-
положительном статусе.

Мстислав 
ВЯЗАНЦЕВ

нии группы людей, у которых была саркома 
Капоши – множественные злокачественные 
новообразования дермы.

– ВИЧ – приговор?
– В настоящий момент да. Конечно, есть 

описанные случаи полного выздоровления 
пациентов, но это очень сложная проце-
дура. ВИЧ-1, как я уже сказал, сидит в 
хелперных клетках, которые находят-
ся в костном мозге. То есть чтобы вы-
лечить человека, нужно унич-
тожить в его организме 
эти клетки и 
пересадить 
костный 
мозг. 

деле присутствует в повсед-
невной жизни каждого, 
ведь даже сам человек мо-
жет не знать о своем ВИЧ-
положительном статусе.

Мстислав 
ВЯЗАНЦЕВ



6 № 40 (1781) • ЗА НАУКУ 2024

ВРЕМЯ КОМПРОМИССОВ
ГОСТЬ НОМЕРА

Но есть и другие достойные 
внимания памятники: женская 
гимназия Марии Будкевич, кото-
рая тоже требует серьезного ре-
монта, дом купца Поскотинова, 
от которого остались одни стены, 
среди которых растут деревья, а 
также отдельные здания в Бийске, 
памятники горнозаводского про-
изводства в Колывани и многое 
другое. Также на Алтае есть важ-
нейшие археологические памят-
ники. Допустим, Денисова пещера, 
которая стала известна на весь мир 
чуть ли не как одна из прародин 
человечества. Это знаковое ме-
сто, которое стало региональным 
брендом. Надо упомянуть и гору 
Пикет в Сростках: мало кто знает, 
что, кроме Шукшинских чтений, 
там проводились археологические 
раскопки и были найдены стоян-
ки древних людей. 

У нашего региона много имид-
жевых возможностей, но со вре-
менем они теряются: памятни-
ки разрушаются. А иногда люди 
сами не понимают ценность па-
мятников, которые сносят: в 1935 
году, скажем, снесли Петропавлов-
ский собор на нынешней площа-
ди Свободы, а сейчас появляются 
проекты по его восстановлению. 
Зачем было его взрывать? Раз уж 
шла кампания по борьбе с религи-
ей, то можно было хотя бы сделать 
в стенах храма, допустим, музей. 
Создается впечатление, что для нас 
сама наша история и наша иден-
тичность разорваны, что люди 
воспринимают прошлое только 
фрагментами. У среднеобразо-
ванного жителя Алтайского края 
может быть представление, что 
до прихода русских на эту землю 
здесь ничего не было и что здесь 
никто не жил, хотя это далеко не 
так. 

Если сравнивать наш регион с 
Республикой Алтай, то там все на-
оборот: большой акцент делают на 
местной идентичности и древней 
истории, подчеркивающей само-
бытность. В общем, у нас хватает 
памятников, которые могли бы хо-
рошо сработать на имидж регио-
на. Но нужно, чтобы региональная 
имиджевая политика стала более 
системной и осознанной. Конеч-
но, в этом направлении были эпи-
зодические действия, но, на мой 
взгляд, нередко они были неудач-
ными. Допустим, при губернаторе 
Александре Сурикове были приня-
ты флаг и герб Алтайского края, но 
прошло 24 года, а они до сих пор 
не утверждены геральдическим 
советом в Москве. Все почему? Их 
создали с нарушениями элемен-
тарных геральдических правил. 
Вроде бы губернатор Виктор То-
менко дал поручение исправить 
эту ситуацию. 

– История и политология: в 
чем различие?

– История намного древнее по-
литологии как наука. Отцом исто-
рии считается Геродот, который 
собирал сведения о разных наро-
дах и фиксировал их, – это была 
синтетическая основа истории, по-
тому что у него есть немало и от 
этнологии, и от описания полити-
ческих режимов. То есть история 
охватывает все, что происходило. 
А политология берет только поли-
тические институты и политиче-
скую жизнь. Причем знания о по-
литике долгое время не выходили 
на научный уровень, это происхо-
дит только к XIX веку. Политоло-
гия сильно отличается от истории 
и по методам. История опирает-

ся на факты из источников, а по-
литология нередко – на готовые 
теории. Если историк изучает со-
бытие или период по документам 
и фактическим свидетельствам, 
то политолог зачастую берет го-
товый шаблон, например опреде-
ление авторитарного государства, 
и сравнивает с ним политическое 
устройство разных стран. Уверен: 
хороший политолог должен опи-
раться в том числе и на методы 
истории, идти от фактов, потому 
что жизнь на самом деле разно-
образна. Эта тема затрагивалась 
на конгрессе: все привыкли ду-
мать, что во всем мире все пони-
мают термины одинаково, а на са-
мом деле даже перевод одного и 
того же слова может отличаться, 
искажать его смысл. Неслучай-
но многие авторитарные режимы 
называли себя демократически-
ми. Также мы говорили о том, что 
иногда само слово несет какую-то 
оценку, хотя в научной среде это не 
приветствуется. То же слово «авто-
ритарный» уже имеет в себе нега-
тивный оттенок, хотя его нужно 
использовать просто как инстру-
мент. Поэтому не все можно уло-
жить в простые политологические 
схемы, к ним нужно относиться 
критически.

У нас, в АлтГУ, мы учим студен-
тов прежде всего самостоятельно 
думать и не воспринимать инфор-
мацию как догму, а проверять ее, 
потому что в современном мире 
распространяется очень много 
ложной информации. Во-первых, 
хороший специалист должен не то-
ропиться с выводами, а изучить 
материалы из разных источников 
и не попасть под влияние фейков. 
Во-вторых, он должен видеть и 
понимать реальные обществен-
ные процессы. Разберем на све-
жем примере: в Сирии буквально 
за две недели «неизвестно откуда 
взявшиеся» боевики свергли пра-
вительственный режим. Появляет-
ся вопрос: а где были местные по-
литологи? Почему они не сказали 
Асаду о том, что такое может про-
изойти? Вероятно, его консультан-
ты говорили ему то, что он хотел 
слышать: какой он мудрый, хоро-
ший и т.д., поэтому он и не видел 
реальной картины. А критически 
мыслящих специалистов такие де-
ятели, как правило, не ценят и за-
двигают на последние роли. 

Возьмем такую ситуацию: в 
государстве авторитарного типа 
политолог читает только офици-
альные издания, которые по боль-
шей части пишут только хвалеб-
ные оды вождю. Если он будет 
делать свои выводы только на ос-
новании этого, то его нельзя на-
звать ученым, он пропагандист. 
Даже у древних римлян был прин-
цип audiatur et altera pars – «пусть 
будет выслушана и другая сторо-
на». Ученый-политолог должен 
быть как следователь в запутан-
ном деле – выслушивать разные 
стороны конфликта и делать свой 
объективный, независимый вы-
вод. Для того чтобы быть таким 
специалистом, нужно быть погру-
женным в контекст той страны, ко-
торую он рассматривает, – знать 
традиции, культуру, геополитиче-
ское положение и так далее. Поэто-
му хороший политолог – это не тот 
человек, который слепо повторяет 
догмы, а мыслящий человек, кото-
рый кроме своего профиля владеет 
еще и компетенциями социолога, 
этнографа, историка, экономиста 
и так далее.

– В связи с этим не могу не 
спросить про Алтайскую шко-
лу политических исследований, 

которой вы руководите уже поч-
ти тридцать лет… 

– Вы правы, она возникла в 1996 
году. Тогда происходило много ин-
тересных событий в политике. И 
мы, как гуманитарии, решили 
принести пользу тем, чтобы про-
двигать политические знания, 
проводить экспертные оценки, 
следить за выборами и так далее. 
Каждый год мы проводили тема-
тические конференции, издавали 
сборники по самым разным, ак-
туальным на тот момент темам – 
за все время вышло 40 выпусков! 
И всегда в этих изданиях мы со-
бирали мнения ученых из разных 
вузов многих городов России, та-
ким образом развивая научную 
интеграцию. Это способствова-
ло тому, что сейчас АШПИ знают 
по всей стране и эту аббревиату-
ру расшифровывать не нужно. В 
следующем году ожидается 30-я 
конференция – весной она будет в 
формате онлайн, а осенью офлайн. 

Приходится заметить, что у нас 
далеко не всегда было финанси-
рование и часто приходилось де-
лать все на энтузиазме. Кому-то 
даже трудно представить, как это 
возможно: без денег собрать кол-
лектив, отредактировать тексты, 
провести конференцию, издать 
сборник или монографию. Сейчас 
мы работали по гранту РНФ, по-
этому реализовали возможность 
издать солидную качественную 
книгу и спокойно планировать 
дальнейшую работу. Причем мы 
развернули там, как вы поняли, 
не какие-то абстрактные рассуж-
дения, а конкретные прикладные 
исследования, связанные с нашей 
малой родиной. Например, о том, 
что можно сделать в сфере сохра-
нения историко-культурного на-
следия, продвижения имиджа ре-
гиона. 

Мир глобализирован, и мно-
гие регионы ведут внешнеэконо-
мическую деятельность, получая 
за счет этого доходы, привлекая 
к себе не только людей, но также 
инвестиции. Развитие междуна-
родных связей – один из ключе-
вых способов выживания региона, 
и Алтайскому краю это очень нуж-
но: у нас мало сырьевых ресурсов 
– таких как нефть и газ, которые 
могли бы давать сверхдоходы. Ос-
новная продукция нашего регио-
на – сельскохозяйственная – труд-
нореализуемая в других странах 
из-за дорогой логистики. Поэтому 
нужно заявлять о себе, показывать 
уникальность края, уникальность 
того, что мы можем предложить. 
АШПИ сейчас вплотную занима-
ется этой тематикой.

– Если говорить про внеш-
нюю политику: какова мировая 
тенденция?

– Обстановка на мировой аре-
не становится все сложнее и слож-
нее. Мир перестал быть двуполяр-
ным или однополярным, сейчас 

происходит переконфигурация. 
Если отмечать общую тенденцию, 
то появляется все больше горячих 
точек, таких как Украина, Сирия 
и Израиль, которые привлекают 
усилия крупных держав, которые 
соперничают друг с другом за 
влияние на мировой арене. В ма-
ленький конфликт начинают вме-
шиваться большие силы, и, к со-
жалению, конфликт не угасает, а 
лишь раздувается. Причем до та-
кой степени, что сейчас стали на-
много чаще говорить о Третьей 
мировой войне: старые сдержки 
и противовесы перестают рабо-
тать, мир стал более непредсказу-
емым. Поэтому нужно периодиче-
ски напоминать политикам, что 
такие игры очень опасны. Когда 
все пугают друг друга своим ору-
жием массового поражения, оста-
ется все меньше препятствий, что-
бы кто-то нажал красную кнопку, 
даже случайно. 

Во времена холодной войны 
были ситуации, когда все висело на 
волоске, и нужно отдать должное 
тем офицерам, которые принима-
ли верные решения, оберегая мир 
от конца света. Сейчас и политоло-
гам и самим политикам нужно ис-
кать компромиссы для сохранения 
жизни на планете. В конце ХХ века 
была распространена утопическая 
теория, что человечество уже до-
зрело до того, чтобы закончить все 
войны и решать проблемы только 
через «мягкую силу». И это начи-
нает реализовываться: например, 
Китай начинает контролировать 
экономики многих стран, потому 
что заполонил их рынки деше-
выми товарами. Их собственное 
производство снизилось, и теперь 
они зависимы от Поднебесной. Вот 
пример не самого справедливого, 
но по крайней мере мирного ис-
пользования «мягкой силы». Чело-
вечеству надо двигаться к понима-
нию, что Земля – наш общий дом, 
в котором либо нужно научиться 
жить мирно, либо придется вооб-
ще не жить. Остаются только два 
этих варианта.

– Можно ли давать четкие по-
литические прогнозы?

– К прогнозам отношусь скеп-
тически. Взять выборы в США – с 
рациональной точки зрения долж-
на была победить Харрис, пото-
му что она более предсказуемая, 
сдержанная, менее радикальная, 
она долго лидировала по опро-
сам, да и рычаги власти в тот мо-
мент находились у правящей пар-
тии. У нее были все возможности, 
но почему победил Трамп? Пото-
му что официальная статистика и 
опросы не всегда отражают то, что 
находится в головах людей. Мно-
гие трамписты не демонстрирова-
ли свою приверженность Трампу, 
но все равно на уровне подсозна-
ния выбирали то, что казалось им 
более сильной рукой. Плюс, ко-
нечно, он умело цеплял публику 
своими PR-ходами во время пред-
выборной кампании. А если взять 
пример чуть старше – ковид. Он 
сломал все планы в мировой по-
литике: все страны изолировались 
друг от друга, прекратили контак-
ты, сколько погибло людей, сколь-
ко изобретали лекарство... Никто 
не мог предсказать этого, кроме 
лжепророков, которые штампуют 
расплывчатые предсказания каж-
дый день. А если, например, зав-
тра из космоса прилетит астероид 
и поменяет все планы человече-
ства? Невозможно все предсказать. 
Я даже стараюсь не комментиро-
вать то, что произошло совсем не-
давно, потому что сначала нужно 
собрать и сопоставить информа-

цию из разных источников, а уже 
потом делать выводы.

– Юрий Георгиевич, а как 
прошел сам Х Всероссийский 
конгресс политологов РАПН?

– Тема конгресса была такая: 
«Россия в полицентричном ми-
ровом порядке: вызовы и новые 
парадигмы развития». Здесь на 
первый план были поставлены 
проблемы, которые волнуют ми-
ровое сообщество: куда движется 
мир. Это, в общем-то, практиче-
ская вещь, потому что важно пред-
ставлять, как будет меняться си-
туация на мировой арене через 
год-два, какие страны будут уси-
ливать свое влияние, какие, нао-
борот, ослаблять. Это все не при-
думанные темы. Конгресс собрал 
самых разных специалистов, ведь 
политические науки включают не 
только политологию, но и между-
народные отношения, регионо-
ведение, востоковедение, афри-
канистику. К тому же эксперты 
приехали не только из регионов 
России: участвовали специалисты 
из 46 стран, от Австрии и Бельгии 
до Эквадора и Анголы!

Статус мероприятия был под-
черкнут тем, что пленарное засе-
дание началось с приветствий от 
Администрации Президента РФ, 
Совета Федерации, Государствен-
ной Думы, Министерства ино-
странных дел РФ, Министерства 
науки и высшего образования РФ. 
То есть все органы высшей власти 
подчеркнули, что они придают 
статусное значение данному ме-
роприятию. На этом заседании вы-
ступили известные эксперты: пре-
зидент РАПН Оксана Викторовна 
Гаман-Голутвина, ректор МГИМО 
Анатолий Васильевич Торкунов, 
сенатор Российской Федерации 
Алексей Константинович Пушков. 
Кстати, хоть он и не политолог, но 
выступил по делу. Мы, ученые, не 
любим, когда в выступлениях ста-
тусных людей идут сплошные при-
зывы и пропаганда, это уход в сто-
рону от науки. А здесь он выступил 
вполне по делу.

Затем было организационное 
собрание ассоциации политоло-
гов России, где награждали отли-
чившихся. Меня как председателя 
Алтайского отделения РАПН тоже 
отметили благодарностью за вклад 
в развитие ассоциации. Затем на-
чались заседания секций, на ко-
торых выступали и мы – предста-
вители АлтГУ. Мой доклад был на 
тему «Политика развития в усло-
виях «прерывистой» региональ-
ной идентичности». Речь шла как 
раз о той проблеме в самосознании 
жителей Алтайского края, которая 
мешает нам осознавать всю нашу 
историю как «свою собственную». 
Я там даже провел небольшую вик-
торину по символике двух Алтаев с 
вручением в качестве приза нашей 
монографии. Все прошло очень ин-
тересно. По итогам конгресса орга-
низаторы уже выпустили сборник 
докладов, который можно посмо-
треть по QR-коду.

Мстислав ВЯЗАНЦЕВ
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

Окончание.
Начало на стр. 1
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ЦЕНИТ СПОНТАННОСТЬ
За яркими динамичны-
ми кадрами всегда сто-

ит увлеченный фотограф. 
Свет, композиция, ра-

курс – сколько всего нуж-
но помнить в моменте 
съемки! Студентка ин-

ститута истории и меж-
дународных отношений 

АлтГУ Арина Жабина зна-
ет об этом не понаслыш-

ке: она увлеклась фото-
графией на первом курсе, 

работает в пресс-центре 
ИИМО. Арина рассказа-

ла «ЗН», как совместить 
«академическое» и «твор-

ческое», а также почему 
главное в кадре – эмоция.

КОРОТКАЯ ВЫДЕРЖКА

Дела учебные 
«Идеи, куда поступать, перво-

начально не было. Я увидела, что 
с моими экзаменами – историей 
и обществознанием – можно по-
ступить на направление “доку-
ментоведение и архивоведение” 
на бюджет. И сделала такой шаг 
в неизвестность», – размышляет 
Арина Жабина уже на своем тре-
тьем курсе ИИМО. Студенты это-
го направления изучают технику 
составления документов, их обя-
зательные части, а также истори-
ческое развитие документовед-
ческой практики и современный 
документооборот. Они знают, как 
функционируют архивы, и готовы 
сами в них работать хоть завтра! 
«Помню, на практике мы были в 
архиве онкологической поликли-
ники “Надежда”, куда стекается 
вся документация: помогали со-
ртировать и сшивать различные 
дела», – рассказывает Арина. Спе-
циальность редкая, но более чем 
востребованная. Студенты-доку-
ментоведы работают не только с 
актуальными источниками, но и 

с древними. На отдельных дисци-
плинах учатся определять при-
близительный возраст документа 
по его реквизитам и другим отли-
чительным чертам. «Больше все-
го мне нравятся практики у Ната-
льи Владимировны Неженцевой, 
она ведет у нас много дисциплин, 
но всегда – интересно и динамич-
но. На первом курсе мы, помню, 
изучали средства создания доку-
ментов. Перед нами были ручки, 
карандаши, перья – мы их анали-
зировали, разбирали, когда и что 
появилось. Все-таки интересно, 
когда материал подается таким 
наглядным образом», – отмеча-
ет Арина.

– Арина, где ты? 
– Я везде!

«Первый семестр был непростой 
– адаптация затягивалась. Я про-
бовалась в команду «Битвы пер-
вокурсников». Пусть меня туда и 
не взяли, зато во втором семестре 
я поучаствовала в «Университет-
ских играх». В команде институ-

та было почти 50 человек – я ста-
ралась познакомиться не только с 
ними, но и с ребятами из других 
институтов. Это был юбилейный 
год нашего университета: состяза-
ние выдалось очень ярким и поло-
жительно окрасило весь мой пер-
вый курс... Помню репетиции до 
часу ночи: мы пробовали снова и 
снова – а на следующий день но-
вый этап. Сегодня лампочки соби-
раем, завтра батарейки», – шутит 
Арина, рассказывая о начале своей 
активной студенческой жизни. «На 
втором курсе я старалась сделать 
все то, что не удалось на первом: 
стала тьютором и помогала сво-
им ребятам в “Битве первокурсни-
ков”», – в этом году Арина тьютор 
первокурсников-антропологов, и 

ЦЕНИТ СПОНТАННОСТЬ

благодаря ее активной работе на 
ежегодном университетском со-
ревновании первокурсников ко-
манда ИИМО состоит наполовину 
именно из студентов-антрополо-
гов. Помимо тьюторства, Ари-
на «волонтерит» в отряде ИИМО 
«Ласточка», не пропускает ни од-
ной встречи в поэтическом клубе 
АлтГУ «Пару строк». Но отдельное 
место в сердце Арины занимает…

Искусство фотографии
«Моя подруга переезжала в дру-

гой город и оставила фотоаппарат 
за ненадобностью. Я выпросила его 
себе – тогда уже состояла в пресс-
центре ИИМО и видела, что нам не 
хватает фотографов, а меропри-
ятий, которые нужно освещать, 

много. До этого мне нравилось 
фотографировать подруг просто 
на телефон, и я решила попробо-
вать делать это профессионально. 
Поначалу фотографии, конечно, 
были не очень качественные, но 
в объединении фотографов Алт-
ГУ, куда меня позвала уже состо-
явшая там Дарья Косинова, меня 
научили правильно держать в ру-
ках фотоаппарат и делать хоро-
шие кадры», – поделилась истори-
ей Арина. Первым мероприятием, 
которое она посетила в качестве 
фотографа, был конкурс «Самый 
умный первокурсник ИИМО» в ау-
дитории 327М. Наши бывалые сту-
денты-фотографы знают, что из-за 
«нестандартного» освещения ка-
дры в ней получаются желтоваты-
ми и стараются фотографировать в 
особых режимах, чтобы этого из-
бежать. Обработка тех фотографий 
стала для Арины «боевым креще-
нием»: «Тогда я снимала на авто-
мате, а потом стала учиться фото-
графировать в разных настройках. 
Опять же – постепенно училась у 
ребят из объединения». По словам 
Арины, с фотографом постоянно 
случаются забавные истории: то 
тапки уплывают на съемке в озере, 
то прохожие просят сделать пару 
кадров на улице… «Я люблю ло-
вить эмоции. Особенно на каких-
то соревнованиях: радость победы, 
старание, рвение… Если это репор-
таж, то концентрируюсь на самом 
действии, чтобы человек, который 
не был на мероприятии, смог по-
чувствовать по фотографии, что 
происходит», – объясняет Арина. 
По ее мнению, фотограф должен и 
сам активно вовлекаться в то, что 
снимает. В портретных фотосесси-
ях Арина ценит спонтанность, ин-
тересные локации: осенние парки, 
улочки старого города.

Анна ЗАГОРУЙКО 
Фото Арины ЖАБИНОЙ

В декабре подвели итоги 
ежегодного конкурса на по-
лучение грантов президен-

та РФ. Получить его могут 
студенты с научными, инже-

нерными, технологически-
ми и творческими достиже-

ниями, которые вносят вклад 
в научно-технологический и 
культурный имидж России. 

Грант выплачиваются студен-
там на протяжении всего сро-

ка обучения, размер – 20 000 
рублей. В АлтГУ победителя-
ми стали магистранты Поли-

на Павлова (ИББ), Дмитрий 
Кодинцев (ЮИ), Яна Плешко-

ва (ИНГЕО) и бакалавр Евге-
ний Эндека (ИМИТ). Узнали 

из первых уст, за какие до-
стижения можно получить 

грант и куда его направить.

Фантазию – поражают
Полина Павлова учится на 1-м 

курсе магистратуры по направ-
лению «экологический монито-
ринг и экобезопасность» в инсти-
туте биологии и биотехнологии. 
Она энтомолог: изучает чешуе-
крылых разноусых бабочек. Бла-
годаря своим научным работам 
в этой области Полина и получи-
ла грант президента. Увлечение 
бабочками началось еще на пер-
вом курсе бакалавриата: «Внутри 
биологии мне хотелось занимать-
ся всем подряд, но для этого, ко-
нечно, всей жизни не хватит. На-
учный руководитель предложил 
мне эту тему для изучения, и она 
мне очень понравилась – я по-

няла, что хочу заниматься этим 
всю жизнь. Эта группа бабочек, 
чешуекрылые разноусые, на са-
мом деле потрясающая: у них 
очень интересные жизненные 
циклы, способы питания, а сво-
им внешним видом они поража-
ют фантазию. Бабочки как объек-
ты экологического мониторинга 
очень приметные. Их много, поэ-
тому благодаря им легко оценить 
биоразнообразие изучаемой тер-
ритории, отмечать вновь появив-
шиеся виды или, наоборот, исчез-
нувшие», – отмечает Полина. 

Сейчас молодая исследователь-
ница занимается двумя группами 
бабочек: семейством листоверток 
и семейством Metarbelidae. Полу-
ченный грант Полина планирует 
использовать для закупки обору-
дования, необходимого для даль-
нейших исследований.

Планов еще нет
Дмитрий Кодинцев учится на 

1-м курсе магистратуры в юри-
дическом институте по профилю 
«юрист в сфере частного права». 
Грант выиграл благодаря участию 
во Всероссийской олимпиаде сту-
дентов «Я – профессионал» по на-
правлению «юриспруденция», 
профиль «гражданское право». 
Дмитрий участвовал в олимпиа-
де впервые – и сразу же стал при-
зером! «Финальный этап олим-
пиады проходил дистанционно в 
мае. Для юриспруденции не пред-
усмотрено очное участие. В фина-
ле предлагался кейс и несколько 
вопросов к нему. Нужно за опре-
деленное время ответить на все 
вопросы со ссылками на норма-
тивные правовые акты, судебную 
практику и так далее, но во время 
решения можно было использо-

вать только сервис «Консультант.
Плюс». Я решал задание по граж-
данскому профилю, задача была 
связана с регулированием отно-
шений, вытекающих из действия 
в чужом интересе без поручения, 
плюс наследственных отношений. 
Планов по использованию гранта 
еще нет. Как-то еще не думал об 
этом, потому что узнал о том, что 
вообще выиграл грант, совсем не-
давно», – отмечает Дмитрий Ко-
динцев.

Куплю объектив!
Яна Плешкова, студентка 1-го 

курса магистратуры по направле-
нию «экология и природопользо-
вание» института географии, вы-
играла грант благодаря участию 
в олимпиаде «Я – профессионал»: 
в 2023 году она стала победитель-
ницей в направлении «устойчи-

вое развитие и рациональное при-
родопользование». Путь к победе 
был долгим, Яна пробовала силы с 
первого курса бакалавриата.

– Подготовкой к олимпиа-
де служило решение задач про-
шлых лет, а также задач других 
олимпиад по экологии в каче-
стве тренировки. Перед фина-
лом перечитывала материалы 
лекций за прошлые курсы, чита-
ла справочную литературу. По-
лученный грант собираюсь ис-
пользовать для покупки нового 
объектива: увлекаюсь бердвот-
чингом и уже много лет мечтаю 
делать детализированные сним-
ки птиц и других животных, оби-
тающих в Алтайском крае. Ведь я 
прожила 18 лет в селе Ая Алтай-
ского района, и недалеко от мое-
го дома был лес, озеро, горы, луга, 
а также природный парк. Тогда 
по наставлению моей школьной 
учительницы биологии я и нача-
ла заниматься наблюдением за 
птицами. Дело это мне очень по-
нравилось, стала участвовать в 
олимпиадах и конкурсах по эко-
логии, писала научно-исследова-
тельские работы по орнитофауне 
природного парка. Это и привело 
меня на географический! А мно-
голетние данные по наблюдени-
ям за птицами природного пар-
ка, собранные мной, даже легли 
в основу моей дипломной рабо-
ты, – поделилась своей историей 
Яна Плешкова.

Евгений Эндека от комментария 
отказался.

Анна ЗАГОРУЙКО

ГРАНТЫ В РУКИ

ЧТОБЫ ЗНАНИЯ ЧЕРПАТЬ

Яна Плешкова Дмитрий Кодинцев Полина Павлова
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ДЕБЮТ

Красивую точку уходя-
щей осени поставил поэти-

ческий клуб АлтГУ «Пару 
строк», а именно его экс-

руководительница (к сло-
ву, и экс-корреспондент 

газеты «За науку») Веро-
ника Столповская, студент-
ка 1-го курса магистратуры 
по направлению «история». 
30 ноября в городской «Лав-
ке букиниста» состоялся ее 
первый творческий вечер.

«Я очень рада, что у Ники слу-
чилось такое важное в ее жизни 
мероприятие. Мы с большим удо-
вольствием погружались в ее по-
этический мир. Очень приятно 
было получить автограф и прой-
тись по лавке», – делится впечатле-
ниями Полина Чечина, студентка 
АлтГУ и одна из гостей творческо-
го вечера. Стульев в верхнем зале 
лавки едва хватило, чтобы расса-
дить всех гостей: послушать Нику 
пришли не только товарищи по перу, собственно поэты и писатели, но 
и журналисты. Организовать сольный вечер Нике предложил владелец 
«Лавки букиниста» Евгений Хан. 

– Конечно же, я согласилась, – рассказывает Ника Столповская, – для 
меня это стало воплощением мечты. Я с самого детства фантазировала, 
что однажды буду собирать Лужники и выступать со своими стихами, но 
никогда не думала, что это может стать реальностью в таком юном воз-
расте: мне 23 года.

В программу выступления вошли стихотворения 2019–2024 годов. С 
большим трепетом Ника представила новые работы, вдохновленные ок-
тябрьской поездкой в Москву на фестиваль «Мцыри»: стихотворения «Бе-
ремся за руки в огромной очереди…», «Мы сидели в ряду. Мы были среди 
своих...» и другие. Как было замечено, перед нами «восходящая звезда ал-
тайской поэзии и одна из самых ярких представительниц нового поколения 
местных поэтов». С этим согласился небезызвестный Владимир Токмаков.

Один из приглашенных гостей, член Союза писателей России Иван Об-
разцов, заметил:

– На встрече с Никой Столповской у нас произошло еще более сущност-
ное событие – встреча разных поколений, но при этом равных коллег по 
перу, товарищей по литературе. Это был общий серьезный разговор на 
языке нашей русской культуры. Кроме того, можно было послушать, на 
мой взгляд, прекрасные произведения Ники, которые как раз являются 
ярким примером осмысления реальности в таком философском ключе. 
Изучение таких понятий, как страсть или одиночество, но без упадниче-
ских и тупиковых настроений, а как раз с попыткой понять их, обрести 
некий смысл. Вместе с Никой читали стихи ее товарищи по клубу «Пару 
строк», и у меня была возможность в очередной раз убедиться, что лите-
ратурное поле в этом клубе не просто существует – оно там живет.

Впечатлениями о творческом вечере с «ЗН» поделился еще один гость – 
Алексей Мансков, поэт и прозаик, кандидат филологических наук, доцент 
кафедры лингвистики, перевода и иностранных языков АлтГУ: 

– Я большой друг «Лавки букиниста» и с большим интересом отношусь 
ко всему, что происходит в стенах этого культурного пространства. Ника 
Столповская, несомненно, талантлива. Я до этого не читал стихов Веро-
ники и никогда не видел ее вживую. Стихи ее очень искренние, с само-
бытными образами. Больше всего запомнилось финальное стихотворе-
ние – размышление о сущности поэзии. Я почувствовал, насколько это 
резонирует с моими внутренними ощущениями, потому что я считаю, 
что поэзия – это ненормальность, аномалия, это тот крест, который, если 
дан – его нужно нести. Уродился ты поэтом – никуда не денешься. Мне по-
нравился посыл, мироощущение и других ребят, которые выступали вме-
сте с Никой. Насколько они открытые, юные, трепетные! Насколько для 
них это было волнительно. Потому что я видел, как они стояли, как они 
краснели, бледнели с дрожащими руками. И это, по крайней мере меня, и 
подкупает. Бывает, выходят покричать со сцены с осознанием себя бронзо-
выми богами, олимпийцами, а тут просто милые, юные, тонкие ребята – и 
это ценно. Конечно, у них есть шероховатости с точки зрения формы, ко-
торые слышны сразу, но они только в начале этого пути. Это нормально, 
это правильно, когда тебе двадцать с копейками, ты ищешь себя, ищешь 
свое выражение, ищешь свое слово, форму для передачи того содержа-
ния, которое ты хочешь донести. 

Прямо сейчас Ника покоряет очередную высоту – участвует в поэти-
ческом конкурсе «Молодой Пушкин» в Москве. Прошлый визит в столи-
цу подарил ей выход в суперфинал Всероссийского фестиваля молодых 
поэтов «Мцыри». А еще на днях, 10 декабря, Ника заняла первое место в 
краевом поэтическом конкурсе «Ищу поэта».

Родной клуб не сомневается в пронзительности поэзии Ники, поэтому ждет 
ее домой с очередной победой!

Анна ЗАГОРУЙКО
Фото Арины ЖАБИНОЙ

НИКА. ИСКРЕННЯЯ И САМОБЫТНАЯ***
сплёвываю — поэзия!
выныриваю из кресла,

и покрываются плесенью
бабушки у подъезда.

лермонтовское месиво
тонет под паутиной.
сглатываю — поэзия!

боже мой, как противно.

кран выдаёт симфонию,
плачет в ведро смеситель.

я умоляю, кто-нибудь
как-нибудь да спасите.

кто-то встаёт под колокол,
кто-то в толпу за пивом.

я извергаюсь ворохом
недопрожитых рифм.

и ни черта не весело,
месяцев колесница...

вздрагиваю — поэзия!
не с кем ей поделиться,

некому это высказать,
и оно рвётся в воздух,

пережевав, как исповедь,
девочек на погостах,

перегорев по цельсию,
переболев по Ницше...

смахиваю — поэзия
из-под ресниц поникших.

Ника Столповская

Насущный хлеб

Всё, что приобретается 
счастьем, — ложно. 

Да, возможно —
мне мурлыкают голуби 

на площади. 
Мой насущный хлеб 

Стал ненужным.
У меня краски вытекают 

из глаз несолёные.
Растереть осторожно:

пожалуй, мы все 
огурцы засолили. 

— Манюня, сходи к тёте Лиле, 
возьми сахарку. 

— Не пойду! 
Отберёт и мой 

мячик из ситца. 

И только бы сердце
сжималось так сложно

в путях оригами,
только бы вечно 

томилось в потёмках печей.
Я поставлю за это 
десятки свечей,

что удастся слепить 
из ненужного воска.

Загвоздка.
Гвоздики нести ещё рано.

На гвоздиках кто-то упрямый
распял неразимое.

Смерть отрицали всю жизнь
и на земле разгорячённой
поняли, что отрицали: 

всю жизнь.

Всё, что приобретается
словом — сложно. 
Да, возможно — 

перекрикивает один 
комар другого. 

Мой насущный хлеб 
естся дольше

в полумраке сердечных печей. 
И только бы сердце 

сжималось как должно 
в полумраке вощёных свечей. 

Анна Загоруйко

***
Кто зажёг звёзды на тёмном небе?

Возможно, фонарщик выпивший
Заметил лампы одинокие, пустые
И дунув в них, спиртом очистил

Резервуары водородного стекла.
Взял спички, чиркнул кратко

И по стенкам чистым потекла
Водорода свет, ярко-ярко.

И шарики лучистые наполнили
Теплом прохладные океаны.

А фонарщик пьяный снова выпил,
Остаток вылил в новые шары.

Георгий Шевцов

Топ-топ

Топ-топ!
Среди троп

Косолапый к тем идет,
Кого осуждать народ 

Будет за мейкап и топ.

Хлоп-хлоп!
В стиле поп

Шлягер слушает народ,
Среди них и тот живет,
Кто себе оставит топ.

Топ-топ!
Среди троп

Косолапый вновь идет
К тем, кого его народ

С радостью и сам сожрет

За лицо и (топ!)
За каблук и (топ!)
За настрой и топ.

Екатерина Окул

***
я сама себе цепи 

и тюремная камера,
жидким металлом 

заливаюсь на поручнях,
фрагментарная статуя 
человеческих почестей,

закрываю глаза от 
лиц чудовищных. 

да в бездну,
с грохотом бьюсь о новости,

мол, эра успешности 
и отчуждённости. 

мне за даром не надо 
монет и лёгкости,

что скинет с меня обет 
непокорности. 

в объятья бы слабости, 
запустить пальцы в волосы.
прошепчи сто причин быть 

твоей гордостью.

я сгорблюсь до мха у дорог 
титулованных,

спрячусь под корни 
дубов опалённых. 

и буду кричать, искажаясь 
как полосы

на телевизоре в комнате 
с прорезью. 

тьма пригласила и я 
приготовилась,

записка, 
нельзя спасти тех, кто 
сам канул в пропасть. 

Маргарита Кирясова

***
Звезду я именем спешу 

твоим назвать…
Звезду я именем спешу 

твоим назвать,
Чтоб каждый раз, смотря 

на небо, вспоминать,
Что где-то там, 

в затерянных лугах,
В блистающих колосьями полях

Горит и светится звезда
Мне столь любимая одна.

Вставай, звезда, ты 
тихо над Землей,

Сверкай, покуда мир еще зарей
Свой лик спросонья не умыл

И светом утра не залил
Все те места, где ты всходила,

Где все покоем напоила.

И вечерами я одной тобой живу.
Поверь, с томленьем 

ту минуту жду,
Когда на небе встанет серп Луны,

Неся с собой кому-то сны,
Когда на покрывале ночи 

вновь проснется
Звезда, что именем твоим зовется.

Матвей Спесивцев

Август

Исчезнуть без записок 
с объяснением причин.
Уйти в закат. Купить 

билет на поезд в никуда.
Свободным стать подобно 
ветру, что в ушах кричит.

Ветрам не страшен ни 
один пропущенный удар.

Носить по городу духов 
дешёвых аромат,

У берега касаться грации 
лазурных волн…

И каждый закоулок 
помнить, а себя не знать

В боязни вновь почувствовать, 
что до сих пор влюблён.

Срывать листовки с остановок. 
Тучами гнать пыль –
Не опознают, штраф 

не выпишут и промолчат.
Никто тебя и не запомнит, 

чтобы позабыть,
Но ты наказ впитывать 

как выглядит причал,

Хранить в себе маршруты, 
звёзды с неба и любовь,

Какую наблюдать пришлось 
в очередном нигде.

А те, кто знал тебя давно, 
сложили в тёмный гроб,
Ведь, если и вернёшься, 
то уже совсем не тем.

Ты помнишь, что от них 
не убегал. Не уходил.

А прежде сам за всеми 
гнался. Даже весело…

Ты стал холодным, осознав, 
что был всегда один.

Но был когда-то шёлковым, 
был тихой нежностью.

Ирина Грищенко

Авторская пунктуация сохранена.


