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За н За н куку
Славься, Университет, дух свободной воли!

АУ
3 – 9 октября

Студенты года
Подведены итоги Российской национальной премии 

«Студент года – 2025». Студенты АлтГУ одержали по-
беду в ряде коллективных и индивидуальных номинаций и 
суммарно взяли 10 наград. Победители и лауреаты полу-
чают право представлять край на всероссийском эта-
пе Российской премии «Студент года – 2025» в Москве.

Инфошум
Дарья Катасонова, студентка АлтГУ по направле-

нию «журналистика», получила диплом за лучшую твор-
ческую работу по результатам финального этапа XIX 
Всероссийской студенческой олимпиады «Журналистика», 
финал которой проходил в Томске. Тематикой для твор-
ческого задания в этом году стал информационный шум.

При любой погоде – спорт! 
Состоялся традиционный футбольный товарище-

ский матч между студентами и выпускниками АлтГУ. 
4 октября футболисты вышли на спортивное поле ста-
диона «Трансмаш», сыграв со четом 6:2 в пользу выпуск-
ников. Среди студентов забитыми мячами отметились 
Кирилл Груздов (МИЭМИС) и Александр Музюкин (ЮИ). 
Среди выпускников по два гола забили Дмитрий Кучма, 
Евгений Аникин и Вадим Жошкин.

Сезон завершен 
Николай Серегин, профессор кафедры археологии, эт-

нографии и музеологии института истории и междуна-
родных отношений АлтГУ, д. и. н., в эфире «Вести Алтай» 
подвел итоги полевого археологического сезона. Интер-
вью доступно для просмотра на сайте Алтайского го-
суниверситета. 

На конгресс
Сотрудники инжинирингового центра «Промбиотех» 

приняли участие в V Российском микробиологическом 
конгрессе. Алена Иркитова, Дина Дудник, Иван Евдоки-
мов и Наталья Лапшина представили результаты рабо-
ты по гранту губернатора «Разработка эффективной 
технологии получения биологически активных веществ 
из микроорганизмов, обладающих высоким биотехноло-
гическим потенциалом».

Ходить по-скандинавски
На лыжной базе АлтГУ «Динамо» состоялось меро-

приятие, посвященное Дню северной ходьбы. Организа-
торами выступили кафедра физического воспитания и 
ССК «Универ-Форс». Соревнования проходили для сбор-
ных учебных групп (до шести человек) и в индивидуаль-
ном зачете для мужчин и женщин. Победители будут 
объявлены позднее. 

Заяви о себе
С 20 по 24 октября в Алтайском государственном уни-

верситете состоится традиционный фестиваль твор-
чества «Жемчужина АГУ – 2025». Участники могут вы-
брать из четырех направлений: медиа, театральное, 
танцевальное и музыкальное. Победа в университет-
ском конкурсе позволит принять участие в краевом фе-
стивале творчества «Феста-2026». Заявки принимают-
ся до 12 октября.

Анна ЗАГОРУЙКО

НЕДЕЛЬКА

РАЗРАБОТКА НА МИЛЛИОН
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Биология – наука сложная. И сколько же талантливых ученых пишут 
научные труды и делают разработки, которые могут действительно 
изменить мир. В этот раз «ЗН» отыскала биолога-миллионера Михаи-
ла Макеева, студента 4-го курса института биологии и биотехнологии.

Считать недействительным:

• студенческий билет № 8.423-1/33 на имя Муравской Есе-
нии Владимировны;

• студенческий билет № 3.501/41 на имя Едокова Эркеша 
Момыевича;

• студенческий билет № 3.401Мз/19 на имя Масловой Еле-
ны Александровны;

• студенческий билет № К.305С11/29 на имя Лещука Алек-
сандра Юрьевича;

• студенческий билет № 9.302/40 на имя Смараковой Анге-
лины Владимировны;

• студенческий билет № К.417/4 на имя Баранцова Дании-
ла Тимофеевича.

– Миша, ты биолог. Почему решил 
им стать?

– Биология понравилась со школы. 
Другие варианты обдумывать было 
лень, поэтому решил поступить на 
биолога. В этой науке мне интересно 
многое! Во-первых, функционирова-
ние генетического аппарата в клетках 
млекопитающих. То, как работают сами 
гены и почему они так работают. Ин-
тересно изучить человеческие клетки, 
то, как работает иммунная система, как 
происходят различные биохимические 
реакции у нас в организме. Люблю бел-
ки или протеины. Нравятся, потому что 
с ними можно проделать инженерию in 
silico, что поможет изобретать новые ле-
карства. В общем, есть очень большой 
потенциал для развития в этой обла-
сти. Затянуло в науку очень просто – я 
столкнулся с синдромом первокурсни-
ка: не знал, зачем поступил, где буду ра-
ботать. И случилось то, что случилось: 
попал на научную школу в Новосибир-
ске. 11 дней на «Технохаке» многое при-
внесли в мою жизнь: познакомился с 
матерыми биологами со всей страны, 
обрел друзей, с которыми общаюсь до 
сих пор, начал встраиваться в научную 
среду и это дало мне мотивацию зани-
маться исследованиями.

– Мне тут птичка нашептала, что 
ты выиграл грант на 1 000 000 ру-
блей. Расскажи-ка подробнее об этом.

– В этом гранте я разрабатываю си-
стему, которая будет автоматически, 
при помощи нейросетей размечать ми-

крофотографии животных клеток. Тема 
звучит так: «Создание интеллектуаль-
ной системы для анализа зоны роста 
культур первичных эксплантов». Сервис 
будет функционировать так: исследо-
ватель, работающий с культурами кле-
ток, для экономии своего времени смо-
жет загружать сделанные при помощи 
микроскопа фотографии на разрабо-
танный сайт и сразу получать некото-
рые данные. Акцент пока что сделан 
на анализ первичных эксплантов – не-
больших кусочков органов или тканей. 
То есть, грубо говоря, программа по-
зволит упростить исследование и сэ-
кономить время работника. Средства 
получены от Фонда содействия иннова-
циям, его также называют фондом Бор-
тника. Суть его деятельности заключа-
ется в том, что после отбора большого 
количества заявок фонд дает гранто-
получателю один миллион рублей при 
условии, что он организует ООО, в рам-
ках которого реализует свою идею. Его 
идеология в том, чтобы помочь начи-
нающим стартаперам и предпринима-
телям организовать свое дело и запу-
стить первые продажи. Сейчас мы уже 
на последних шагах подписываем дого-
вор. После этого я буду организовывать 
собственное ООО, и уже после этого мы 
будем заключать договор с АлтГУ и вы-
полнять работу здесь. Заявку на этот 
грант писали я и мой научный руко-
водитель Руслан Ильхомович Хали-
мов, научный сотрудник центра. Кро-
ме того, в команде есть и программист 
Ева из Санкт-Петербурга, она отвеча-

ет за техническую часть. Сначала мы 
сделали определенный прототип. По-
сле этого вместе с научным руководи-
телем писали заявку, проходили отбор, 
защищались. Увидели, что находимся 
в списке победителей. Сейчас занима-
емся бумажной работой, чтобы подпи-
сать договор и начать работу над про-
ектом. Победителей было 2500, а заявок 
поступило около 12 тысяч. Все прохо-
дило онлайн.

– А какие у тебя научные инте-
ресы?

– Первый – это генетическая инже-
нерия. То, как работают клетки, то, как 
человек может это использовать. Вто-
рой – это иммунология: как мы защи-
щаемся от различных патогенов. Тре-
тий – это молекулярное моделирование 
и белковая инженерия.

– Где занимаешься исследовани-
ями?

– Исследованиями занимаюсь у нас 
в АлтГУ, в НИИ биологической меди-
цины. Туда я попал, когда мне захоте-
лось найти свою лабораторию, в кото-
рой буду писать диплом, – это было в 
конце второго курса. Выписал себе не-
большой список научных подразделе-
ний, в которые хочу сходить. Первым 
пошел в НИИ биологической медицины, 
ну и остался здесь. Появилась потреб-
ность заниматься наукой на практике, 
а не просто грокать теорию. В лабора-
тории занимаюсь тем, что работаю с 
лейкоцитами, работаю над грантом и 
помогаю организовать работу другим 
сотрудникам. 

УЧИСЬ, СТУДЕНТ!

Начало. 
Окончание на стр. 4
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ЭТО ОБСУЖДАЮТ

ИДЕШЬ НА ДЕНЬ – 
БЕРИ НА НЕДЕЛЮ

В Красноярском крае про-
должаются поиски семьи, про-
павшей во время туристи-
ческого похода. По данным 
местного МВД, двое взрослых 
и их пятилетняя дочь 28 сен-
тября отправились в поход и 
пропали. В поисках участвуют 
более 350 человек, наземная 
группа прошла почти 280 ква-
дратных километров леса, но 
пока безрезультатно.

1
млн рублей 

выиграл студент ИББ 
Михаил Макеев

первокурсников АлтГУ 
стали учениками 

Международной высшей 
школы биотехнологий

1436
видов рыб, если 

считать промысловые 
и непромысловые, 
в Алтайском крае

6769
подписчиков в сообществе 

студента АлтГУ «Блог 
Бобров» во «ВКонтакте». 

Подробно – на стр. 7

100
экспертов выступило 
на IT-форуме в АлтГУ

ЦИФРЫ НЕДЕЛИ

АЛИСА – НА PYTHON!
В Алтайском госуниверситете стартовал IT-форум, о нем 

мы подробно расскажем в следующем номере. А пока «ЗН» 
решила объяснить нашим читателям, что из себя представ-
ляет один из самых популярных языков программирования: 
Python. Про него рассказал Дмитрий Владимирович Корней, 
ассистент кафедры теоретической кибернетики и приклад-
ной математики АлтГУ.

– Python – это высокоуровневый интерпретируемый язык про-
граммирования общего назначения, известный своей простотой 
и эффективностью. Его гибкость позволяет использовать его в 
самых разных проектах, в том числе и как объектно-ориентиро-
ванный язык. Однако скорость работы Python ниже, чем у компи-
лируемых языков, таких как C и C++, потому что они преобразу-
ют код в машинные инструкции сразу, а Python интерпретирует 
его построчно.

Но чем он примечателен? Его главное преимущество – это 
огромное количество библиотек для различных сфер деятель-
ности. Их можно легко импортировать и использовать для сво-
их задач.

Python популярен благодаря простоте синтаксиса, поэтому его 
часто выбирают для начала карьеры в программировании. Его ак-
тивно поддерживают мировые компании, такие как Google, кото-
рые используют его для разработки и ищут перспективных спе-
циалистов в этой области.

Этот язык широко применяется в быстрорастущих сферах: 
машинное обучение, веб-разработка, анализ данных и искус-
ственный интеллект. На протяжении многих лет Python сохраня-
ет актуальность, стабильно занимая высокие места в рейтингах 
популярности, таких как TIOBE и PYPL. Например, по состоянию 
на октябрь этого года, около 27 % респондентов, участвовавших 
в опросе, указали Python как свой основной язык.

Еще одно преимущество интерпретируемой модели – это воз-
можность пошагового выполнения кода. Если в компилируемых 
языках ошибка часто препятствует запуску всей программы, то 
Python может выполнять код до момента возникновения сбоя, 
что упрощает отладку. Также можно тестировать отдельные мо-
дули, не запуская весь проект, что очень удобно для разработчи-
ков. Кроме того, код на Python переносим: он дает одинаковый ре-
зультат на Windows, macOS и Linux, в то время как программы на 
C, C++ или C# могут требовать адаптации для разных платформ.

Как он развивается в России? В России Python активно исполь-
зуют такие компании, как «Сбер» и «Яндекс». Они не только при-
меняют его в своих продуктах (например, «Яндекс.Алиса» и умный 
дом работают на Python, как и AI-модули в приложении «Сбера»), 
но и запускают образовательные курсы, которые теперь есть даже 
в нашем университете.

В чем сложность работы с Python? Главный недостаток Python – 
относительно низкая производительность. Он может создавать 
повышенную нагрузку на систему, из-за чего обработка данных 
иногда занимает больше времени, чем на компилируемых язы-
ках, таких как Java, C или C#. Кроме того, динамическая типиза-
ция может усложнять поиск ошибок в больших проектах, а управ-
ление внешними зависимостями и виртуальными окружениями 
требует от разработчиков дополнительного внимания для под-
держания стабильности проекта.

Эльвира ПЕТРЕНЕВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

IT-ТЕМА

Старший преподаватель кафе-
дры рекреационной географии, сер-
виса, туризма и гостеприимства 
АлтГУ опытный инструктор-про-
водник Андрей Дудник рассказал, 
какие ошибки совершают туристы 
при организации похода и что де-
лать, если вы все же заблудились.

Готовясь к походу, первым де-
лом необходимо тщательно изу-
чить маршрут: просмотреть то-
пографические карты местности, 
прикинуть, где по маршруту и ря-
дом с ним находятся водные источ-
ники (реки, озера, болота), а также 
обрывы и любые другие потенци-
ально опасные участки. Хорошо так-
же держать в голове, где по вашему 
маршруту будут автомобильные до-
роги или ж/д пути и другие объекты.

Неплохо овладеть хотя бы базо-
выми навыками ориентирования – 
работой с картой и компасом. 

– Старые добрые методы ори-
ентирования сейчас часто игно-
рируются, люди надеются на со-
временные гаджеты – телефоны, 
GPS-навигаторы и трекеры. И они 
действительно необходимы в по-
ходе. Но полезны они будут толь-
ко в том случае, если вы взяли с со-
бой дополнительные батарейки и 
пауэрбанк на случай, если прибо-
ры разрядятся. GPS-навигаторы и 
трекеры не только помогут ориен-
тироваться на местности, но и «за-
помнят» маршрут, чтобы вы без тру-
да могли вернуться обратно. Кроме 
того, в случае если вы заблудитесь, 
вас будет проще обнаружить, счи-
тав сигнал о вашем местоположе-
нии. Полезен будет даже простой 
мобильный телефон: в них обычно 
есть приложение «компас», а так-
же в него можно скачать карту мест-
ности, по которой вы собираетесь 

идти, – говорит Андрей Дудник. 
Регистрировать в МЧС свой поход 

по закону нужно только в том слу-
чае, если вы отправляетесь органи-
зованной туристической группой в 
сопровождении инструктора. Если 
вы идете в поход самостоятельно, 
важно сообщить о своем маршру-
те родственникам или друзьям. Не-
обходимо обозначить контрольные 
точки и время, в которое вы буде-
те связываться с близкими, – в том 
случае, если вам известно, что там 
есть связь. Кроме того, они долж-
ны знать, когда вы планируете вер-
нуться. Если вы не выйдете на связь 
в условленное время, близкие могут 
сообщить о вашей пропаже в МЧС, 
которые обязаны обеспечить пои-
ски.

– Часто, собираясь в «легкодо-
ступные» походы в известные ту-
ристические места, люди недооце-
нивают опасность. А дикая природа 
всегда представляет угрозу. Есть зо-
лотое правило туриста: идешь на 
день – бери на неделю. Это касает-
ся и продуктов, и вещей, – говорит 
географ. 

Что положить в рюкзак? Во-
первых, теплые вещи – в горах 
или в тайге ночи бывают холодны-
ми даже летом. Выбирайте яркую 
одежду, которая не будет сливать-
ся с местностью, избегайте камуф-
ляжа и природных оттенков. Куртка 
может быть, например, ярко-жел-
той или красной, хорошо заметной 
в лесу. Во-вторых, учитывайте воз-
можность встречи с дикими жи-
вотными. Здесь вам помогут раз-
личные отпугивающие средства 
– газовые баллончики (существу-
ют специальные большого размера, 
которые отпугнут медведя), фаль-
шфейеры и звуковые отпугиватели. 

В-третьих, еда. Кроме продуктов, 
которые обычно готовят в походе, 
возьмите с собой питательные ба-
тончики – например, протеиновые. 
Они дадут необходимую энергию 
в случае, если вы сбились с марш-
рута или задержались. Не забудьте 
про воду – необходимо брать мини-
мум литр в сутки на человека. Же-
лательно иметь термос с горячим 
чаем в случае коротких выходов. 
В-четвертых – спички или зажи-
галка в герметичной упаковке. Это 
базовый минимум, необходимый в 
любом туристическом походе. 

Что делать, если вы сбились с 
маршрута? 

– Здесь нет какой-то единой так-
тики. Были случаи, когда человек 
оставался на месте, в котором осоз-
нал, что заблудился, и его не нашли. А 
было и так, что люди в поисках помо-
щи уходили очень далеко от маршру-
та и терялись еще больше. Поэтому 
нужно ориентироваться по ситуации. 
Если вы недалеко отошли от намечен-
ного маршрута и знаете, что вас точ-
но будут искать, имеет смысл ждать 
помощи на месте. Проверьте свои гад-
жеты – даже если нет сотовой сети, 
вы можете попробовать совершить 
экстренный вызов. Постарайтесь 
быть как можно более заметными 
для поиска с вертолета. Если побли-

зости есть опушка, участок без де-
ревьев – находитесь там. Разведите 
костер – дым можно увидеть за не-
сколько километров. Но при этом вы 
должны защитить окружающий лес 
от возгорания. Если вы видите верто-
лет, можно использовать солнечные 
зайчики, чтобы вас заметили, – со-
ветует Андрей Дудник. 

Если вы все же решили покинуть 
место стоянки и попробовать найти 
помощь – оставляйте следы. Кусочки 
ткани от куртки, просто яркие тря-
почки, привязанные на кусты на уров-
не глаз, помогут спасателям понять, 
что вы здесь были и в каком направле-
нии ушли. Кроме того, поисковые соба-
ки смогут найти вас по запаху. 

Чтобы эти советы не пришлось 
применять в жизни, отправляться в 
поход нужно хорошо подготовившись, 
освоив базовые туристические навы-
ки, – тогда прогулка принесет толь-
ко положительные эмоции.

Екатерина СПИРИНА
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Что волновало людей 
во все времена? Конечно, 

деньги. «ЗН» стало интерес-
но – как взять выгодный 

кредит или открыть свой 
бизнес? С этим вопросом 

мы обратились к Светлане 
Викторовне Лепешкиной – 

к. э. н, доценту кафедры 
финансов и кредита. (Спой-

лер: ответы на эти вопро-
сы нашли однозначные).

«ДАЖЕ ГВОЗДИ СОВЕРШЕНСТВУЮТСЯ»
ФИНАНСОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ

Экономист Светлана Лепешкина – о кредитах и стартапах

Банк надежный
Чтобы определить надежность 

банка, достаточно зайти на сайт 
Центрального банка России и про-
верить лицензию интересующего 
вас банка, его кредитный рейтинг. 
Так вы убедитесь в надежности 
этой организации. Причем важ-
но, чтобы банк был включен в си-
стему страхования вкладов.

Выгода – невыгода
Самое главное, когда берете 

кредит, нужно сравнить условия в 
разных банках. Даже при том что в 
нескольких из них будет одна и та 
же процентная ставка, можно уви-
деть, насколько отличается сумма 
платежей. То есть это разное на-
числение процентов, разные усло-
вия по их начислению, по самому 
кредиту. Поэтому, когда выбирае-
те банк, досконально смотрите те 
условия, которые банк предостав-
ляет. Нюансов много. К ним отно-
сятся не только процентная ставка, 
но и необходимость страхования, 
например. Все нужно считать. У 
нас есть специальные сервисы для 
сравнения – это сравни.ru, банки.
ru, где можно все детально и без 
спешки изучить. Повторюсь: ус-
ловия кредитования нужно изу-
чать обязательно!

Кредит с комфортом
Кредит – это когда вы приоб-

ретаете что-либо и потом это что-
либо оплачиваете из собствен-
ных средств. Перед тем как взять 
кредит, нужно смотреть на сум-
му платежа и на возможные жиз-
ненные ситуации, которые могут 
произойти. Взятие кредита – шаг 
более ответственный, чем депо-
зит, иначе говоря, вклад (всегда 
нужно проверять агентство стра-
хования вкладов, если ваш вклад 
застрахован – агентство по стра-
хованию вкладов через своего опе-
ратора выплатит суммы в рамках 
законодательства, даже если с бан-
ком что-то происходит неладное). 
Для кредита самое главное, чтобы 
он был комфортным для вас и ва-
шего кошелька. Его размер и срок 
выплаты. Заострю внимание: люди 
стали брать меньше кредиты, в ос-
новном если и берут, то потреби-
тельский кредит. И те кредиты, 
которые идут с участием государ-
ственной поддержки. Но, как пра-
вило, сейчас при высокой процент-
ной ставке получение кредитов 
замедляется. Сейчас наметилась 
тенденция к снижению ключевой 
ставки, что, в свою очередь, влия-
ет на процентную ставку по креди-
ту. Кредитный спрос, как потреб-
ность юридических и физических 
лиц в финансовых ресурсах, может 
свидетельствовать и об оптими-
стичных ожиданиях в экономике – 
если он растет, так и о негативных 
тенденциях – если он снижается. 
На микроуровне чрезмерно высо-
кий кредитный спрос при небла-
гоприятных условиях в экономике 
может привести к высокой закре-
дитованности и, как следствие, к 

банкротствам граждан или пред-
приятий. Они могут недооцени-
вать риски, связанные с креди-
тованием. Еще одной проблемой, 
связанной с этим фактом, является 
возможная потеря платежеспособ-
ности, ухудшение уровня жизни. 
На макроуровне – могут форми-
роваться «пузыри» активов: здесь 
уже более глобальные проблемы в 
виде финансовых кризисов. Сни-
жение кредитного спроса может 
приводить и к ухудшению ситу-
ации на инвестиционном рынке, 
а значит, и к экономической ре-
цессии.

Поддержка есть
Предпринимательству в России 

уделяется очень много внимания. 
Существуют национальные проек-
ты, которые занимаются продви-
жением предпринимательской 
деятельности, особенно если мы 
говорим о технологическом пред-
принимательстве. Да, задача № 1 
сейчас – технологическое лидер-
ство. В этом ключе у нас и функ-
ционирует, к слову, акселератор 
на базе Алтайского государствен-
ного университета. Он проводит 
большое количество мероприятий 
– мы уже более трех лет участвуем 
в акселерационных программах. 
Продолжительность акселератора 
– три месяца, за это время студен-
ты проходят и образовательную 
часть, и формируют свои техно-
логические стартапы, представляя 
их экспертам из реального бизне-
са. В этом году более 500 студентов 
стали участниками акселератора, 
сформировано более 50 команд. 
Для предпринимателей, к слову, 
создан краевой фонд «Мой бизнес». 
Все это направлено на создание 
бизнеса и на поддержку уже дей-
ствующих предприятий. Идет ин-

формационная работа, ведется го-
сударственная поддержка с точки 
зрения грантовой поддержки, вы-
деления средств. И в том числе это 
льготное кредитование по отдель-
ным отраслям, например IT-сфере 
и сельскому хозяйству. Еще одно 
направление поддержки – свобод-
ные экономические зоны в реги-
онах. Среди успешных стартапов 
отмечу, несомненно, сеть ресто-
ранов быстрого питания «Гриль-
ница».

Бизнес-тренды
Стартовый капитал варьируется 

от дела. Можно хобби превратить 
в бизнес. Например, вы умеете 
вязать. Сколько вам нужно денег, 
чтобы связать какую-либо вещь? 
Купить нитки, спицы. То есть счи-
тайте это стартовым капиталом. 
Если мы говорим о стартовом ка-
питале с точки зрения предпри-
нимателя, он зависит от того, как 
именно вы будете регистрировать 
свое дело: как самозанятый либо 
индивидуальный предпринима-
тель? Какая система налогообло-
жения дальше подойдет? По клас-
сике считается, что более-менее 
серьезный бизнес стартует от мил-
лиона рублей. В наше время сум-
ма может быть и не такая большая. 
Актуально здравоохранение, раз-
витие детского творчества, допол-
нительное образование. Креатив-
ные индустрии весьма актуальны, 
защита информации. Все зави-
сит от потребностей. Актуально 
то, чего не хватает. Общими биз-
нес-трендами являются локаль-
ные бренды, грамотное использо-
вание ИИ, защита персональных 
данных, внутренний туризм, ин-
тернет-торговля, оминиканаль-
ность (подход к коммуникации с 
клиентом, при котором различные 

каналы (онлайн и офлайн) инте-
грированы и работают в едином, 
бесшовном потоке для создания 
лучшего клиентского опыта).

Успех или фиаско
Каждый человек обладает опре-

деленными способностями. Пред-
приниматель – это человек, ко-
торый, во-первых, берет на себя 
ответственность, а во-вторых, тот, 
кто готов работать 24 на 7 и стрес-
соустойчив, умеет видеть реальные 
возможности и решать проблемы. 
Стать-то может любой, а другое 
дело, насколько долго этот человек 
сможет быть предпринимателем. 
Примеры фиаско: Dreamroomer 
– сервис для подбора соседей по 
квартире, победитель битвы стар-
тапов TechCrunch Moscow и облада-
тель инвестиций из США. Несмо-
тря на поддержку, проект не вышел 
на прибыль и закрылся.

Всегда улучшать
Если мы говорим о стартапах, 

то 60–70 %, а иногда даже 80 % за-
крываются. Потому что появляют-
ся конкуренты, продукт становит-
ся невостребованным и так далее. 
Предприниматель сталкивается с 
первыми трудностями, происхо-
дит затухание. Как говорится, гвоз-
ди уже придуманы давно. Однако 
даже гвозди совершенствуются – 
есть и жидкие гвозди, и двусторон-
ний скотч. Поэтому предпринима-
телю важно оставаться на плаву и 
всегда улучшать свой продукт. Лю-
бой проект требует адаптации и 
преодоления внешних факторов.

Эльвира ПЕТРЕНЕВА
Фото Марии ДУБОВСКОЙ

В ТЕМУ

Банковская система в Рос-
сийской Федерации – двухуров-
невая. Верхний уровень – Цен-
тральный банк РФ (ЦБ РФ), 
главный финансовый регулятор 
страны. Нижний уровень – кре-
дитные учреждения, обладаю-
щие лицензией ЦБ. Сюда входят 
коммерческие банки и небанков-
ские кредитные организации. 

ЦБ РФ выполняет функции 
основного финансового регу-
лятора и надзорного органа в 
стране. Он регулирует количе-
ство наличных денег в стране – 
выпускает в обращение банкно-
ты и монеты. Устанавливает 
ключевую процентную став-
ку, от которой зависят став-
ки по кредитам в коммерческих 
банках. Контролирует инфля-
цию и старается удерживать 
ее на целевом уровне. Регулиру-
ет банковский сектор: выдает 
лицензии, следит за соблюде-
нием нормативов и защищает 
вкладчиков.

Коммерческие банки оказы-
вают финансовые услуги юриди-
ческим и физическим лицам на 
основании лицензии, выданной 
ЦБ РФ. Банки предлагают хра-
нить у них деньги за определен-
ный процент, могут выдавать 
обычные потребительские кре-
диты или заниматься особым 
видом кредитования, напри-
мер выдавать ипотечные креди-
ты. Банки помогают управлять 
ценными бумагами или дают до-
ступ гражданам к финансовым 
рынкам через брокерские услуги. 
Для защиты интересов вкладчи-
ков в России действует система 
страхования вкладов, которая 
распространяется на средства 
граждан, индивидуальных пред-
принимателей и малого бизнеса.

Небанковские кредитные ор-
ганизации могут осуществлять 
некоторые виды банковских опе-
раций, но с установленными за-
коном ограничениями. Органи-
зации могут быть платежными 
– они занимаются переводами 
денег по поручению клиентов без 
открытия банковских счетов, 
в том числе электронными пе-
реводами. Могут быть расчет-
ными – они осуществляют рас-
четно-кассовое обслуживание 
физических и юридических лиц, 
занимаются инкассацией налич-
ности, осуществляют переводы 
без открытия счета, валютно-
обменные операции. И бывают 
депозитно-кредитными. Они 
имеют право осуществлять от-
дельные банковские операции, но 
без осуществления расчетных 
операций.

ФАКТ

Количество индивидуальных 
предпринимателей в России 
за три года выросло на 23 %. 
По данным на январь 2025 
года, оно превысило 4,5 мил-
лиона (опираясь на исследо-
вание аналитиков системы 
проверки контрагентов «Кон-
тур.Фокус»).

АКЦЕНТ
Да, задача № 1 сейчас – технологическое лидерство. 
В этом ключе у нас и функционирует, к слову, акселератор 
на базе Алтайского государственного университета. 
Он проводит большое количество мероприятий – мы уже 
более трех лет участвуем в акселерационных программах. 
Продолжительность акселератора – три месяца, 
за это время студенты проходят и образовательную 
часть, и формируют свои технологические стартапы, 
представляя их экспертам из реального бизнеса.
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Кроме того, занимаюсь био-
информатикой. Но это больше 
для себя, прохожу дополнитель-
ные курсы от Томского государ-
ственного университета. Био-
информатика – это когда мы 
большие сложные данные, ко-
торые получены, например, при 
чтении генетических последова-
тельностей, учимся обрабаты-
вать при помощи компьютера. 
Процесс долгий, данные очень 
большие, некоторые простые 
строчки могут затянуться на 
несколько суток – я не шучу. В 
биоинформатике учатся оптими-
зировать и получать выводы из 
больших-больших данных. Сей-
час исследую микробиом шме-
лей.

– Куда еще ездил?
– В этом году я ездил в Сочи, 

в Сириус, на программу, которая 
называется «Введение в совре-
менную молекулярную медици-
ну». Это был вообще удивитель-
нейший опыт. Во-первых, море в 
первый раз увидел. Не покупал-
ся, правда. А во-вторых, позна-
комился с Сириусом, это уни-
кальное место. Современное 
научное оборудование, а так-
же ученые с мировым уровнем 
– очень круто. Увидел много 
интересных методов, которые 
в дальнейшем хочу подробнее 
изучить. Если говорить о лейко-
цитах, самый интересный ме-
тод, с которым я познакомил-

ся, это CAR-T-клетки. Это как 
перепрограммированные сол-
даты иммунной системы с но-
вым «прицелом», который точ-
но наводится на раковые клетки. 
То есть у нас это специализиро-
ванные клетки, которые помога-
ют бороться с патогенами, виру-
сами и опухолями. Но раковые 
клетки происходят из наших 
тканей и часто «маскируются» 
под нормальные клетки, поэто-
му иммунная система не может 
их эффективно распознать. По-
этому есть такой метод. У боль-
ного забирают Т-лимфоциты, 
при помощи вирусных векторов 
встраивают ген химерного анти-
генного рецептора – CAR. Этот 
рецептор работает как навигатор, 
помогая CAR-T-клеткам распоз-
нать раковые клетки по специ-
фическим маркерам, например 
CD19 у В-клеточных лимфом. Мо-
дифицированные клетки раз-
множают в лаборатории и вводят 
пациенту. В теории отлично, но 
есть осложнения. При раке кро-
ви CAR-T-клетки уничтожают 
не только злокачественные, но 
и здоровые В-лимфоциты с тем 
же маркером CD19. Это приво-
дит к В-клеточной аплазии - ор-
ганизм теряет способность выра-
батывать антитела, нуждается в 
наблюдении и терапии иммуно-
глобулинами.

– Расскажи о проблемах 
биолога.

– Бывало такое, что экспе-
римент не получался несколь-
ко раз. А процесс не самый бы-

стрый – часто приходится ждать 
реактивы. Гарантий нет, что 
эксперимент получится сразу 
и даже со второй и третьей по-
пытки, но в этом и суть иссле-
дований – прийти к наилучше-
му результату, пускай путь и 
тернист. Провалы бывают по-
стоянно, особенно когда ты ра-
ботаешь с такими неоднознач-
ными, сложными объектами, как 
живые клетки. Главный навык 
хорошего ученого – не бояться 
трудностей.

– Стажировался где-нибудь?
– В июле этого года был на 

интересном воркшопе в Татар-
стане, в городе Альметьевске, в 
Альметьевском государственном 
нефтяном институте. В городе 
активно развивается промыш-
ленная биотехнология. В этой 
школе я работал с дрожжами, 
кейс назывался довольно забав-
но – «Дрожжи-киллеры». Поче-
му такое название? Если дрож-
жи начинают активно бродить, 
то способны выделять опреде-
ленные белки, которые, по сути, 
являются токсинами по отноше-
нию к другим дрожжам, поэто-
му и киллеры. Как раз таки эти 
вещества, киллер-белки, мож-
но выделять, экстракты исполь-
зовать в качестве пробиотиков 
либо в том же самом пивоваре-
нии. В своем проекте на стажи-
ровке мы с командой сфокуси-
ровались на ветеринарии, чтобы 
разработать пищевой пробиотик 
для сельского хозяйства. Для ко-
ров, например.

– Какие планы?
– Веду занятия у группы в 

ДНК-центре. Планируется еще 
одна группа. Программа назы-
вается «Введение в современ-
ную молекулярную биомедици-
ну и биоинформатику». Ребята 
заинтересованы в биологии и 
поступлении на биофак. На дан-
ный момент в группе шесть уче-
ников, им 13-15 лет. Планируем 
поучаствовать в конкурсе «Си-
риус Лето», если такая возмож-
ность появится. Сейчас проходим 
отбор, можно сказать. Я прохожу 
как наставник. Дети пока просто 
на низком старте.

– А в науке?
– Хотел бы развиваться в на-

правлении применения машин-
ного обучения в биологии. Это то, 
чем сейчас я занимаюсь, как раз 
таки при помощи своего гранта. 
Возможно, это выльется во что-
то большее. Если говорить о моих 
дальнейших научных планах, я 
бы хотел закрепиться в обла-
сти трансляционной медицины. 
Применять достижения биоло-
гии непосредственно для разра-
ботки решений, которые помо-
гут в больницах и при разработке 
лекарств. Как говорил мой науч-
ный руководитель, в раке и без 
нас разберутся. Есть огромное ко-
личество современных заболева-
ний, которые требуют не менее 
активных решений, активного 
вмешательства, в том числе бо-
лезнь Альцгеймера, деменция из-
за пресловутых белков-прионов. 
Планирую продолжать учиться 

кодить, учиться биоинформати-
ке. Чтобы лучше понять, как ра-
ботает человеческий геном, об-
рабатывать данные и, возможно, 
найти себе работу из дома.

– Чем занимается биолог в 
свободное время?

– Хороший вопрос. Путеше-
ствую. Люблю путешествовать. 
Был в Томске, Новосибирске, Мо-
скве, Сочи. Мой любимый город 
– Томск. Спокойный, тихий го-
род, напоминает родной Новоал-
тайск. В Екатеринбург этим летом 
съездил, не на научную школу – 
удивительно (смеется). На велике 
люблю кататься, жаб ловить. При-
роду люблю очень. Люблю фот-
кать, но недавно, к сожалению, 
продал фотоаппарат Canon 250D. 
Ну и на свидания ходить люблю.

Эльвира ПЕТРЕНЕВА

РАЗРАБОТКА НА МИЛЛИОН

НАШ РУССКИЙ МУХАММЕД
Алтайский госуниверситет – место притяжения сту-

дентов из разных городов и стран. Каждый такой сту-
дент по-своему уникален. «ЗН» побеседовала со студен-
том из арабской страны Йемена Мухаммедом Альхади.

– Учусь на первом курсе на-
правления «математика и ком-
пьютерные науки». Приехал в 
Барнаул из Йемена, ведь счи-
таю, что образование здесь на-
много лучше. Конечно, русский 
язык учить сложно – в этом я 
убедился еще в аэропорту. Тог-
да потерял свой чемодан, хотел 
спросить кого-то, но никто по-
английски, да и по-арабски, не 
говорил. В итоге как-то выкру-
тился, уже не помню как (смеет-
ся). Но после подготовительного 
отделения в АлтГУ с русским ста-
ло намного лучше: теперь могу 

спокойно общаться. Если гово-
рить про математику, для мно-
гих она предмет сложный, но для 
меня это не совсем так. Я пони-
маю формулы, но когда пыта-
юсь их объяснить… Тут возни-
кают сложности. Но я стараюсь!

Мухаммед живет в общежи-
тии № 5. Он человек активный – 

особенно любит общаться. Поэ-
тому среди других студентов в 
общежитии ему даже лучше, чем 
было бы одному в квартире. Да 
и так проще адаптироваться к 
иной, русскоязычной культурной 
среде. В «Универ-сити» же ему 
очень комфортно. Он настолько 
освоился в университете и вооб-
ще городе, что даже родители на-
зывают сына по телефону «наш 
русский». Ни религия, ни язык, 
ни другие особенности арабско-
го культурного кода не помеша-
ли Мухаммеду стать здесь своим, 
и даже наоборот.

– Вообще, АлтГУ – это моя се-
мья. Честно говорю! Очень те-
плые отношения сложились 
между студентами и препода-
вателями. Нашел себе друзей 
из арабских стран, из Африки. 
Мы мусульмане и вместе отме-
чаем наши праздники – в Бар-
науле есть мечеть, туда и хо-

НА ОДНОМ ЯЗЫКЕ

Топ-5 причин 
заняться наукой 

от Михаила Макеева

1. Это сложно, 
большой вызов.

2. Ты становишься 
умнее и круче.

3. Благодаря разработкам 
можно заработать 

неплохие деньги.
4. Заставляет задуматься 

о вечном. Любая наука 
требует философии.

5. Восторг от полученных 
результатов.

дим. По этому вопросу у меня 
не возникает никакого диском-
форта – происходит так же, как 
и раньше. Просто теперь в дру-
гом месте. Если говорить о сво-
ей родине, то различий с Россией, 
конечно, много. Например, по-
года. Температура воздуха в Йе-
мене всегда держится около +35 
и очень редко опускается до +15, 
но это прям минимум. Первый 
раз увидел здесь снег – в России. 
Еще отличается еда. В моих кра-
ях множество видов специй. От-
личается и одежда: у нас мужчи-
ны носят длинные, как платья, 
одежды – футу и маваз. Есть и 
большое отличие в образовании 
– мужчины и женщины у нас 
учатся раздельно. Кроме того, в 
Йемене два праздника в год, они 
оба связаны с религией. Первый 
сразу после Рамадана, а второй 
спустя еще три месяца. Новый 
год мы не празднуем.

Мухаммед бывал в Москве. И 
понял, что оставаться там ему не 
хочется: быстрый темп жизни, 
сильно большой город. Для ту-
ризма классно, но не для учебы. 
Был в Новосибирске, сейчас боль-
ше всего хочет в Горный Алтай: 
«Друзья говорят, что туда лучше 
всего поехать летом». В общем, на 
месте Мухаммед не сидит. К тому 
же ему нравится играть в футбол, 
он как-то даже выигрывал пару 
раз в дружеском матче! В буду-
щем хочет поступить в магистра-
туру, естественно, в России. Как 
раз подучит русский, чтобы пи-
сать научные работы.

Эльвира ПЕТРЕНЕВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

Как студент из Йемена Мухаммед Альхади стал в университете своим

АКЦЕНТ
Мухаммед живет в общежитии № 5. Он человек активный 
– особенно любит общаться. Поэтому среди других 
студентов в общежитии ему даже лучше, чем было бы 
одному в квартире. Да и так проще адаптироваться 
к иной, русскоязычной культурной среде. В «Универ-
сити» же ему очень комфортно. Он настолько освоился 
в университете и вообще городе, что даже родители 
называют сына по телефону «наш русский».

УЧИСЬ, СТУДЕНТ!

Окончание. 
Начало на стр. 1

Совсем скоро, 23 ноября 2025 года, в Москве состоится 
III Международный межрелигиозный молодежный форум. Это 
мероприятие – повод для межкультурного диалога с нашими 
иностранными студентами.
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ПРИОРИТЕТ-2030

ШКОЛА ЖИЗНИ
Международная высшая школа биотехнологий – уникаль-

ный образовательный проект, реализуемый АлтГУ в рамках 
программы стратегического технологического лидерства «При-
оритет-2030». Он направлен на подготовку научных, управ-
ленческих и предпринимательских кадров для биоэкономики 
страны. Участниками школы стали 14 самых мотивированных 
и талантливых первокурсников, поступивших в 2025 году в ин-
ститут биологии и биотехнологии. О первых занятиях в этой 
школе – корреспондент «ЗН».

Создание Международной выс-
шей школы биотехнологий АлтГУ 
вызвано федеральной необходи-
мостью ранней углубленной под-
готовки специалистов в области 
биотехнологии. Дело в том, что пре-
зидентом РФ Владимиром Путиным 
утвержден перечень из 28 критиче-
ски значимых технологий, большая 
часть из которых связана с биотех-
нологиями, когнитивно-сенсорны-
ми системами, продовольственной 
безопасностью. И если раньше аби-

туриенты поступали на общие био-
логические специальности, выбирая 
узкую специализацию лишь с тре-
тьего курса, то благодаря этой шко-
ле студенты могут быстрее нарас-
тить опыт, который пригодится на 
различных стратегически важных 
предприятиях – как региональных, 
так и национальных.

Сергей Юрьевич Панкратов, ку-
ратор Международной высшей шко-
лы биотехнологий АлтГУ, отмеча-
ет, что цель проекта – подготовить 
высококлассных специалистов в 
области биотехнологий, которые к 
третьему курсу уже будут обладать 
обширными профессиональными 
знаниями и навыками, превосходя-
щими уровень выпускников тради-
ционных программ:

– Биотехнология – это много-
гранная область, которую можно 
трактовать по-разному. Если обра-
титься к этимологии слова, корень 
«био», как мы помним со школы, – 
жизнь. Соответственно, биотехно-
логия – учение об искусстве жизни, 
или, точнее, о мастерстве ее изме-
нения. В отличие от стандартного 
подхода, где выбор узкой специали-
зации происходит лишь на третьем 
курсе, наши студенты с первого кур-
са изучают биотехнологию по спе-
циально разработанной программе. 
Это позволяет им сразу погружать-
ся в основы будущей профессии. Уже 
сейчас заметен интерес к ученикам 
нашей высшей школы со стороны 
потенциальных работодателей, го-
товых с ними сотрудничать несмо-
тря на то, что они первокурсники. 
Замечу: по аналогии с этой школой 
создан индустриальный биологи-
ческий класс, ИнБиоКласс, где еще 
старшеклассники, даже не студенты, 
проходят университетскую подго-
товку для дальнейшей учебы в Меж-
дународной высшей школе биотех-
нологий АлтГУ. Другими словами, 
мы стремимся создать узкоспеци-
ализированное, целенаправленное 
образование, которое начинается в 

школе, продолжается в университе-
те и становится профессией.

Биотехнологии применяются в 
разработке рекомбинантных тел, в 
производстве фармакологических 
препаратов, в других жизненно важ-
ных промышленных отраслях. Ос-
новная цель биотехнологии – суще-
ственно улучшить качество жизни 
человека. Как объясняет Любовь Пе-
тровна Хлебова, к. б. н., доцент ка-
федры экологии, биохимии и био-
технологии АлтГУ, в связи с этим 

главная задача высшей школы за-
ключается в том, чтобы студенты-
биологи осознали всю федераль-
ную ответственность, которая на 
них возложена. Ведь невозможно 
строить планы развития государ-
ства без обученных кадров, поэ-
тому институт биологии и биотех-
нологий активно готовит элитных 
специалистов, в том числе благода-
ря этой школе:

– На первых лекциях я стара-
юсь донести до студентов важность 
их будущей профессии, чтобы они 
осознали свою значимость для го-
сударства и общества. Если ты ну-
жен государству, значит, у тебя есть 
перспективы и мотивация к обуче-
нию. Наши студенты – лучшие вы-
пускники школ, которые поступили 
добровольно, имея высокие баллы 
ЕГЭ, выше 230. На первых лекциях 
я провожу беседы с ними. Да, они 
хорошо подготовлены, но, конеч-
но, пока только на уровне школь-
ной программы. Поэтому моя зада-
ча – объяснить им, из чего состоит 
биотехнология. На первой лекции 
я задала им такой вопрос: «Биотех-
нология – это наука или практика?» 
Одни отвечали «наука», другие – 

«практика». Но, по сути, это и наука 
и практика одновременно. Для госу-
дарства и экономики крайне важно, 
чтобы технологии имели практиче-
ский выход. В отличие от некоторых 
фундаментальных исследований, 
которые важны сами по себе, био-
технология требует целенаправлен-
ных технологий. За рубежом биотех-
нология уже давно признана одной 
из ключевых областей. В мировом 
масштабе биотехнология занимает 
третье место по объему инвестиций 
после энергетики и банковской сфе-
ры. Я демонстрирую студентам ре-
альные цифры, показывая, сколько 
средств вкладывается в эту отрасль 
и как она развивается, а также как 
наша страна стремится к этим пока-
зателям. Более того, многие страны 
переходят на новый уровень эконо-
мического развития – биоэкономи-
ку, основанную на возобновляемых 
природных ресурсах. Биотехнология 
играет здесь ключевую роль. Если 
мы не успеем занять свою ступень 
на этой международной лестнице, то 
страны, активно развивающие био-
экономику, значительно опередят 
нас. Что касается впечатлений от ра-
боты со студентами первого курса, 

учениками нашей высшей школы, 
мне особенно нравится, что они за-
дают вопросы. Это очень важный по-
казатель: когда они спрашивают, это 
означает либо искренний интерес, 
либо стремление понять сложный 
материал. Иногда я забываю, что пе-
редо мной первый курс, и использую 
термины, которые изучаются сту-
дентами третьих и четвертых кур-
сов. Тогда ребята меня останавли-
ваю и задают уточняющие вопросы. 
Считаю, это показатель.

А вот что говорят сами ученики 
Международной высшей школы био-
технологии АлтГУ.

Елизавета Ляпина, студентка 
1-го курса направления «биология»:

– В АлтГУ я пришла после СПО. 
Так сложилось, что до этого училась 
на направлении «туризм». Я иска-
ла что-то, связанное с природой и 
путешествиями, но, как оказалось, 
это немного не то, чем я хочу зани-
маться всю жизнь. Сейчас я учусь 
в международной школе, куда по-
падают студенты, хорошо сдавшие 
ЕГЭ. Мой суммарный балл ЕГЭ – 230. 
Биотехнология востребована везде, 
она перспективна, но очень энерго-
затратна. В нее вкладывается огром-

ное количество денег. Мы рассма-
тривали на парах, сколько средств 
требуется, и эти глобальные цифры 
– еще один показатель ее актуаль-
ности. Когда начинаешь углублять-
ся, просто поражаешься, как устро-
ена сама жизнь. Невероятно сложно 
и невероятно интересно! Мы уже 
посещали лаборатории, смотрели, 
как работают там специалисты. Нас 
даже приглашали поучаствовать в 
отдельных проектах. Возможно, я 
займусь разработкой микропрепа-
ратов для психиатрической инду-
стрии. Или разработку препаратов 
для восстановления клеток после он-
кологических операций.

Павел Баранкевич, студент 1-го 
курса направления «биология»:

– Биология привлекала меня еще 
со школьных лет, поэтому я посту-
пал целенаправленно в институт 
биологии и биотехнологии АлтГУ. 
Мои результаты ЕГЭ были следую-
щие: по каждому из трех экзаменов 
я набрал более 70 баллов. Особен-
но меня всегда привлекала «крас-
ная биотехнология», а именно био-
медицина. Мне бы очень хотелось 
развиваться именно в этой области. 
В то же время было бы интересно из-
учить и другие отрасли биотехноло-
гии, посмотреть, как они устроены в 
нашей стране. В целом биотехноло-
гия – это высокотехнологичное про-
изводство различных веществ с по-
мощью живых организмов. Возьмем, 
к примеру, ферменты: они являют-
ся незаменимыми и достаточно эф-
фективными катализаторами, с ко-
торыми большинство химических 
аналогов просто не могут сравнить-
ся. Именно поэтому их так широко 
используют. Первые занятия прохо-
дят очень продуктивно. Преподава-
тели здесь хорошие, студенты тоже 
отлично подготовлены к обучению 
и, в принципе, очень приятная ат-
мосфера в учебном коллективе.

Софья ПРОТАСОВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

Елизавета Ляпина Павел БаранкевичЛюбовь Хлебова

Группа 7.504-1 – ученики Международной высшей школы биотехнологий АлтГУ
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«ВАЙБ ЛОВИЛИ, ФЭШН И ХАЙ-ТЕК»

– Виталий Викторович, вы 
пишете стихи?

– Тот, кто утверждает, что все 
самое интересное человек мо-
жет осуществить до сорока лет, 
заблуждается. В любом возрас-
те можно начать писать стихи, 
увлечься велосипедной ездой, 
написать книгу воспоминаний 
о родном университете. Я начал 
писать стихи два года назад. Вот, 
например, строчка из недавнего:

Все понимается в сравненье,
И каждый возраст – благодать.

Что 50 – еще цветенье,
Он понял в восемьдесят пять.

– Новый учебный год юри-
дический институт начинает 
заметными событиями. 

– Юридический институт ор-
ганизует Международный аспи-
рантский форум под названием 
«Проекты оригинальных юриди-
ческих исследований для мно-
гополярного мира». Кроме того, 
в сентябре мы передали в изда-
тельство университета очеред-

ную книгу – «Правовая система 
Индонезии в условиях цифрови-
зации», – подготовленную по на-
шей инициативе с привлечением 
более чем 20 правоведов из Ре-
спублики Индонезия.
Юринститут по странам мира

Науки строит магистраль –
Таджикистан, Китай, Киргизия,

Узбекистан и Казахстан.
Проводим скоро новый форум
Международного масштаба.
Еще одну страну приводим

В проект космического старта.
Своими твердыми шагами
Соединили сотни вузов –

На конференцию с друзьями
Из дружественной Беларуси.

Когда Совет решит на звездах
Вести научный фестиваль,

Юринститут упрямо в космос
Свою протянет магистраль.

– Чем отличаются нынеш-
ние студенты-юристы? 

– Студенты-юристы во все 
десятилетия существования 

Алтайского государственного 
университета отличались ор-
ганизованностью и отзывчиво-
стью. Не было крупных событий 
в жизни университета, на кото-
рое юристы бы не откликнулись 
дружной работой.

Студенты нынешнего поко-
ления великолепно владеют 
цифровыми технологиями, они 
быстро осуществляют информа-
ционный поиск и способны при 
помощи IT решать прикладные 
технологические задачи. При 
этом у нас понимают, что ней-
росети не могут быть креатив-
нее человека. Об этом я написал 
четверостишие:

Всего так много в интернете,
С ним можно много достигать.

Но не надейтесь – нейросети
Детей не смогут вам рожать!

Для юристов важно трепет-
ное обращение к русскому язы-
ку, на котором ведутся судебные 
заседания и пишутся юридиче-

ские документы. В ответ на за-
соренность языка популярными 
сленговыми словечками я напи-
сал такое шутливое посвящение:
Дивный ивнинг, коучи на посте…
Мерчандайзер тегнул лакшери.

Заходите хипстеры 
к нам в гости,

Зумеры, каршеринг и чайлдфри.
Спикер всех сконнектит 

по девайсам,
Гаджеты постите в наш дедлайн,

Аутлуки поменяв на ланчи,
Мемы, бьютибоксы и лайфхак.

И пока в коворкинг скуфы чилят
Делать в тренде актуал-хештег,
Хайп снимали брендовые пруфы,

Вайб ловили, фэшн и хай-тек.

Студентам как особой корпо-
ративной группе сейчас претят 
татуировки. Татуирование ста-
новится уделом маргиналов. К 
сожалению, пока того же не ска-
жешь об экспериментах совсем 
юных людей со своими лицами, 
особенно губами:

Ах, если только можно было
Мозги украсить бы умом,
Она тогда и в них залила

Насколько можно силикон.

– В ваших стихах много иро-
нии и юмора. 

– Да, натура берет свое. Пи-
шутся в основном шутливые сти-
хи. Но проскакивает и такое:

За августом сентябрь
Приходит слишком быстро,

Исчезли комары
И велосипедисты.

А вот совсем философское:
Сколько пишет картину 

художник?
Месяц, два, иногда целый год. 

Сколько смотрит 
в картину прохожий?

Три секунды, минуту и всё.
	

Или такое:
Одно всех радовать не может,

Для каждого своя стезя.
Рыбки в аквариуме тоже

Считают – жизнь людей скучна.

– Когда вам легче пишется?
– На совещаниях. Вообще за-

нятия поэзией можно рекомендо-
вать всем, кто хотел бы точнее и 
лаконичнее формулировать свои 
мысли:

Что могут долго говорить,
Не понимая важность точек,

Поэты могут объяснить
Рифмованною парой строчек.

– Студенты меняются, но и 
преподавателям, очевидно, не 
удается остаться прежними. В 
вашей поэзии это нашло отра-
жение?

– У коллег-преподавателей 
всегда был ненормированный 
рабочий день. Лекции и научные 
статьи они готовят не в фикси-
рованные часы, а в каждое вре-
мя суток. Тем интересна препо-

давательская работа, что в ней не 
бывает повторений.

Когда работу совершаешь,
Тебе известно не впервой:

Один бедлам уничтожаешь,
За ним объявится другой.

При этом так важно сосредо-
тачивать усилия на тех делах, ко-
торые имеют долгосрочное зна-
чение. Чтобы не получилось так:

Хоть путь и был его недолог,
Он не наполнил эту жизнь.
Когда готовили некролог,

В итоге вышел чистый лист.

Заметно, как из корпоративно-
го общения вытесняется красивое 
и полезное слово «здравствуйте». 
Я написал об этом строчки:

На слово «здравствуйте!» 
здоровье

Настраивали на весь день,
А коль расстроено здоровье,

Теперь желают: «Добрый день!»

– Ваши стихотворения мо-
гут служить хорошими моти-
ваторами.

– Например, для фанатов ан-
деграунда:

Когда услышал модный рэпер
Второй концерт Чайковского,

Забросил в антресоль свой кепи
И поступил в заочное.

А  э т о  д л я  л ю б и т е л е й 
откладывать все на завтра:

«Смотри, как докторскую 
сделал!» –

Провозгласил доцент жене,
Колбаску меленько порезав
Перед кастрюлей оливье.

– Редакции известно, что вам 
удаются личные посвящения и 
эпиграммы.

– Вот посвящение фотографу 
газеты «За науку» Дмитрию Ге-
райкину:

Отбросим недомолвки!
Пора это увидеть:

Герайкин не фотограф.
Герайкин – живописец!

– Можно поэтическое поже-
лание читателям газеты «За на-
уку»? 

– С радостью! Пожалуйста: 
Жизнь так прекрасна без-конечно.

На всяком месте красота.
И чтобы не было депрессий,

Умейте это замечать.

Соб. инф.
Шаржи В. В. Сорокина

Один из наших ученых на-
чал писать стихи. И его сти-
хотворения за короткое время 
стали популярны среди сотруд-
ников, преподавателей и даже 
получили признание среди сту-
дентов-юристов. «ЗН» решила 
узнать подробности у автора – 
профессора кафедры теории 
и истории государства и пра-
ва, доктора юридических наук 
Виталия Викторовича Сорокина.
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Д’ОПРОС «ЗН»

Сегодня интернет – 
не просто медиаплощад-
ка, а полноценная сцена 

для самовыражения, осо-
бенно для молодых и ам-

бициозных. В день рож-
дения социальной сети 

«ВКонтакте» – 10 октя-
бря – рассказываем, как 
студенты Алтайского го-

суниверситета превраща-
ют цифровое простран-

ство в поле для творчества. 
В этом номере «ЗН» рас-

сказывает о блогах Андрея 
Боброва, Ирины Грищен-

ко и Софьи Колмогоровой.

#НОВЫЙПОСТ УЖЕ 5000
В сентябре официальный телеграм-канал АлтГУ 
взял новую высоту: число подписчиков превыси-
ло 5000 человек.

Наш паблик в Telegram – удобный и, пожалуй, са-
мый быстрый поставщик университетских новостей. Если вы студент 
АлтГУ, сотрудник вуза, выпускник университета – присоединяйтесь, 
чтобы точно не пропустить важную и, главное, полезную информа-
цию: конкурсы, стипендии, стажировки, разработки ученых, тренды 
в науке и образовании – все это есть на нашей странице. 

Среди наших подписчиков немало ведущих специалистов круп-
ных компаний. Они читают Telegram-канал АлтГУ, чтобы присма-
тривать для себя самые перспективные кадры. Так что для студен-
тов быть героями наших рубрик – это очень хорошая возможность 
заявить о себе будущим работодателям, найти инвесторов для сво-
их стартап-проектов или рецензентов к дипломам и диссертациям. 

Никита Кихтев, специалист по связям с общественностью Алт-
ГУ, говорит:

– К новому учебному году мы, конечно, обновили рубрики нашего 
Telegram-канала. Каждый день стараемся публиковать интересный 
контент. Мы открыты к сотрудничеству, и если у вас есть интересные 
проекты и предложения, подписывайтесь на нас и присылайте свои 
идеи. Отдельное спасибо всем студентам, преподавателям, ученым 
и сотрудникам АлтГУ за лайки, комментарии и репосты! 

Отметим, что в сентябре самыми просматриваемыми постами в 
официальном Telegram-канале АлтГУ стали:

	• Новость с пленара форума «Большой Алтай» – 11 316 просмотров. 
	• Поздравление ректора Алтайского государственного университе-

та Сергея Бочарова с Днем знаний – 3193 просмотра.
	• Инструкция о том, как пользоваться Пушкинской картой, – 2254 

просмотра.

Наталья ТЕПЛЯКОВА

Первая встречная
Ирина Грищенко, студентка 

1-го курса ИГН направления «пе-
дагогическое образование с двумя 
профилями: русский язык и лите-
ратура», автор сообщества «пер-
вая встречная»:

– Я пишу с детства. Стихами это 
было не всегда, поскольку ритм и раз-
меры открыла для себя не сразу. Нача-
лось все с поэтического конкурса, в ко-
тором захотела поучаствовать. Так и 
решила в 8 лет: «Я – поэт». Теперь не 
хватает той самоуверенности. 

В последние годы стараюсь выкла-
дывать во «ВКонтакте» только сти-
хи и то, что связано с ними, – больше 
не мешаю личный блог и творчество. 
А еще редко пишу в прозе. Хочу совер-
шенствоваться и в этом искусстве. 

Бывают периоды, как теперь, в ко-
торые я молчу. Не люблю оправды-
ваться отсутствием вдохновения, но 
иногда действительно чего-то не хва-
тает для того, чтобы написать хотя 
бы строчку. Если же стихи случаются, 
то я еще не раз их перечитываю и пе-
ределываю, прежде чем публиковать. 

К тому же мне нравится работать 
с визуалом. Картинка хорошо привле-
кает внимание, еще лучше, когда она 
совпадает с текстом по атмосфере. 
Могу потратить на поиск чего-то под-
ходящего до получаса. Сейчас радуюсь 
любой возможности, то есть любому 
новому стихотворению, которое по-
лучается закончить.

С другой стороны, «контент по 
плану» кажется менее искренним, по-
этому я даже ценю свое непостоян-
ство. Первым подписчиком, кажет-
ся, была моя давняя знакомая. Я очень 
ценю обратную связь и рада новым лю-
дям. Конечно, грущу, когда кто-то от-
писывается. Мое любимое сообщество 
– «в твоих окнах тьма» (https://vk.com/
tvoya_temnota). Стихи, публикуемые 
там, уже долгое время для меня при-
мер того, к чему стоит стремиться, 
– не забывая оставаться собой, конеч-
но же. Я читаю посты в этом сообще-
стве уже несколько лет и не могу пере-
стать восхищаться тем, как растет 
мастерство Ники Столповской. Ни-
кто не передает эмоции так, как она. 
Совет, который могу дать тем, кто 
только начинает вести свой блог: про-
должайте! Только так вы найдете себя 
в этой сфере и поймете, о чем вы мо-
жете поведать миру. Ошибки и неу-
дачи станут опытом, и вы научитесь 
чувствовать аудиторию.

А свое сообщество я создала в 2017 
году, в то время, когда оно еще назы-
валось группой, а я была подростком. 
Изначально его лишь отдаленно мож-
но было назвать литературным: я 
создала его, чтобы писать фанфики 
по аниме. За время своего существо-
вания страница становилась и лич-
ным блогом, и сообществом с другой 
тематикой, но большую часть време-
ни публиковала в нем стихи. Название 
тоже неоднократно менялось. Сейчас 
группа переименована аналогично дру-
гим моим социальным сетям в «первую 
встречную». Это название связывает 
меня с любимой песней.

Блог Бобров
Андрей Бобров, студент 4-го 

курса ИГН направления «журна-
листика», автор сообщества «Блог 
Бобров»:

– К моменту официального от-
крытия блога как отдельного сооб-
щества у меня уже была достаточно 
большая аудитория на личной стра-
нице во «ВКонтакте». Я активно ее 
вел, экспериментировал с формата-
ми контента, многие из которых впо-
следствии перекочевали и в блог. Сей-
час мой основной блог находится в ВК, 
есть еще один, в Telegram (его открыл 
после того, как набрал 1000 подпис-
чиков во «ВКонтакте»). Однако раз-
виваться там гораздо сложнее, и ВК 
мне нравится больше. Хотя в послед-
нее время он немного разочаровывает 
своими алгоритмами: подписчики про-
должают расти, но охваты местами 
даже снижаются. Несмотря на это, 
«ВКонтакте» все равно на данный мо-
мент, мне кажется, безальтернатив-
ная медиаплощадка благодаря системе 
рекомендаций. Именно этого не хвата-
ет Telegram, где аудиторию можно на-
бирать только с помощью репостов 
и рекламы. По поводу планирования: 
иногда бывает четкий план. Напри-
мер, этим летом нас официально при-
глашали освещать финал LV летней 
олимпиады сельских спортсменов Ал-
тайского края в Ребрихе. Это одно из 
главных ежегодных спортивных собы-
тий в Алтайском крае. Туда я уже при-
ехал с достаточно конкретным пла-
ном, точно зная, какие посты и в какой 
день я хочу опубликовать. Однако даже 
в такой ситуации не обходилось без си-
туативных постов.

Идея создания блога и выбор спор-
тивной тематики не были результа-
том внезапного решения. Все, как ни 
странно, идет от спорта. Я занимаюсь 
лыжными гонками с четвертого клас-
са: увлечен лыжами больше, чем люби-
тель, но пока не дотягиваю до профес-
сионала. С детства обожал смотреть 
видео тренировок лыжников. У нас вся 
семья вовлечена в спорт – мы с братом 
спортсмены, и, к слову, этот блог фор-
мально наш общий, хотя веду его в ос-
новном я. Наши родители тренируют 
нас, спонсируют, возят на соревнова-
ния и снимают видео с тренировок. С 
этого все и началось: мама могла два 
часа снимать нас, как мы тренируем-
ся, а затем мы по видео анализирова-
ли технику. В какой-то момент у нас 
скопилось очень много видеоматериа-
лов, и мы подумали: «Почему они про-
сто лежат и не работают?» Начали 
выкладывать истории во «ВКонтак-
те», изначально под любимую музыку. 
Эти публикации набирали неплохие ре-
акции, и я стал все больше увлекаться 
этим процессом.

Самого первого подписчика не пом-
ню. Блог создавал не с нуля. Просто 
переименовал и полностью почистил 
один из своих старых пабликов. Из-
начально это был учебный проект по 
одной из дисциплин журналистики на 
втором курсе, где уже было около 20–50 
подписчиков. После сдачи курса про него 
забыл. Когда решил запустить блог, 
посчитал, что лучше начать с какого-
то количества подписчиков, пусть и 
небольшого, чем с нуля, поэтому про-

сто изменил название и удалил ста-
рый контент. Изначально я ставил 
глобальные задачи: набрать как мож-
но больше подписчиков за максимально 
короткий срок. Первой конкретной це-
лью была 1000 подписчиков – это кра-
сивая планка, и в ВК отметка 1000 вы-
глядит уже солидно. Затем появилась 
цель набрать 5000 подписчиков, что-
бы получить возможность монетиза-
ции видеоконтента. Возникла еще одна 
цель: набрать 1250 подписчиков за один 
календарный месяц, чтобы попробо-
вать партнерскую программу моне-
тизации «ВКонтакте». Должен от-
метить, что суммы там небольшие 
– буквально копейки, около 300 рублей 
в месяц, но мне было интересно попро-
бовать и понять, как это работает. 
Чтобы достичь этой отметки, мы с 
братом ежедневно добавляли в друзья 
во «ВКонтакте» спортсменов-лыжни-
ков со всей России. Мы писали им сооб-
щения: «Мы авторы сообщества «Блог 
Бобров», катаемся на лыжах, трени-
руемся, соревнуемся, делаем интер-
вью, репортажи, читаем рэп – подпи-
сывайтесь, если интересно». Это был 
такой массовый спам. В один момент 
мы даже дошли до того, что ходили по 
родному городу Рубцовску и раздава-
ли листовки, призывая подписаться 
на наше сообщество! Однако листов-
ки не сработали – этот эксперимент 
принес нам максимум три подписчи-
ка. На следующий день, во время Дня 
молодежи, мы просто подходили к лю-
дям, брали их телефоны и подписыва-
ли вручную. Вот этот способ оказался 
гораздо более эффективным: мы на-
брали 1250 подписчиков за месяц, от-
крыли монетизацию и были очень до-
вольны. Следующей целью, как я уже 
сказал, было 5000 подписчиков, а сейчас 
их 6769. Меня, в принципе, это количе-
ство устраивает. До 10 тысяч, видимо, 
еще далековато, и нет такого азарта 
побыстрее достичь этой цифры.

Что касается названия, изначаль-
но я создал блог как отдельное сооб-
щество во «ВКонтакте», поскольку на 
личной странице, например, нельзя от-
крыть монетизацию. Заглядывая в бу-
дущее, я решил: пора переходить с лич-
ной страницы на сообщество. Чтобы 
можно было идентифицировать сооб-
щество и отличить его от моего лич-
ного аккаунта, я назвал блог макси-
мально просто: «Андрей Бобров. Блог». 
Это было изначальное название. Одна-
ко, когда мы набрали тысячу подписчи-
ков, я решил переименовать его в «Блог 
Бобров». Даже не помню, как мне при-
шла эта идея, но, на мой взгляд, она 
максимально логична и красива. На-
звание прекрасно совпадает с тема-
тикой, ведь мы братья Бобровы и блог 
посвящен нам. Сейчас я больше зани-
маюсь созданием контента, чем ак-
тивным привлечением подписчиков. 
Выкладываю посты преимуществен-
но ситуативно. У нас есть, можно ска-
зать, некие разновидности контента, 
или форматы, которые, хоть и нерегу-
лярные рубрики, но составляют основу 
нашего блога. Один из таких – «эсте-
тичные видосики» с тренировок или со-
ревнований. Именно с этого контен-
та мы начинали, и он до сих пор наша 
база, которая набирает больше всего 
реакций. Эти вертикальные клипы, как 
правило, демонстрируют лыжи, бег, 

силовые тренировки, причем часто с 
красивыми пейзажами на фоне. Дру-
гой основополагающий тип контента 
в нашем блоге – репортажи с соревно-
ваний. В таких репортажах я беру ин-
тервью у участников, перекрываю их 
кадрами с гонок, а если есть время и 
желание заморочиться, то готовлю и 
озвучиваю собственный текст. Такой 
контент очень заходит!

У меня нет любимого спортивно-
го блогера, подписан на многих и смо-
трю их от случая к случаю. Вдохнов-
ляюсь собой. Мой совет: блог должен 
быть посвящен делу, которое вы лю-
бите больше всего в жизни.

Просто быть
Софья Колмогорова, студентка 

3-го курса ИГН направления «ме-
диакоммуникации», автор сооб-
щества «Просто быть | Фотограф 
Барнаул»:

– До того как создать собственное 
фотосообщество, я внимательно сле-
дила за работами знакомых фотогра-
фов и тех авторов, чей взгляд на фото-
графию находил отклик в моей душе. 
Тогда я четко поняла, насколько важна 
«насмотренность» для успешного веде-
ния паблика. И я решила создать свой 
блог во «ВКонтакте». В текущих санк-
ционных условиях «ВКонтакте» – ли-
дирующая площадка среди российских 
интернет-пользователей, она предо-
ставляет отличные возможности для 
авторов. В разделе управления сообще-
ством доступна подробная статисти-
ка, которая позволяет анализировать 
свою деятельность, выявлять пробелы 
и корректировать стратегию. Удоб-
ный интерфейс, поддержка в продви-
жении и возможность для клиентов 
оставлять оценки сообществу – все 
это инструменты, которые привле-
кают новых подписчиков и способству-
ют развитию сообщества. Меня эти 
преимущества очень мотивируют, и я 
стараюсь использовать все возможно-
сти платформы, чтобы вывести свой 
паблик на хороший уровень и повысить 
его узнаваемость.

Занимаюсь фотографией с первого 
курса, искренне люблю это дело. Одна-
ко в какой-то момент пришло осозна-
ние, что необходимо развиваться даль-
ше. Следующим шагом стало создание 
портфолио, а также возникло жела-
ние заниматься не только творче-
скими съемками для души, но и брать 
коммерческие заказы. Мое сообщество 
еще далеко от идеала, и мне есть над 
чем работать, но оно формирует мой 
личный бренд, благодаря которому 
люди узнают обо мне как о фотогра-
фе. Практически сразу я заметила, 
что паблик работает как сарафанное 
радио: после каждой съемки я делюсь 
ссылкой на сообщество с клиентом, а 
он, в свою очередь, может поделиться 
ею с друзьями и так далее. В самом на-
чале ведения сообщества я не ставила 
конкретных целей, но по мере роста 
аудитории загорелась этим процессом. 
Очень приятно видеть поддержку лю-
дей, которые оценивают посты и де-
лятся ими. Сейчас у меня 177 подпис-
чиков, и в ближайшее время хотелось 
бы преодолеть отметку в 200.

Однако я не гонюсь за цифрами. Для 
меня как для творческого человека 
важнее отдача аудитории – это заря-
жает и мотивирует творить дальше. 
Кстати, первым подписчиком стала 
моя лучшая подруга: она знала о моих 
планах и сразу же подписалась, как 
только я отправила ей ссылку. Пока у 
меня нет выстроенного контент-пла-
на. Посты выкладываю ситуативно: 
после проведения съемки обрабатываю 
фотографии, красиво оформляю их и 
публикую. Но не исключаю, что в ско-
ром времени создам более детальный 
план публикаций. Хочу также создать 
видеоконтент: бэкстейджи со съемок, 
короткие видео по трендам. Идеи в ос-
новном черпаю на Pinterest, иногда под-
мечаю что-то интересное в сообще-
ствах, где публикуют работы других 
фотографов.

Сейчас я часто работаю с фоторе-
портажами и событийными съемками, 
много фотографирую в путешествиях, 
а также веду постановочные творче-
ские фотосессии. Не могу оторваться 
от творчества Алексея Корзова (www.
vk.com/korzovphoto) и его жены Анны 
Корзовой (www.vk.com/korzovaph), так-
же меня очень вдохновляют работы 
фотографов Фаниса Низамова (www.
vk.com/whitedaydayday) и Димы Ерму-
зевича (www.vk.com/dimaermuzevichof).

У меня лишь один совет: главное – 
уделять время развитию «насмотрен-
ности», пробовать новое, не бояться 
ошибаться.

Софья ПРОТАСОВА
Фото из архива героев
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СМЫСЛОВАЯ ГАЛЛЮЦИНАЦИЯ

Продолжаем интерактивную рубрику «Смысловая галлюци-
нация» и в новом номере исследуем феномен завирусившейся 
песни «Кухни» Ильи Золотухина («Бонд с кнопкой»).

Летом этого года интернет внезапно заполнился ностальгически-
ми роликами: юзеры публиковали старые, даже еще черно-белые 
фотографии с семейных застолий вместе с родителями или бабуш-
ками и дедушками. Многие вспоминали тех членов семьи, что уже 
нет в живых. Но самое важное – этот душевный тренд задала песня 
группы «Бонд с кнопкой». 

Интересно, что успех песни сложился задолго до ее официально-
го релиза. Сниппет был опубликован еще в 2024 году, и фанаты за-
бросали фронтмена Илью Золотухина вопросами: «Когда кухни?». 
27 февраля уже 2025 года песня наконец-то вышла, а через некото-
рое время ее заметил рэпер Баста. На шоу «Зацени мне трек» на кана-
ле District 23 он отметил, что акустическая версия получилась даже 
лучше, чем запись, и поделился своим восторгом со зрителями. Мо-
лодым исполнителем из Башкортостана заинтересовались интер-
нет-пользователи, а песня за короткое время стала хитом и визит-
ной карточкой «Бонда с кнопкой». 

Я слежу за творчеством группы еще с 2022 года. В то время меня 
покорил лиризм и ненавязчивость текстов, очевидные фольклорные 
мотивы и самобытная подача – сама манера исполнения Золотухи-
на, местами пронзительная и ревущая. Я любила песню «Говорить» за 
ее концепцию «любовь – речь» и неожиданные метафоры, эпатажную 
песню «Декаданс» за обращение к одноименному культурному явле-
нию, причем очень бережно и непошло. Все песни группы словно про-
гулки с лирическим героем, очень доверительные и внимательные к 
деталям. Эту же искренность удалось сохранить в нашумевшей пес-
не «Кухни» и именно это, а также тесное сплетение с культурным ко-
дом нашего народа помогло обрести ей заслуженную популярность. 

В песне «Кухни» Илья Золотухин приглашает слушателей на кух-
ню – семейное пространство, где обязательно примут «блудного сына»
при любом раскладе, не давая «в одежде тихо плакать». Кухня как 
место сбора семьи не только по случаю застолий, но и каждоднев-
но – описывается как «хранилище надежд для потомков». Ее антураж 
каждому знаком: клеенка на столе, а за окном такая же хрущевка. 
Пространство кухни в песне противопоставлено пространству ваго-
на, которое воплощает как остальной мир в целом, так и вечное дви-
жение жизни. В вагоне, напротив, не разуваются и разбредаются «по 
своим палатам» (причем не купе, а именно палаты; подчеркивается 
болезненность и жестокость окружающего мира). Кухня как символ 
дома и семьи помогает справится с жизненными трудностями – пе-
режить их («Все могло быть неплохо»). 

Для нашего времени песня с напоминанием о том, как важна се-
мья, взаимовыручка и простая житейская поддержка, звучит осо-
бенно актуально. Радостно, что хитом становится песня, описываю-
щая настоящие богатства, а не пускание пыль в глаза как во многих 
в популярных треках. Однако есть еще один важный фактор, поче-
му «Кухни» доводят до слез даже взрослых мужчин, как пишут в со-
циальных сетях. Для большинства людей, выросших на советском и 
постсоветском пространстве, кухня – сакральное место встреч, дру-
жеских и семейных посиделок (вспоминается строчка из песни дру-
гой группы, «Наутилус Помпилиус»: «Одни слова для кухонь, другие для 
улиц»). Первоначально кухня объединяла жильцов в коммунальной 
квартире, а затем, когда народная масса получила свои квартиры, 
привычка собираться на кухне осталась. Дети 2000-х годов тоже вос-
принимают кухню как особое пространство – своеобразное «насле-
дие» постсоветского периода. Интересно, что во многих песнях до-
ма-хрущевки приобретают негативные определения и образы. Они 
мыслятся как нечто страшное, однотипное, а в песне «Кухни» стано-
вятся «бережными» и «нежными». Все-таки ностальгические образы у 
каждого поколения свои, и вот настало время, когда вопреки моде на 

хай-тек и минимализм человек скучает по маленьким 
квартиркам с такой же маленькой кухней, потому что 
они помнят его детство и время, когда он был счастлив. 

Анна ЗАГОРУЙКО

В ЧЕМ ФЕНОМЕН «КУХОНЬ»?

ИХТИОЛОГ ОБЪЯСНЯЕТ

Осень – время не только 
опят и груздей, но и щуки, 

судака, карася. Профес-
сор кафедры зоологии и фи-
зиологии АлтГУ, доктор био-

логических наук Валерий 
Борисович Журавлев рас-

сказал, где искать большой 
улов, сколько видов рыбы 
в Алтайском крае и когда 
вообще можно рыбачить.

– Валерий Борисович, где в 
Алтайском крае можно ожи-
дать большого улова? 

– Самые рыбные места в Ал-
тайском крае – озера в Бурлин-
ском районе: Большое Тополь-
ное, Песчаное, Хому тиное. 
Дело в том, что они очень про-
дуктивные и незаморные (нет 
дефицита кислорода в воде в 

зимний период). Раньше, еще в 
советские времена, в этих озе-
рах разводили рыб ценных ви-
дов – лещей, сазанов, судаков. 
В настоящее время эти виды в 
озерах остались, но их числен-
ность невысокая, и они не ча-
сто становятся добычей рыбака. 
Основные промысловые виды 
в Бурлинских озерах – караси, 
плотва, окунь. Не менее рыбны-
ми местами можно считать реку 
Обь с поймой в пределах Камен-
ского района и зону вклинива-
ния подпора Новосибирского 
водохранилища с прилегающим 
участком в пределах Алтайско-
го rрая. Основные промысловые 
виды на этом участке – лещ, су-
дак, щука, плотва и караси (куда 

же без них – это самые распро-
страненные виды и в реках, и в 
озерах края). 

– Что взять на рыбалку и 
когда можно рыбачить? 

– Лучше рыбачить тем, что 
разрешено: поплавочными удоч-
ками, донными удочками, спин-
нингом, крючковыми снастями 
(закидушками), переметом. Но в 
период нерестового запрета – в 
каждом регионе он свой, но, как 
правило, это с середины апреля 
и до конца мая – разрешено ло-
вить рыбу только поплавочной 
удочкой и только с берега. Элек-
троудочка в настоящее время от-
носится к запрещенным (брако-
ньерским) орудиям лова, потому 
что очень много молоди гибнет в 
результате воздействия электри-
ческого поля. Лучше рыболов-
ствовать с шести до девяти утра 
и в вечерние часы перед зака-
том. В это время рыбы подплы-
вают ближе к берегам из глубин-
ных участков, и, соответственно, 
клев будет лучше. Но большую 
роль играет по-прежнему при-
кормка. Привадить рыб можно 
хлебными крошками, разварен-
ной гречневой и рисовой крупой, 
кукурузой и другими прикорм-
ками для рыболовства. 

– Сколько всего видов рыб в 
Алтайском крае? 

– В Алтайском крае, если счи-
тать промысловые и непромыс-
ловые, 35–36 видов рыб. Чис-
ленность постоянно меняется, 
потому что в списке есть про-

блемные или исчезнувшие виды, 
как ленок – хищная лучеперая 
рыба семейства лососевых. Его 
последняя поимка – 1965 год, но 
при этом в Красной книге Алтай-
ского края он остался как «ну-
левая категория» или «предпо-
ложительно исчезнувший». И в 
то же время появляются новые 
виды, например, вьюн Николь-
ского (отряд карпообразных). 
Есть рыбы, которых разводят, 
но естественным путем они не 
размножаются: амур, толстоло-
бик, сом канальный. Из всех ви-
дов рыб в Алтайском крае есть 
и краснокнижные, как два вида 
осетровых: сибирский осетр и 
стерлядь. А еще нельма, таймень 
и сибирская минога. Последняя 

является не совсем рыбой, а от-
носится к классу круглоротые 
(бесчелюстные). У нее нет че-
люстного аппарата, сохраняется 
хорда в течение всей жизни и не 
образуется позвоночник. Но по 
последней систематике ее вклю-
чили в надкласс рыбы. 

– Как понять, что рыба за-
ражена? 

– Зараженную рыбу можно 
узнать по внешнему виду. На-
пример, жаберная гниль: име-
ются черные точки на теле или 
некроз жабр, то есть жабры не 
естественного красного цвета, а 
немного черноватые. Еще мож-
но определить заразу по вздуто-
му брюху у лигулезной рыбы – 
большое количество ленточных 
червей. Описторхоз, заражаю-
щий карповые породы, внешне 
не различим. Проверить рыбу на 
наличие паразитарных заболева-
ний можно в городской санэпи-
демстанции или в специализи-
рованных ветлабораториях. 

– Как правильно готовить 
рыбу? 

– Подчеркну: кулинарная об-
работка важна при любом спосо-
бе готовке рыбы. Есть одна рус-
ская пословица: «Лучше мясо 
недоварить, а рыбу лучше пере-
варить». К сожалению, у боль-
шинства рыбаков считается, что 
если при варке у рыбы глаза по-
белели, значит, она уже готова. 
Это в корне неверно, ведь они бе-
леют сразу после опущения в ки-
пяток. Нашу речную рыбу сто-

ит варить не менее 40 минут! 
При жарке все зависит от уров-
ня огня, но на среднем огне го-
товка займет минимум 30 ми-
нут. Если рыбу солить, то лучше 
ее засаливать не менее трех не-
дель в крепком рассоле. Тогда 
риск получить паразита, в том 
числе описторхоз, практически 
равен нулю. 

Роман РАЕВСКИЙ

ФАКТ
Рыболовство регулирует-

ся Федеральным законом от 
20.12.2004 № 166-ФЗ «О рыбо-
ловстве и сохранении водных 
биологических ресурсов».

КАРАСЬ НЕ ДРЕМЛЕТ
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