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Дед Мороз
В Год Красной Огненной Лошади и Дед 

Мороз должен быть соответствующий – 
горячий. Поэтому наш Снежный Дедуш-
ка прямиком из Африки: это Борнифейс 
Нкховани, студент 4-го курса направления 
«математика и компьютерные науки» Алт-
ГУ. Пускай он и увидел впервые снег лишь 
четыре года назад, но за эти годы зима так 
полюбилась ему, что Борнифейс даже стал 
профессиональным лыжником – выступа-
ет за лыжную команду Алтайского госу-
ниверситета! В общем, чем не Дед Мороз?!

Увлекся лыжами наш Дед Мороз благо-
даря университетским занятиям по фи-
зической культуре, когда преподаватель 
Елена Михайловна Колпакова предло-
жила встать на лыжи… Сейчас трениров-
ки проходят на «Трассе здоровья» – там, 
говорит Дедушка, очень красиво, насто-
ящая зимняя лесная сказка! И даже мож-
но встретить сказочные надписи: «Здесь 
живет дух леса».

– Я жил и в деревне, и в городе, Новый 
год всюду отмечают по-разному. В дерев-
не людей меньше, но праздник ощущает-
ся сильнее: на улицах можно встретить 
музыкантов, которые играют и танцуют. 
В городе все иначе: кто-то уезжает, кто-то 
идет в кино... Уже в России заметил, что в 
23:59, когда до нового года остается одна 
минута, раздаются фейерверки, крики. 
Счастье. Наверное, именно поэтому я так 
полюбил русскую зиму, которая совсем не 
похожа на ту реальность, где я вырос. Снег 
и мороз, а люди – счастливы!

В 2026 году Борнифейс хочет поступить 
в магистратуру, продолжить учебу здесь и 
не бросать лыжи. Снеговика из настояще-

го снега наш Дед Мороз еще не лепил, но 
вспоминает, как однажды на паре его по-
просили вылепить цифрового снеговика – 
на компьютере! Вылепил.

– Новый год я люблю. Пока не знаю, 
как именно буду его отмечать в этот раз, 
но, скорее всего, с друзьями. В Замбии Но-
вый год – большой праздник, потому что 
его часто отмечают с Рождеством. Это 
время, когда семьи собираются вместе, 
готовят особую еду, которую не делают в 
обычные дни, а на улицах музыка. Все во-
круг радуется.

Борни рассказал, что Снегурочки, в Аф-
рике, конечно, нет – о ней он узнал только 
в России. Да и Деда Мороза там тоже едва 
ли встретишь, но все знают: подарки – от 
него, дети.

– Я, например, в детстве никогда не ви-
дел Деда Мороза, но точно знал, что это его 
подарок. Если бы я сам стал настоящим 
волшебником, то сделал бы так, чтобы в 
мире не было голода. В своей семье я са-
мый младший, у меня пять братьев. В Но-
вый год мы всегда стараемся собраться 
вместе: даже если кто-то работает в другом 
городе. Готовим мясо на огне, шашлыки с 
рисом, и весь день проходит в радостной 
суматохе. Помню, как однажды мне по-
дарили футболку с Майклом Джексоном, 
которого очень люблю, – на всю жизнь за-
помнилось! И теплую зимнюю шапку для 
лыж, но это уже здесь, в Сибири.

Дед Мороз объяснил, что вырос в хри-
стианской семье и в новогодние дни обыч-
но слушал рождественские песни. Есть 
одна такая песня, которая возвращает его 
в детство: Merry Christmas and Happy New 
Year. А еще фильм «Один дома».

– Музыка занимает важное место в 
моей жизни – я играю на саксофоне и не-
много на фортепиано, пел в церковном 
хоре. На саксофоне часто исполнял We 
Wish You a Merry Christmas, а после при-
езда в Россию перестал заниматься му-
зыкой профессионально. Зато продолжаю 
слушать классику.

Конечно, мы не могли спросить Деда 
Мороза, о чем он сам мечтает:

– Что когда-нибудь буду выступать за 
Африку на лыжных соревнованиях!

Такой вот он, наш Дедушка Борнифейс 
Нкховани Мороз.

Снегурочка
Наша красавица Снегурочка учится на 

пятом курсе направления «психология 
служебной деятельности». Как и подоба-
ет помощнице Деда Мороза, Новый год – 
ее любимый праздник. Да не просто так, 
ради красного словца: 1 января Анастасия 
отмечает свой день рождения. Так что она 
самая что ни на есть снежная красавица.

– Новый год – для меня двойной празд-
ник: рождение года и собственный день 
рождения – все сразу. После курантов по-
лучаю поздравления с тем и с другим! 
Вспоминаю всегда, как проходит зима в 
моем родном Павловске, где особая атмос-
фера: на улице горки, во дворе школы за-
лит каток. Санки, ледянки. А в этом году 
я впервые буду отмечать Новый год с дру-
зьями, в городе. Это не только семейный, 
но и компанейский праздник. Будем го-
товить по стандарту оливье, селедку под 
шубой, горячие бутерброды, бутерброды 
с икрой. Хотим отпраздновать, как в дет-
стве, когда праздничную атмосферу соз-
давала мама. В семье в канун Нового года 
обязательно стояли большие кастрюли, 
всегда хотелось заглянуть в них и попро-
бовать вперед всех. Но мама всегда говори-
ла: «Это на Новый год!» Папа топил баню – 
в Новый год нужно идти чистым! А сестра 
всем помогала.

Уважаемые преподаватели, сотрудники 
и студенты АлтГУ! Дорогие ветераны, 

выпускники и партнеры! Друзья!
Завершается 2025 год. Для нашего университета это 

был год напряженной работы всего коллектива ради до-
стижения поставленных целей. Это был год эффектив-
ной деятельности научных институтов и подразделе-
ний, активной реализации самых значимых федеральных 
проектов в сфере образования и молодежной политики. 

За всеми цифрами, процентами и показателями 
стоят люди нашего университета. И поэтому прежде 
всего мне хотелось бы поблагодарить вас за предан-
ность любимому вузу, настоящий профессионализм 
и готовность поддерживать друг друга в самых слож-
ных ситуациях.

В 2025 году вызовов перед университетом было дей-
ствительно много. Но нам удалось добиться успехов, 
которые нельзя не отметить. Благодаря реализации 
научных проектов мы подтвердили статус участни-
ка федеральной программы академического лидерства 
«Приоритет-2030». В непростых конкурентных услови-
ях университет результативно провел приемную кам-
панию. Ученые АлтГУ вместе со своими командами вы-
играли множество престижных конкурсов и грантов. В 
сентябре на площадках вуза самым достойным образом 
были организованы и проведены форумы и конференции 
международного и всероссийского уровней.

Напомню, что 2025 год был объявлен президентом 
России Годом 80-летия Великой Победы. Мы не забыли 
наших ветеранов, которые, будучи совсем молодыми 
людьми, защищали страну на фронтах Великой Оте-
чественной. Они стали героями-победителями, и наш 
долг – хранить память об их подвиге вечно. Поэтому 
мы издали уникальную книгу «Солдаты Победы», в ко-
торой собраны биографические данные и отражен бо-
евой путь каждого фронтовика АлтГУ. А еще универ-
ситет стал инициатором юбилейных мероприятий в 
честь 80-летия Победы, среди которых можно выде-
лить международную викторину «Знай героев Великой 
Победы». В ней приняли участие более 700 студентов 
из России, Казахстана, Кыргызстана и Узбекистана. 

Отдельного внимания заслуживает наша патрио-
тическая работа. В Год юбилея Победы университет 
постоянно поддерживал Героев Отечества современ-
ности – участников специальной военной операции. Для 
них мы проводили сбор помощи, инициировали памят-
ные мероприятия и встречи, а еще заложили специаль-
ную аллею, посвященную Победе. 

Нельзя не сказать слова благодарности в адрес мно-
гочисленных партнеров. Наш университет эффективно 
взаимодействовал с банками, промышленными предпри-
ятиями, государственными и коммерческими струк-
турами Алтайского края. При их непосредственном 
участии мы преображали инфраструктуру, модерни-
зировали образовательные программы, вместе работа-
ли над целевым набором. Отдельным событием стала 
установка скульптуры бронзового сокола – символа уни-
верситета и нашей гордости, – подаренного партнера-
ми на день рождения АлтГУ. 

Совсем скоро мы перейдем в 2026 год. Мудрецы го-
ворят, что новый год нужно встречать с благодарно-
стью, чтобы он открывал нам двери к новым чудесам. 
Желаю, чтобы ваши планы, идеи, мечты, самые сокро-
венные желания обязательно сбылись. Пусть вам всег-
да сопутствуют успех и удача. 

Здоровья и мира вам, вашим родным и близким. 
С Новым годом!

Ректор АлтГУ С. Н. Бочаров

СЛОВО РЕКТОРУ

ÌÎÐÎÇ È Ñ×ÀÑÒÜÅ

ПРАЗДНИК К НАМ ПРИХОДИТ...

Встречаем Новый Год вместе с главными героями этого вол-
шебного праздника – Дедом Морозом и Снегурочкой! В Алтай-
ском государственном университете они свои, студенческие: 

Борнифейс Нкховани, студент института математики и информа-
ционных технологий, и Анастасия Милованова, студентка инсти-
тута гуманитарных наук. «ЗН» узнала, как они встретят 2026 год.

Начало. Окончание на стр. 8

За н За н 
Славься, Университет, дух свободной воли!

26 декабря 2025 г.

За н За н АУЗа н 



2 № 41 (1824) • ЗА НАУКУ 2025

ЦИФРЫ НЕДЕЛИЦИФРЫ УХОДЯЩЕГО ГОДА

тонн макулатуры 
собрал АлтГУ в рамках 

акции «БумБатл» – 
это первое место во всей 

стране среди вузов

30
спортивных 

соревнований 
провели в АлтГУ

66
рекордное число 

победителей и призеров 
всероссийских 

олимпиад школьников 
зачислено в АлтГУ

32
экспонатов находится 

в Музее истории АлтГУ 
им. В. И. Неверова

1200
студентов на всех формах 

обучения в АлтГУ

22498

МОТАЙ НА УС

ЗАВЕРШАЕМ ГОД
В Алтайском госуниверситете 23 декабря состоялось по-

следнее в этом году заседание ученого совета.

В «Приоритете» остались
С текущего года основной акцент федеральной программы раз-

вития «Приоритет-2030» смещен на технологическую повестку, в 
связи с чем АлтГУ делает ставку на участие в проектах, направ-
ленных на развитие экономики и обеспечение продовольственной 
безопасности. Это именно тот фокус, который позволяет вузу эф-
фективно конкурировать на национальном уровне. Защита про-
граммы состоялась 12 ноября, по ее итогам Алтайский госунивер-
ситет продолжает участие в «Приоритете-2030» в следующем году. 
Согласно дорожной карте за каждым университетским подразде-
лением закреплены задачи, соответствующие ключевым страте-
гическим целям программы.

Курс на омоложение
Анализ кадровой ситуации показал тревожную динамику: если 

в ближайшие годы не предпринять решительных мер, то к 2030 
году в Алтайском государственном университете, согласно теку-
щей тенденции, останется чуть более десятка сотрудников, ко-
торых можно будет отнести к категории молодых ученых. И что-
бы не допустить критического старения коллектива, необходима 
системная работа. В частности, каждый институт должен соста-
вить конкретный план, как именно привлекать молодых сотруд-
ников – как преподавателей, так и ученых. Особенно это важно 
для института гуманитарных наук, института географии, инсти-
тута истории и международных отношений, института биологии 
и биотехнологий.

Все целевые – выполнены
В 2025 году коллективом университета впервые за последние 

два года выполнены все целевые показатели программы «Прио-
ритет-2030», зафиксированные в соглашении с Министерством 
науки и высшего образования Российской Федерации. Наиболее 
значительный рост в процентном соотношении отмечен по сле-
дующим направлениям: количество слушателей программ до-
полнительного профессионального образования; число студен-
тов, вовлеченных в проекты развития; средства, привлеченные 
в обновленный фонд; показатели, включенные в индекс техно-
логического развития; доходы от результатов интеллектуальной 
деятельности и научно-технических услуг.

Софья ПРОТАСОВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

ПОЗДРАВЛЯЕМ
Перед началом заседания состоялось торжественное награж-

дение сотрудников почетными грамотами Правительства Ал-
тайского края: Юлии Александровны Калининой, к. с. н., доцента 
кафедры социальной и молодежной политики; Татьяны Михай-
ловны Копытиной, к. б. н., старшего научного сотрудника Юж-
но-Сибирского ботанического сада; Ирины Юрьевны Кузнецовой, 
специалиста по учебно-методической работе 1-й категории ка-
федры журналистики, медиа и рекламы; Оксаны Григорьевны 
Моисеевой, к. ю. н., доцента кафедры теории и истории госу-
дарства и права; Евгения Сергеевича Перерядова, ведущего про-
граммиста управления бухгалтерского учета; Людмилы Влади-
мировны Щербаковой, к. х. н., доцента кафедры техносферной 
безопасности и аналитической химии. 

Степень кандидата философских наук присвоена Вере Сергеев-
не Горшковой, старшему преподавателю кафедры социологии 
и конфликтологии АлтГУ.

ПРИОРИТЕТ-2030

Ученые АлтГУ обеспечили саженцами новые плантации хмеля в России.
Новость о разработке Алтайского центра приклад-

ной биотехнологии АлтГУ стала самой читаемой за год 
и попала в федеральные СМИ.

В рамках программы «Приоритет-2030» Алтайский 
государственный университет ведет большую рабо-
ту по изучению генетического разнообразия хмеля, а 
также разработке эффективных способов размноже-
ния этого растения для дальнейшего производства.

Отечественный хмель необходим сегодня пивова-
ренным компаниям, чтобы избавиться от острой за-
висимости от иностранного сырья.

Ольга Мироненко, директор Алтайского центра при-
кладной биотехнологии АлтГУ, руководитель проек-
та, говорит:

– Наш проект способствует развитию отечественно-
го рынка посадочного материала хмеля. На сегодняш-
ний день в России нет питомников, которые бы произ-
водили саженцы хмеля, а те незначительные объемы, 
которые выращивают хмелеводы собственными сила-
ми, недостаточны для закладки новых плантаций. Для 
возрождения хмелеводства с использованием классиче-
ских методов размножения этой культуры корневыми 
и стеблевыми черенками потребуется несколько деся-
тилетий! Мы предлагаем инновационное решение: ис-
пользуя свою запатентованную технологию клональ-
ного микроразмножения, из одного черенка растения 
мы получаем от 5 до 9 микрочеренков в месяц, затем 
их опять рассаживаем и так далее. Наши методы по-
зволяют из одного образца получить до 5000 идентич-
ных клонов в год, в ближайших планах – увеличить эти объемы до 8000 саженцев в год.

Добавлю, что кроме тиражирования мы проверяем образцы на вирусы с использованием современных ме-
тодов ПЦР и подбираем технологии оздоровления, чтобы в итоге получить исключительно здоровые растения.

В этом году команда ученых под руководством Ольги Мироненко объединила образцы в уникальную био-
технологическую коллекцию хмеля. В каталог вошли свыше 50 генотипов: известные сорта и дикие образцы, 
которые три года собирались в экспедициях по Сибири, в том числе вместе с компаниями – индустриальными 
партнерами. Если бы данную коллекцию содержали в питомнике, она потребовала бы значительные площа-
ди и трудовые ресурсы, а в лаборатории АлтГУ образцы умещаются на одной полке. И каждый из них может 
послужить для научных исследований или получения партий посадочного материала даже в зимний период.

Ольга Николаевна добавляет:
– За счет средств программы «Приоритет-2030» мы существенно укрепили материально-техническую базу 

наших лабораторий и нарастили компетенции команды. Ежегодно сотрудники повышают свою квалифи-
кацию, стажируются в ведущих научных центрах страны и осваивают самые современные методы. Благо-
даря этому удалось собрать молодую, очень работоспособную и амбициозную команду, которая и являет-
ся главным достижением предыдущего этапа «Приоритета-2030». Именно благодаря слаженной работе всех 
членов нашего центра биотехнологии и удалось перейти от лабораторных исследований к наукоемким про-
дуктам, востребованным на рынке.

Отметим, что опытные партии посадочного материала хмеля, созданные учеными АлтГУ, уже высажены 
в Тульской области, Республиках Алтай и Чувашия.

Наталья ТЕПЛЯКОВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

ÐÀÑÒÅÍÈÅ ÃÎÄÀ: ÍÀØ ÕÌÅËÜ!

ЖУРНАЛИСТЫ, МЕДИА, РЕКЛАМА – ОДНА СЕМЬЯ

МЕДИАУСПЕХ

Ровно год назад, 1 января 2025 года, в Алтайском госуниверситете начала работу кафедра жур-
налистики, медиа и рекламы. Она объединила кафедру теории и практики журналистики, а также 
кафедру медиакоммуникаций, технологии рекламы и связей с общественностью. Теперь это единое 
образовательное и научное пространство в институте гуманитарных наук. Кафедру возглавляет 
доцент, к. ф. н. Екатерина Владимировна Валюлина. Сегодня здесь учатся более 700 студентов. Эта 
кафедра – не только одна из самых больших, но и самых активных. За год здесь прошло более 20 ин-
тересных мероприятий: конференций, круглых столов, форумов, включая масштабный Всероссий-
ский форум «Сила Алтая», в котором приняли участие студенты из 28 вузов России и Киргизии.



32025 ЗА НАУКУ • № 41 (1824)

научных школ действуют 
в АлтГУ и получают 
поддержку в виде 

грантов Президента РФ

5
января 2026 года 

исполнится 80 лет 
профессору АлтГУ 

Владимиру Плотникову

1
место занял АлтГУ 

в престижном рейтинге 
QS-Global university 

ranking-2025
среди вузов России

19
студента учатся 

на цифровой 
кафедре АлтГУ

1972
различных студенческих 

объединений в АлтГУ

50

ГОСТЬ НОМЕРА

СИМВОЛ – ГРАЦИАЛЬНЫЙ
Гость новогоднего номера – 

Алексей Алексеевич Тиш-
кин, д. и. н., проф., заведую-

щий кафедрой археологии, 
этнографии и музеологии 

АлтГУ, археолог с мировым 
именем. В честь Года Огнен-

ной Лошади расспросили 
ученого об этом значимом 
для культурного наследия 

Большого Алтая животном.

– Алексей Алексеевич, вы из-
учаете древние и средневеко-
вые культуры Алтая. Занимае-
тесь раскопками. Расскажите о 
значимых археологических на-
ходках, связанных с лошадьми, 
которые когда-либо находили.

– На самом деле интерес и даже 
притяжение к таким животным, 
как лошади, у меня обозначились 
еще с детства, которое прошло в 
селе, где кони имели важное зна-
чение в хозяйственной деятель-
ности. Обучаясь в университете, 
удалось погрузиться в археоло-
гию и обратиться к тематике, свя-
занной с кочевым миром. Именно 
культура древних и средневеко-
вых животноводов стала основ-
ной в дальнейших моих научных 
исследованиях. При этом важно 
было понимать истоки коневод-
ства. Окончательное одомашнива-
ние лошади произошло довольно 
поздно – в конце III тысячелетия 
до н.э. Поэтому пришлось углу-
бляться в ранние периоды эпохи 
палеометалла. За время много-
летних археологических раскопок 
было обнаружено много остеоло-
гических останков. В результате 
сформировалась крупная коллек-
ция находок, которые абсолютно 
все стали очень важными, так как 
для современных палеогенетиче-
ских и других исследований необ-
ходим массовый, разновременный 
и разноплановый материал. Он не-
обходим для археозоологических 
заключений. Кстати, в этом году 
вышла большая статья, подготов-
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ленная под моим руководством, 
о результатах изучения экстерье-
ра пазырыкских лошадей скифо-
сакского времени, которые в боль-
шом количестве обнаруживаются 
в курганах, в том числе в замерз-
шем виде. Массовые жертвопри-
ношения коней фиксируются во 
Внутренней Азии в памятниках 
так называемой культуры херек-
суров и «оленных» камней. От них 
мы находим только черепа и неко-
торые кости нижних конечностей. 
Но этого достаточно для генетиче-
ских исследований, чтобы опреде-
лить пол, масть, предковые линии, 
болезни и многое другое. Эта тема 
сейчас очень востребована. Навер-
ное, большинство статей в самых 
высокорейтинговых журналах ми-
рового уровня с моим участием как 
раз посвящено именно древним 
лошадям. И поле для такой науч-
ной деятельности пока не имеет 
границ. В этом плане Алтай яв-
ляется самым важным регионом, 
так как только на этой террито-
рии на протяжении многих веков 
существовала традиция сопрово-
дительного захоронения лошадей.

– А как и на каких предметах 
быта в древних культурах изо-
бражали лошадей?

– Самые ранние изображения 
диких лошадей известны со вре-
мен верхнего палеолита. В знаме-
нитых пещерах Западной Евро-
пы имеются прекрасные образцы 
древнейшего искусства. На «олен-
ных камнях», которые являются 
объектом моего пристального из-
учения уже более 20 лет, есть пе-
троглифы разных лошадок. Они 
датируются концом II – началом 
I тысячелетия до н.э. Часть из них 
связаны с боевыми колесницами, 
есть даже квадриги. Четко выде-
ляются два вида изображений 
лошадей. Одни из них грациль-
ные, очень статные и, судя по все-
му, высокого роста. Другие более 
грубые, но мощного вида. Вооб-
ще изображения коней в культуре 
древних кочевников Алтая – это 
отдельная тема, которой зани-
мается моя ученица Виктория 
Гражданкина, обучаясь в маги-
стратуре. Сейчас предметом ее 
пристального внимания являются 
скульптурные фигурки коней из 
дерева, которые благодаря мерз-
лоте сохранились в курганах па-
зырыкской культуры.

– Какова роль лошади в жиз-
ни кочевых народов? Как это 
отразилось на их религиозных 
воззрениях? Какие ритуалы за-
хоронений лошадей существо-
вали?

– Роль лошади в жизни коче-
вых народов можно назвать до-
минирующей во всех отношениях, 

так как это животное обеспечи-
вало достойное существование 
и многое другое. Естественно, 
что это отразилось на религиоз-
ных представлениях и практи-
ках. Ритуалов много, и я уже о 
двух, как минимум, сказал – со-
погребение человека с конем и 
жертвоприношение лошади, что 
в обоих случаях сопровождалось 
умерщвлением. По поводу риту-
алов можно прочитать у Геродо-
та. Древние кочевники устраива-
ли погребальные мистерии, целые 

театральные представления. У 
пазырыкских сопроводительных 
лошадей в «царских» курганах на 
головах лошадей надеты маски 
других животных, оленей напри-
мер. Это неспроста. Часть риту-
ала. Лошадь была психопомным 
животным, то есть проводником 
в загробный мир.

– Как снаряжали и украшали 
лошадей в различные историче-
ские периоды?

– Конское снаряжение для вер-
ховых лошадей и конская упряжь 
для упряжных животных – это 
важнейшие археологические ис-
точники. Поэтому изучению всех 
элементов и деталей исследова-
тели придают особое значение. 
Опубликовано много работ, в том 
числе и моих. В качестве понима-
ния всего этого и особого пред-
новогоднего подарка рекомен-
дую недавно вышедшую книгу, к 
которой я был причастен в каче-
стве консультанта и редактора. 
Она называется «Аспнамэ. Кни-
га о конях и конском снаряжении 
туркмен» (М., 2023.) Туркмены – 
это единственный народ, кото-
рые не ест конину. Очень их ува-
жаю! Они создали одну из самых 
высоких коневодческих культур.

– Самые ранние упомина-
ния лошади в письменных ис-
точниках.

– Письменные свидетельства 
с упоминанием реальных лоша-
дей датируются значительно поз-
же, чем лошадь стала широко ис-
пользоваться у многих народов, в 
основном бесписьменных. В еги-
петских источниках иероглиф, 
обозначающий лошадь, появил-
ся примерно в XVII–XVI веках до 
н.э., и это было связано с вторже-
нием гиксосов, которые исполь-
зовали боевые колесницы, запря-
женные лошадьми. Самые ранние 
такие колесницы обнаружены на 
территории Южного Урала в по-
гребальных памятниках синташ-
тинской культуры, датируемых в 
рамках XX–XVIII веков до н.э. По-
вествования о лошадях закрепи-
лись сначала в устной традиции и 
передавались веками в такой фор-
ме, а потом уже отразились в пись-
менном виде. Наверное, наиболее 
ярко они представлены в Ведах и 
в древнеиранском религиозном 
сборнике «Авесте».

– Почему с древних времен 
к лошадям такое трепетное от-
ношение?

– Потому что лошадь – это 
жизнь. Верный друг, хороший по-
мощник и важная боевая единица.

Беседовала
Софья ПРОТАСОВА

Изображение лошади с кабанами на «оленном камне». 
Микалентная копия. Монголия

Выбитое изображение грацильной лошади на «оленном камне». 
Монголия

Гость номера на коне. 
Экспедиция. Монголия

Золотая серьга с двумя лошадками эпохи бронзы. 
Алтайский край
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ÏÐÎ ÕÂÎÑÒ È ÃÐÈÂÓ
ИППОЛОГ ОБЪЯСНЯЕТ

Чтобы узнать все 
про лошадь с биологи-

ческой точки зрения, 
«ЗН» обратилась к челове-

ку, который тесно связан с 
этими животными и даже 
защитил диссертацию, по-

священную им, – «Роль 
типа высшей нервной де-

ятельности, морфоме-
трических показателей, 

содержания гормонов 
и возраста в формирова-
нии зоосоциального ста-
туса лошадей орловской 

рысистой породы». Это до-
цент кафедры зоологии 

и физиологии, к. б. н. Еле-
на Васильевна Шапетько.

Из леса – в степь 
С эволюционной точки зрения 

лошади когда-то были животны-
ми по типу собак. Самый извест-
ный и изученный род непарноко-
пытных называется «эогиппус». 
Сначала они обитали во влажных 
лесах, в тропических условиях, но 
постепенно, когда климат стано-
вился более сухим, лошади стали 
приспосабливаться к жизни на су-
хих открытых пространствах. Это 
были лошадки размером с неболь-
шую дворняжку, которая посте-
пенно превратилась в современ-
ную лошадь. Ее родиной считается 
Северная Америка, хотя подоб-
ные животные возникали в Евро-
пе и Африке, но не смогли выжить 
и постепенно вымерли. Около 5 
миллионов лет назад во времена 
существования перешейка между 
Америкой и Евразией лошади пере-
брались к нам. В Америке они вы-
мерли, и европейцы привезли их 
туда, но уже как захватчики-кон-
кистадоры в XV в.

Отряд 
непарнокопытных 

Лошади относятся к отряду не-
парнокопытных животных. Это 
говорит о том, что у них нечет-
ное количество пальцев на ноге, а 
точнее, по одному на конечность 
(сюда же относятся и носороги!). 
Самые крупные лошади-тяжело-
возы могут достигать 1200 кг, но 
средняя лошадь весит от 400 до 
500 килограммов. Можете пред-
ставить, насколько мощным дол-
жен быть сухожильно-связочный 
аппарат, мускулатура, чтобы дер-
жать такое крупное тело на таких 
тонких ногах. На самом деле это 
эволюционно выгодное приспо-
собление, так как исходно лошади 
жили в степях, на просторе и един-
ственным спасением от опасности 
у них был бег.

Физиология лошади 
Во-первых, этих представите-

лей непарнокопытных отличает 
от остальных травоядных живот-
ных то, что у них есть резцы на 
верхней и нижней челюстях. Если 
вы, к примеру, посмотрите на че-
реп марала, то увидите, что у них 
верхних передних зубов нет. Во-
вторых, у лошадей сильно разви-
ты жевательные мышцы, они кре-
пятся к нижней челюсти (поэтому 
она такая большая) и обеспечива-
ют перетирание пищи. Интересна 
и сама пищеварительная система 
лошади. В ней увеличенная (двух-
метровая) слепая кишка предна-
значена для того, чтобы лучше пе-
реваривать растительные корма, 
а точнее их жесткую оболочку из 
клетчатки. Для сравнения: у нас ап-
пендикс (а это он и есть!) всего не-
сколько сантиметров. Лошадь ак-
куратно и избирательно подходит 
к выбору того, что есть. В-третьих, 
у лошадей в зависимости от породы 
могут сильно различаться размеры 
сердца. В среднем оно весит около 
3,5−4,5 килограммов, а если мы го-
ворим о чистокровных английских 
скакунах, то у них сердце достига-

ет уже 8 кг. В-четвертых, стоит упо-
мянуть и об отсутствии ключицы, 
которое дает возможность перед-
ним ногам двигаться в одной пло-
скости, вынося их как можно даль-
ше. В-пятых, у лошадей большая 
грудная клетка. Если в покое они 
делают максимум 16 вдохов в ми-
нуту, то при беге уже 120! Твердое 
вторичное костное небо продол-
жается до самой гортани, и носо-
вой ход отделен от ротовой поло-
сти, поэтому лошади дышат только 

носом – ртом не могут, поэтому за-
болевания носоглотки очень опас-
ны для них. 

Строгая иерархия 
Основу их семьи составляет – 

косяк. Самый главный тут са-
мец – жеребец. Он может около 
себя держать до 12 самок, но в сред-
нем – 6–7 кобыл. Причем косяк – 
это очень дружная семья, и если он 
под угрозой, то самки тоже актив-
но встают на его защиту. Во время 
брачного периода самцы дерутся за 
косяк, но стараются до смертель-
ных исходов не доводить. Если вы 
когда-то видели или слышали уда-
ры жеребцов во время гона, когда 
они лягают в грудь друг друга, то 
понимаете, что это звуки можно 
сравнить с громким ударом бара-
бана. Известны даже случаи, когда 
чужие жеребцы претендовали на 
табун, а кобылы не хотели уходить 
к чужому жеребцу и поэтому засту-
пались за своего – прогоняли чужа-
ков. В дикой природе о жеребенке 
заботится мать и все члены семьи. 
Да, у лошадей жесткая иерархия в 
табуне: самый доминантный – са-
мец, он всегда один, и если кто-то 
из подрастающих сыновей начина-
ет демонстрировать половое пове-
дение, он сразу выгоняет таких из 
табуна. Затем идет доминантная 
самка, или же самка-вожак. Если 
они решат перейти с пастбища на 
пастбище, на водопой, на места от-

дыха, то первой всегда будет идти 
эта старая кобыла, которая знает 
дорогу, а уже за ней все остальные 
по цепочке, замыкает которую до-
минантный самец.

По-человечески 
заботлива 

Лошади – одни из немногих до-
машних животных, у кого двойни 
рождаются редко. Как правило, из 
двойни один жеребенок сразу поги-
бает. Причем рожать кобыла может 

ежегодно, что для крупного живот-
ного нечастое явление. Первый год 
жизни жеребенок сильно привя-
зан к матери, в этом плане лошадь 
похожа на всех матерей и детей. 
У этих животных хорошо развита 
внутригрупповая привязанность, в 
основе которой лежат личные кон-
такты. Лошади друг друга очень хо-
рошо узнают и помнят всю жизнь, 
поэтому отец-жеребец никогда не 
скрещивается со своими дочеря-
ми в природе, так как знает их «в 
лицо». Чего нельзя сказать о до-
машних лошадях, где отцы чаще 
не знакомы со своим потомством.

Сама чуткость 
В основном правда. Зрение ло-

шади, например, устроено так, что 
она видит мир на 300 градусов (мы, 
для сравнения, на 200 градусов). 
Лошадь в принципе близорука, 
отсюда и ее пугливость, но вбли-
зи видит очень четко. Она может 
заметить движение предмета в 
пределах 0,2 миллиметра. В этой 
связи показателен пример умного 
Ганса – лошади, которая просла-
вилась в начале XX века тем, что 
могла считать, определять цвета и 
понимать смысл слов, но на повер-
ку оказалось, что Ганс очень чутко 
улавливал непроизвольные движе-
ния своего дрессировщика и точно 
«предугадывал» ответ. Хорошо ви-
дит лошадь и в темноте, поэтому, 
кстати, когда идет ночью, она ред-

ко спотыкается. Вдаль видит не-
важно и всего лишь метров на 500. 
Зрение не ведущий орган чувств 
для нее. Главный – слух, который 
мало с кем сравнишь. Этому помо-
гают и ушные раковины, которые 
в основании свернуты в трубочку 
и точно определяют местоположе-
ние источника звука. Слышат зву-
ки до 35 кГц (мы с вами до 20 кГц) 
и различают мельчайшие интона-
ции и тональности, поэтому хоро-
шо реагируют на наше настроение. 

Очень хорошо развито и обоняние. 
Для степняков, которые живут на 
открытых пространствах, где поч-
ти всегда дует ветер, ориентация по 
запаху должна быть ведущей. Бла-
годаря обостренному восприятию 
запахов лошадь хорошо опреде-
ляет качество корма, она никогда 
не станет есть испорченное. Более 
того, лошадь – животное наблю-
дательное, чуткое, часто предуга-
дывает действия человека. Класси-
ческий пример: когда стартер дает 
отмашку флажком, лошадь рань-
ше, чем жокей, замечает это и уже 
начинает бег.

Чувственная натура 
У лошадей высокая кожная чув-

ствительность, то есть прикоснове-
ния они чувствуют очень хорошо. 
Даже ее копыта чувствуют почву, 
поэтому, когда она идет, ориен-
тируется не только глазами, но и 
прикосновениями копыт. Такие 
роговые копыта на самом деле вы-
сокочувствительные, и поэтому 
кузнецы знают, что их обработка 
требует особого подхода. Благода-
ря такой кожной чувствительности 
лошади получают удовольствие от 
поглаживания. И эта же чувстви-
тельность позволяет нам управ-
лять ими и общаться.

Долго ли живут 
лошади?

Лошадь – позднеспелое жи-
вотное, ее «взрослость» наступает 
только в 4–5 лет. Живет она в сред-
нем до 30 лет при должном уходе 
(есть и рекорд: известный в Англии 
жеребец Билл умер в 62 года). Рабо-
тать лошадь может практически 
до конца жизни. Чаще всего про-
блемы у нее возникают с зубами – 
они стираются. А если зубы стира-
ются и животное не может есть, то 
оно погибает от голода. Интерес-
но, что по зубам лошади можно уз-
нать, сколько ей лет. Существуют 
таблицы, которые по степени сти-
рания резцов (передних зубов) по-
зволяют определить возраст этого 
животного.

Спят стоя 
Когда лошадь дремлет стоя, то 

ее суставы как будто защелкива-
ются и сухожилия их крепко дер-
жат. Поэтому они могут долго сто-
ять, не испытывая дискомфорта. 
Но это поверхностный сон. Поче-
му крупные животные редко от-
дыхают лежа? Дело в том, что у них 
очень тяжелые внутренние органы. 
И когда такие животные ложатся, 
эти органы начинают сдавливать 
легкие и сердце, что приводит к се-
рьезным проблемам и может при-
вести даже к смерти.

Лечит движением 
С помощью лошадей лечат детей 

и взрослых, называется это иппо-
терапией. Температура тела лоша-
ди – от 37,5 до 38,5 градусов Цель-
сия. И когда человек ездит на ней, 
то высокая температура живот-
ного способствует нормализации 
кровообращения в ногах, в тазо-
вой области. Лошадь движется, и 
за счет работы ее сложной муску-
латуры человек получает физио-
логичные движения, развивающие 
вестибулярный аппарат. Поэтому 
ребята с ДЦП часто проходят та-
кие курсы реабилитации. Это по-
лезно не только для здоровья, но и 
для души, ведь лошади – огромные 
животные, которые физически мо-
гут уничтожить нас за секунду, но 
при этом они беспрекословно слу-
шаются человека. А необыкновен-
ное чувство единения с лошадью во 
время верховой езды – непередава-
емое. И то, что лошадь к нам отно-
сится с таким терпением и любо-
вью, надо ценить.

Вредный пони
Пони – маленькая лошадь, вы-

сотой в холке до 140 см. Она появи-
лась и сформировалась на островах, 
где ветра, холод и недостаток кор-
ма сделали свое дело. Да и малень-
кой пушистой лошадке на коротких 
ногах в таких условиях, согласи-
тесь, лучше живется. Но эти ми-
лые животные далеко не так про-
сты, по характеру они сложные, с 
ними трудно найти общий язык, и 
требуется много терпения и любви, 
чтобы пони стал вас слушаться. Но 
самая маленькая лошадь была вы-
ведена человеком – это фалабел-
ла, и ее высота в холке может быть 
всего 40 см.

В интернете много роликов о 
дружбе лошадей и кошек, лоша-
дей и собак. А кто для них ближе?

Лошадь глубоко социальное жи-
вотное. Она тяжело переносит оди-
ночество, и для ее нормального 
психического развития требуют-
ся контакты с себе подобными. К 
слову сказать – это семейные жи-
вотные, а мы им в условиях нево-
ли эту семью заменяем, поэтому на 
контакты с другими видами жи-
вотных они идут охотно. Поэтому 
неудивительно, что таких роликов 
много. Но с кошками издавна фор-
мируются более тесные связи. Кош-
ки приходят в конюшни в поисках 
мышей, которые с удовольствием 
едят овес у лошадей. Кстати, в каж-
дой конюшне есть такие кошки, да 
еще и несколько. Кроме того, у ко-
шек позы привязанности (трение 
мордой и туловищем, мурчание, 
сопровождающееся вибрациями 
тела) понятны и близки лошадям, 
они же тоже тактильные животные. 
С собаками не все так просто. Они 
более резкие с точки зрения лоша-
ди, поэтому примеров тесной друж-
бы собак и лошадей меньше. Толь-
ко если они вырастают вместе, то 
показывают такую привязанность. 

Ольга КОВБЕНЧУК
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

ЛЮБОПЫТНО...
Типы темпераментов – холерики, сангвиники, флегматики или 

меланхолики – есть и у лошадей! Среди лошадей больше всего санг-
виников, много флегматиков и немного холериков. Меланхолики 
встречаются реже всего. Лошади-холерики обычно слишком возбу-
димые, ими трудно управлять, но на соревнованиях могут показы-
вать отличные результаты. Флегматики всегда медленные, часто 
плетутся в конце табуна, и жеребец вечно подгоняет таких – ку-
сает за ноги, чтобы шли быстрее. А вот на соревнованиях на длин-
ные дистанции они часто выигрывают. Сангвиники – это абсолют-
но спокойные, уравновешенные, ко всем относящиеся благосклонно 
лошади – идеальный вариант для спортсмена. Полнейшие мелан-
холики очень боязливы: малейшая стрессовая ситуация вызывает 
у них бурю эмоций, но это выливается не в действие как у холери-
ков, а в ступор, что может привести даже к их гибели.
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ЗНАЙ НАШИХ!

ÕИМИÊИ, ОÒЛИ×НАß РÅАÊЦИß!
В этом году институт химии и химико-фармацевтиче-

ских технологий АлтГУ активно начал работу с инду-
стриальными партнерами, разработал и успешно ре-
ализовал программы ДПО для нацпроектов «Кадры» 
и «Новые материалы и химия», а в приемную кампа-

нию обеспечил отличный целевой набор студентов. Так-
же за год ИХиХФТ провел более десятка профильных экс-
курсий для студентов на ведущие предприятия региона.

В рамках нацпроекта «Кадры» 
химики реализовали две востре-
бованные программы профобу-
чения: «Химия и технология био-
логически активных веществ» 
для фармацевтических предпри-
ятий и «Аналитический контроль 
природных объектов и пищевых 
продуктов». Обучение проходи-
ло в современных лабораториях 
химкорпуса АлтГУ и на стажиро-
вочных площадках индустриаль-
ных партнеров, что было очень 
важно для слушателей, чтобы 
получить максимум практиче-
ских занятий.

В рамках нового нацпроекта 
«Новые материалы и химия» в 
партнерстве с ТГУ институт хи-
мии и химико-фармацевтических 
технологий АлтГУ начал обучать 
по программе «Новые материалы 
и химия. Компьютерное моде-
лирование в современных кван-
товых технологиях сенсорики и 
манипулирования атомно-мо-
лекулярными системами меди-
цинской химии, фармации и кос-
метологии», разработанной под 
руководством профессора Сер-
гея Безносюка. Целью програм-
мы стало обучение научно-педа-

гогических работников высших 
учебных заведений РФ, научных 
институтов и химических пред-
приятий. Программа оказалась 
очень востребованной и финан-
сово состоятельной. На нее по-
ступило более 50 заявок со всей 
России. Несомненный интерес у 
слушателей программы вызвали 
предприятия-партнеры програм-
мы ООО «Ренессанс Косметик» 
(Барнаул), ООО «Сиббиофарм» 
(Бердск) и АО «ПФК Обновление» 
(Новосибирск).

Также в рамках федерального 
проекта «Опережающая подго-

товка и переподготовка квалифи-
цированных кадров по направле-
нию новых материалов и химии» 
национального проекта «Новые 
материалы и химия» АлтГУ со-
вместно с ТГУ вошел в пул вузов, 
отобранных для актуализации 
образовательной программы ма-
гистратуры 04.04.01 химия, про-
филь «Квантовые технологии, 
компьютерный наноинжиниринг, 
физикохимия и экспертиза мате-
риалов», разработанной в АлтГУ 
совместно с сетевым партнером 
НИ ТГУ и стратегическими про-
мышленными партнерами – ООО 
«МАНЭЛ» и ООО «СОЛАГИФТ», 
чьи технологические профили 
и динамика развития наиболее 
полно отвечают задачам подго-
товки инженерной элиты.

Актуализация образователь-
ной программы предполагает 
«пересборку» профессиональных 
компетенций с учетом инноваци-
онной составляющей рынка труда 
и напрямую поддерживает стра-
тегии социально-экономическо-
го развития региона: подготовка 
кадров обеспечивает функцио-
нирование Алтайского биофар-
мацевтического кластера и пере-
ход к производству субстанций, 
снижая зависимость от импорта.

Модель компетенций выпуск-
ника магистерской программы 
построена таким образом, что на 
выходе магистр по данному про-
филю является мультидисципли-
нарным специалистом, который 
сочетает глубокую теоретиче-
скую подготовку в квантовой и 
физикохимической части; прак-

тические навыки компьютерного 
моделирования и работы с HPC; 
опыт экспериментальной экспер-
тизы материалов; навыки внедре-
ния и взаимодействия с инду-
стрией; компетенции по работе 
с данными и ML; умение комму-
ницировать результаты и защи-
щать IP.

Институт химии отлично по-
работал в этом году с предприя-
тиями и обеспечил 20 целевиков 
на все формы обучения. Среди 
предприятий-заказчиков целе-
вого набора: Бочкаревский пи-
воваренный завод, АКГУ «Апте-
ки Алтая», ООО «Барнаульский 
завод автоформованных термо-
стойких изделий», АО «Алтай-
Кокс» и многие другие.

Директор института химии и 
химико-фармацевтических тех-
нологий АлтГУ Елена Аверьяно-
ва говорит:

– Итоги работы института хи-

мии и химико-фармацевтиче-
ских технологий с индустриаль-
ными партнерами в 2026 году 
отражают плодотворное со-
трудничество в области науки, 
образования и инноваций. Пар-
тнерские отношения позволяют 
институту не только реализо-
вывать практикоориентирован-
ный формат обучения студентов, 
но и активно участвовать в при-
кладных исследованиях, направ-
ленных на решение конкретных 
производственных задач пред-
приятий-партнеров, о чем сви-
детельствует 10 реализованных 
хоздоговорных работ с предпри-
ятиями реального сектора эконо-
мики Алтайского края, Томска, 
Санкт-Петербурга, Москвы, Ир-
кутска и Усть-Каменогорска (Ка-
захстан) на общую сумму около 
1 млн руб.

Наталья ТЕПЛЯКОВА

СЛОВАРИК

ÊОНЬ И ßÇЫÊ
Символ 2026 года – 

Красная Огненная Ло-
шадь. Это животное – на-

стоящий компаньон че-
ловека, в нашем великом 

и могучем ему посвяще-
ны сотни крылатых вы-
ражений. Правда, боль-

шинство из них связано с 
конем. А какие? «ЗН» ото-
брала самые интересные.

Выражение бред сивой кобы-
лы используем тогда, когда слы-
шим полную чепуху. Одна из 
версий гласит, что изначально 
фраза могла описывать бесцель-
ное блуждание старой лошади, 
что со временем стало метафорой 
бессмысленной речи. Еще одна 
версия: в старину сивых мери-
нов часто уподобляли пожилым 
людям, склонным к рассказам о 
своих былых подвигах. С течени-
ем времени эти рассказы обраста-
ли фантастическими деталями, 
то есть становились откровенной 
выдумкой.

Работать как лошадь значит 
трудиться много и тяжело, без 
отдыха, а противоположная по 
смыслу фраза конь не валялся
подчеркивает: к делу еще даже не 
приступали. Когда кто-то слиш-
ком громко и неуместно смеет-
ся, то про него скажут: ржет как 
конь, подчеркивая грубость или 
даже вульгарность смеха. Есть и 
такое выражение, как лошадиная 
фамилия, оно пришло из расска-
за Чехова с одноименным назва-
нием (самое время перечитать!). 
Само выражение означает, что на 
языке что-то вертится, да никак 
не придет на ум.

Или вот конский ценник – го-
воришь так, имея в виду неоправ-
данно высокую цену. Конский 
хвост – небезызвестная приче-
ска, образ простой и наглядный. 
Ход конем – хитрое, неожидан-
ное, находчивое решение, как и 
сама эта шахматная фигура, ко-
торая наносит тактический удар. 
Фраза дареному коню в зубы не 
смотрят напоминает, что пода-
рок нельзя критиковать, а зубы и 
конь здесь при том, что раньше 
возраст, то есть ценность лошади, 
определяли по зубам. Троянский 
конь – обман, скрытая угроза, ко-
торую сразу и не распознаешь: 
конь да конь.

Пословица Быка бойся спере-
ди, коня сзади, а злого человека 
со всех сторон – житейское пре-
достережение. К слову, существу-
ет версия, что эта пословица – о 
глупом человеке, который всег-
да и для всех опасен своей глупо-
стью. А вот, скажем, фраза конь 
в пальто – чистая ирония, на-
смешливый ответ на глупый или 
неуместный вопрос. Галопом по 
Европам – делать все быстро, по-
верхностно, не вдаваясь в детали. 
Выражение железный конь – про 
технику: сначала так называли 
поезд, позже мотоцикл, а затем 
и любую мощную машину.

Врать как сивый мерин – рез-
кое выражение о наглой лжи. 
Одна из версий происхождения 
связывает возникновение обо-
рота с тем, что в исторических 
памятниках типичны сочетания 
«конь сив», «мерин сив». Прилага-
тельное «сивый» («светло-серый, 
седой») показывает старость жи-
вотного. А глагол «врать» в про-
шлом имел значение «говорить 
вздор, пустословить, болтать». Та-

ким образом, сивый мерин здесь 
– поседевший от долгой работы 
жеребец, а переносно – мужчи-
на, который уже заговаривается 
от старости и несет докучливый 
вздор. По другой версии, оборот 
связан с отношением к сивой ло-
шади как к глупому существу. 
Русские крестьяне избегали, на-
пример, прокладывать первую 
борозду на сивом мерине, так как 
он часто ошибался.

Фраза принц на белом коне – 
мечта об идеальном спасителе, 
романтическом герое, который 
сразу же решит все проблемы. В 
противовес ему – темная лошад-
ка, или тот, о ком мало что из-
вестно, но кто способен неожи-
данно проявить себя: выражение 
пришло из конного спорта, где 
темной лошадкой называют нео-
жиданного победителя в скачках. 
Кстати, скакунов светлой масти 
считают чистокровными, более 
сильными, выносливыми по срав-
нению с лошадьми темной масти.

Сивка-бурка – фольклорный 
образ волшебного помощника, 
символ чуда. Сказка с одноимен-
ным названием впервые записана 
на бумаге в середине XVIII века, 
известность приобрела благода-
ря собирателю народного творче-
ства Афанасьеву, опубликовавше-
му несколько вариантов сюжета 
в сборнике «Народные русские 
сказки» (1855–1863). Конек-гор-
бунок – символ смекалки, помо-
щи слабому. Вспомним и строчку 
песни И уносят меня в звенящую 
снежную даль три белых коня… 
из фильма «Чародеи»: поешь и 
сразу перед глазами – новогод-
нее волшебство.

Эльвира ПЕТРЕНЕВА

В ТЕМУ

Виктория Николаевна Кар-
пухина, д. ф. н., профессор ка-
федры лингвистики, перевода 
и иностранных языков АлтГУ:

– Н.В. Николаева, Г.С. Гилазова, 
А.Р. Губанов в статье «Символика 
коня в славянском и тюркском эпо-
се: этимологический и мифологиче-
ский аспекты (на материале русско-
го и чувашского языков)» полагают, 
что «лошади с древних времен игра-
ли ключевую роль не только в повсед-
невной жизни людей, помогая в земледелии и военном деле, но и в мифоло-
гических и религиозных традициях множества лингвокультур… Конь стал 
центральным символом в мифах, преданиях, былинах и сказках.

Так, мифологический Троянский конь, описанный в древнегреческих эпи-
ческих поэмах, символизирует коварство, предательство и военную хи-
трость. Образ крылатого коня Пегаса – символ поэтического вдохнове-
ния – является частью изображения поэта в образе всадника. Кентавры, 
которые в греческой мифологии символизировали человека, разрываемого 
между добром и злом, нашли похожее отражение как в римской, так и в 
средневековой европейской культуре. В христианстве кентавр символизи-
рует низменные страсти, являясь воплощением дьявола. Белый крылатый 
конь архангела Гавриила в авраамических религиях (христианство, ислам, 
иудаизм) символизирует божественный дар и силу. Именно поэтому конь 
(в геральдике никогда не употребляется слово «лошадь») – одна из древней-
ших эмблем человечества в Европе, Азии и Африке».

В русских народных сказаниях конь также часто ассоциируется с солн-
цем, олицетворяя жизненную силу и плодородие.

ФОТОФАКТ

Вот такую чудесную лошадку сделал своими руками один из сотруд-
ников Зоологического центра АлтГУ.
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КИТАЙСКИЙ КАЛЕНДАРЬ

2026 год, как известно, будет 
годом Красной Огненной Лоша-
ди. А почему так? Такой вопрос 
«ЗН» задала китаисту Алексан-
дру Дмитриевичу Глазунову, к. 
и. н., доценту кафедры восто-
коведения АлтГУ. Ученый объ-
яснил, как появилась эта древ-
няя система летоисчисления, 
где каждый год отведен одно-
му из двенадцати животных, и 
почему лошадь в китайском ка-
лендаре – на 7-м месте.

– Сразу оговоримся, что речь 
пойдет про китайский календарь, 
который обычно ассоциируется 
с восточным. Появился он посте-
пенно, на протяжении нескольких 
тысячелетий. В основе китайско-
го календаря лежит система, ко-
торую профессионально обозна-
чают термином «гань-чжи»: это 
система 10-ричных и 12-ричных 
циклов (10 небесных стволов и 12 
земных ветвей). 

Система «10 на 12» появилась до-
вольно рано: по крайней мере уже 
в XIII в. до н.э., в период Шан-Инь 
(раннее государство, существовав-
шее в XVI–XII/XI вв. до н.э. – Прим. 
автора), она просматривалась на 
гадательных костях. Самая ран-
няя ее форма была связана с дня-
ми и, соответственно, месяцами. 
Как, что и почему это возникло 
– вопрос сложный, четкого отве-
та нет. Считается, что 12-ричная 
часть связана именно с месяцами 
(это у нас, прежде всего, лунный 
календарь), а 10-ричная больше 
похожа на расчет декады - деся-
ти дней (тут заметим, что совпа-
дает и с количеством пальцев на 
руках). Если смотреть на иерогли-
фику, то система двенадцати зем-
ных ветвей («дичжи») ассоцииру-
ется с символами, связанными с 
культом земли и плодородия. Ее 
предназначение – загадка: либо 
она связана с хозяйственной де-
ятельностью, либо с религиозно-
ритуальными воззрениями древ-
них китайцев.

Изначально циклические зна-
ки употреблялись для обозначе-
ния только дней в рамках шестиде-
сятеричного цикла. Каждый день 
передавался комбинацией из двух 
знаков: вначале два первых из обо-
их наборов, потом два вторых, три 
третьих и так далее. В дальнейшем 
система «гань-чжи» была перенесе-
на на летоисчисление, вначале на 
двенадцатеричный годовой цикл 
(от периода обращения Юпитера). 
К I в. н.э. формируется тот кален-
дарь, о котором мы говорим се-

годня, т.е. календарь с 60-летним 
циклом. Сам календарь – явление 
исторически сложное и формиро-
вался постепенно. Современный 
его вариант можно считать отно-
сительно молодым и, будем счи-
тать, современником нашего юли-
анско-григорианского календаря.

Обратим внимание, что 10-рич-
ные и 12-ричные циклы образуют 
при сочетании период в 120 лет. 
Но здесь надо иметь в виду пар-
ную категорию китайской филосо-
фии, которая известна нам как инь 
и ян, или женское и мужское нача-
ла. 10-ричные циклы чередуются 
между собой по этому признаку. В 
свою очередь животные тоже де-
лятся по половому признаку. Са-
мец-животное из 12-ричного цикла 
может сочетаться только с муж-
ским началом 10-ричного цикла. 
Поэтому у нас выходит цикл не 120, 
а 60 лет. Популярность китайского 
календаря возникла по историче-
ским меркам недавно, по личным 
ощущениям с середины 1980-х го-
дов. В моем детстве точно никаких 
зодиакальных знаков и восточных 

календарей не было. Популярность 
китайского календаря, нумероло-
гии, гороскопов связана с кризисом 
советской идентичности и даль-
нейшим распадом СССР. 

Почему восточный календарь 
основывается именно на живот-
ных? На этот вопрос сложно отве-
тить, высказываются разные точки 
зрения на этот счет. Официально 
12-ричная система подсчета, свя-
занная с животными, которые мы 
знаем сегодня, была утверждена в 
85 г. н.э. В этом случае, календарь 
«пошел в народ», а ассоциацию жи-
вотных с циклическими знаками 
можно рассматривать как способ 
лучшего запоминания. Либо ки-
тайцы могли заимствовать дан-
ную традицию у других народов. 
Важно отметить, что более ран-
ние версии календаря содержал 
иной список животных. Найдены 
календари более раннего перио-
да (III в. до н.э.), в них только 5 жи-
вотных совпадают с современным 
календарем. 

Относительно «канонических» 
животных, которые связаны с ка-
лендарем, существуют две леген-
ды, одна из которых гласит: Буд-
да пригласил к себе на праздник 
всех животных и пообещал тем, 
кто придет, подарить по году в ка-
лендаре. Лошадь пришла к Буд-
де седьмой по счету. Если брать 
чисто исторические данные, то 
годы Лошади всегда ассоцииру-
ются с большими переменами. 
Здесь можно вспомнить первого 
императора династии Мин, пра-
вящего с 1368 по 1398 годы, Чжу 
Юаньчжана. Это была выдающа-
яся династия, а сам император – 
выходец из крестьянской семьи. С 
точки зрения календаря его исто-
рия примечательна тем, что в год 
рождения Чжу в небе над Китаем 
появилась комета, – это был имен-
но Год Лошади. В то время правила 
монгольская династия Юань, и она 
как раз начала приходить в упа-
док. Среди крестьян пошла мол-
ва, что придет рожденный в Год 
Лошади человек, который своим 
«хвостом» сметет старую власть. 

Этим человеком и оказался Чжу 
Юаньчжан. Понятно, что это, ско-
рее всего, более поздние истори-
ческие вставки, но тем не менее 
связь закрепилась: Год Лошади – 
год больших перемен.

Как историк замечу: китай-
ский календарь очень объекти-
вен именно хронологически, он – 
отличное подспорье для работы с 
историческими событиями даже 
в наше цифровое время. По тако-
му календарю можно совершенно 
спокойно проводить точную дати-
ровку различных вех. В китайской 
культуре лошадь – могуществен-
ный символ удачи, процветания, 
власти, мудрости, скорости, во-
площение энергии ян, стремле-
ния к совершенству и достижения 
целей. Она ассоциируется с небе-
сами, огнем, мужеством, незави-
симостью и считается символом 
успеха и удачной карьеры. 

Софья ПРОТАСОВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

КРАСНАЯ. ОГНЕННАЯ. СЕДЬМАЯ

ЦВЕТ ГОДА

НЕЙТРАЛЬНЫЙ БЕЛЫЙ
Корпуса Алтайского государственного университета продол-

жают оставаться в тренде уже третий год подряд: Институт цве-
та Pantone представил оттенок 2026 года – нейтральный белый, 
или же Cloud Dancer.

«Облачный танцор» описывается как сбалансированный, умиро-
творяющий цвет, олицетворяющий стремление к обновлению и вну-
тренней гармонии. Оттенок – символ трансформации, мягкий жест 
переосмысления собственного «я» в стремительно меняющемся мире.

ПРАЗДНИК К НАМ ПРИХОДИТ...

Окончание. Начало на стр. 1

Анастасия рассказывает, что раньше, как и все, верила в Деда Мо-
роза. До того самого момента, пока не нашла свое заветное письмо 
где-то у родителей. С тех пор в этого волшебного дедушку не верит, 
но специально для газеты согласилась перевоплотиться в Снегурочку:

– Помню свой особенный подарок. Мне было 16 лет, и папа пода-
рил гитару: мечтала научиться играть. А потом начался карантин, вот 
и научилась! Сейчас, к сожалению, уже гитару не беру в руки: време-
ни не хватает. Какое бы желание загадала сама – здоровые колени! А 
еще спину и вообще крепкое здоровье: русские народные танцы дают 
о себе знать. Но, с другой стороны, какая Снегурочка не любит танце-
вать? В ансамбле танца «Родники» плодотворная работа, в начале де-
кабря побывали на премии «Движения первых»: выступали с номером 
«Капитан». Из ярких номеров в репертуаре ансамбля – «Цыганки» и 
«Русская душа».

Как настоящая внучка Деда Мороза, Анастасия желает, чтобы в Но-
вый год каждое одинокое замерзающее сердце было согрето даже в без-
душную метель. А если говорить обо всем мире, то желание простое: 
пускай каждый ребенок из детского дома обретет семью.

– Помню, мой 2025 год начался с приятной новости: наш ансамбль 
танца «Родники» получил звание народного самодеятельного коллек-
тива Алтайского края! Самое же яркое личное достижение пока еще это-
го года – победа на конкурсе красоты ума и таланта для студенток Ал-
тайского госуниверситета. Кроме того, я стала «творческим прорывом» 
года на конкурсе «Лучший студент года – 2025», съездила на Тавриду.

Напомним, наша Снегурочка – университетская, поэтому и про уче-
бу не забывает. Работает над дипломом! Ее научный руководитель – 
Наталья Геннадьевна Янова, доцент кафедры общей и прикладной 
психологии, а тема, прямо скажем, не новогодняя: «Адаптационный 
потенциал сотрудников ФСИН». Но вернемся к празднику:

– Любимые новогодние фильмы – советские. В Новый год с мамой 
и папой на кухне смотрела «Бриллиантовую руку», «Операцию “Ы” и 
другие приключения Шурика», «Джентльменов удачи». И всегда запе-
вала новогоднюю «Три белых коня». Всем читателям газеты пожелаю 
стать счастливыми в 2026 году!

Когда Анастасия подавала документы на получение повышенной 
государственной академической стипендии, то подсчитала: в списке – 
аж 86 мероприятий за год! 2026-й для Снегурочки будет годом окон-
чания университета и защиты диплома.

Эльвира ПЕТРЕНЕВА
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