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За н За н куку
Славься, Университет, дух свободной воли!

АУ
ЖЕНИСЬ, СТУДЕНТ!

Студент 4-го курса 
направления «журнали-

стика» Андрей Бобров, 
одинаково быстро гоня-

ет на лыжах и «Волге». 
Активно ведет лич-
ный блог «Бобров». 
В любой ситуации 

читает рэп. А еще он – 
заведующий отделом 

по физической культуре, 
спорту и делам 

молодежи администра-
ции Тальменского райо-

на и без пяти минут муж.

ОДНА НОГА ЗДЕСЬ, 
ДРУГА Я В ЗАГСе

Начало. 
Окончание на стр. 7

– Мне тут птичка нашепта-
ла, что ты, Андрей, недавно 
сделал предложение своей де-
вушке прямо на паре... Можем 
поздравить?

– Мы с Ульяной Макаровой, 
она студентка МИЭМИС, уже 
больше года вместе. Было оче-
видно, что скоро поженимся. 
Долго думал, как сделать пред-
ложение креативно, неожиданно. 
Хотелось удивить. Поэтому ре-
шил устроить перформанс: по-
просить руку и сердце на паре в 
день рождения Ульяны – 24 апре-
ля. Мы почти всегда вместе, так 
что устроить сюрприз мне ока-
залось непросто. Я заранее рас-
сказал брату о своих планах, 
попросил его купить кольцо. 
Договорился с преподавателем 
Игорем Николаевичем Дубиной, 
чтобы он в определенный момент 
вызвал Ульяну к доске. Отвез ее 
на пару, а сам поехал за цветами. 
Затем вернулся в корпус С, в нуж-
ный момент зашел в аудиторию, 
встал на колено и воскликнул: 
«Ты выйдешь за меня?!» Выходит!

– Ты учишься в Барнауле, 
сам из Рубцовска. А в Тальмен-
ке как оказался?

– Тальменка для меня не чу-
жой поселок: там родилась и жи-
вет моя невеста Ульяна. Я знаю 
почти всех ее родственников, 
плюс там есть знакомые, дру-
зья. Переезд воспринимаю как 
возможность начать новую гла-
ву жизни. Решение было доста-
точно сложным. В течение не-
скольких месяцев думал, как 
совмещать учебу в университете 
и новые обязанности. Вопрос еще 
полностью не решен: продолжаю 
сдавать долги и пытаюсь найти 
баланс между учебой, работой и 
спортом. Тем более за это время 
добился определенных успехов в 
лыжных гонках на краевом уров-
не – мне важно не потерять фи-
зическую форму.

– Что входит в твои обязан-
ности завотделом по физиче-
ской культуре, спорту и делам 
молодежи администрации 
Тальменского района?

– Основная моя обязанность – 
организация и проведение спор-
тивных мероприятий, форми-
рование сборных команд для 
участия в региональных сорев-
нованиях. Тут, конечно, основная 
работа на тренерах. Моя задача – 
обеспечить организационные мо-
менты: подготовить транспорт, 

организовать питание, прожи-
вание, обеспечить экипировку… 
Настолько, насколько позволя-
ет бюджет. Особенно важна под-
готовка к районной олимпиаде 
сельских спортсменов Алтайско-
го края – и летней и зимней. Бо-
лее того, все время поступают 
запросы из Министерства спор-
та России, нужно реагировать. 
Оказываю содействие и в разви-

тии спортивной инфраструктуры 
района. Понятно, я не строитель, 
зато помогаю составлять заявки 
на реконструкцию или ремонт 
спортивных объектов. Тальмен-
ский район подал заявку на про-
грамму «Комплексное развитие 
сельских территорий» (КРСТ), 
курируемую Минсельхозом РФ. 
И если все сложится, мы прой-
дем конкурсный отбор, то будет 

полная реконструкция стадио-
на, капитальный ремонт детско-
юношеской спортивной школы и 
строительство ледового дворца. 
Выступаю посредником между 
тренерами, спортсменами и ад-
министрацией. Часто мне гово-
рят, чего не хватает, и я стараюсь 
это оперативно восполнять, что-
бы у Тальменского района была 
возможность активно развивать-
ся в спортивной сфере.

– С большими городами – 
понятно, там новые спортив-
ные площадки, комплексы… 
Как обстоят дела в поселке?

– Очень мало спортивных объ-
ектов, на которых можно безо-
пасно проводить соревнования 
или тренировки. Например, у нас 
практически нет нормального 
400-метрового стадиона с каче-
ственным покрытием. На суще-
ствующем уже тридцать лет ста-
рый асфальт, где можно убиться. 
Кадры тоже проблема. При том 

что в районах теперь, как прави-
ло, квалифицированные тренеры. 
В этом году стартует програм-
ма «Земский тренер», аналогич-
ная программам для учителей и 
врачей. Что радует: проблем нет 
у детей – они всегда хотят зани-
маться спортом. Нужны лишь ус-
ловия.

– Ты лыжник и, наверное, 
в своей работе больше всего 
популяризируешь лыжный 
спорт…

– Нет, стараюсь быть непред-
взятым. Но, когда стану квали-
фицированным тренером, од-
нозначно буду тренировать 
лыжников. Мы уже с главой райо-
на обсуждали, что в Тальменском 
районе можно и нужно возрож-
дать детский биатлон. По край-
ней мере, с пневматическими 
винтовками точно.
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ВОПРОС НЕВЕСТЕ
– Почему согласилась выйти замуж? 
– Согласилась выйти замуж, потому что поняла, что готова за этим 
человеком хоть на край света, даже в Тальменку переехать и катать‑
ся на учебу на электричке.

– Тоже любишь спорт? 
– Да, конечно, любовь к спорту, особенно лыжному, идет в подарок 
вместе с Андреем. 

– Какой видишь вашу семью? 
– Нашу семью вижу так: «Мама, папа, я – счастливая семья». Семья, 
которая через пару лет станет чемпионом среди спортивных семей.
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277200 
долларов – стоимость 

динамической цифровой 
картины «Галлюцинации 
машины – Сны МКС – А» 

Рефика Анадола

лет Рубцовскому 
филиалу АлтГУ. Здесь 
учится 1700 студентов.

Интервью с директором – 
в следующем номере

30 3 х 6
метра – стандартный 

размер маскировочной 
сети, а ее вес достигает 

трех килограммов

4
дня понадобилось, 

чтобы сделать книгу 
«Оркестрово-струнное 
направление АлтГУ». 
Подробнее – на стр. 6

1975
– год основания в АлтГУ 

первого театрального 
коллектива «Макс». 
Сейчас его, увы, нет

ЦИФРЫ НЕДЕЛИ

8–14 мая

Серебро да бронза
12 мая на стадионе «Лабиринт» во время Универси‑

ады Алтайского края состоялась «Гонка ГТО». Участ‑
ники из разных вузов Барнаула преодолели шесть эта‑
пов на время: прыжки, отжимания, пресс, стрельбу, 
бег и бёрпи. Командный зачет принес Алтайскому го‑
суниверситету II место. В личном первенстве отли‑
чились наши студенты Владимир Суворов – у него се‑
ребро, и Захар Липов – у него бронза.

Подарили радость
В честь Дня Победы первокурсники группы 1.501 

ИИМО во главе со старостой Елизаветой Щеголь на‑
вестили пожилых людей в пансионате, вручили им цве‑
ты, а главное – устроили праздничный концерт с песня‑
ми военных лет. Всех порадовало чаепитие с задушевной 
беседой. Особое внимание, отмечает Елизавета, уде‑
лили лежачим бабушкам и дедушкам – зашли в каж‑
дую комнату.

Ночь в АлтГУ
Алтайский госуниверситет 16 мая присоединится 

ко Всероссийской акции «Ночь музеев – 2026». В галерее 
«Универсум» с 17:00 до 23:00 пройдут мастер‑классы 
по digital‑искусству и гончарному делу. Музей архео‑
логии и этнографии Алтая с 15:00 до 23:00 предста‑
вит новую экспозицию к 80‑летию Юрия Федоровича 
Кирюшина – третьего ректора АлтГУ. В Музее при‑
роды с 17:00 до 21:40 (403Л) покажут живых пауков и 
змей. Дом научной коллаборации им. В. И. Верещагина 
с 20:00 до 22:00 проведет мастер‑класс «Захватываю‑
щая химия» (зал № 3, ул. Льва Толстого, 24) и устроит 
интерактивную площадку «РобоТехноОстров» (пр. Ле‑
нина, 4). 12+

Шкурный интерес
10 мая студенты группы 2.510-2 МИЭМИС под ру‑

ководством старосты Полины Халяпиной съездили в 
приют «Ласка». Участвуя в конкурсе «Лучший старо‑
ста первого курса АлтГУ 2026», студенты решили по‑
заботиться о братьях наших меньших. Почистили во‑
льеры, накормили более 40 хвостиков и убрали мусор 
на территории. Собаки счастливы.

Цветочный жест
13 и 14 мая в концертном зале корпуса С институ‑

ты АлтГУ – ИХиХФТ, ЮИ, ИИМО, МИЭМИС, ИНГЕО, 
ИГН – в рамках конкурса «Университетские игры – 
2026» представили творческие программы. Например, 
институт гуманитарных наук показал «идеальное сту‑
денчество», где главный герой Дима Вайбин оказывает‑
ся в шоу, сам того не подозревая. Победы приходят к 
нему прямо в руки. В конце Дима осознает, что жизнь 
складывается не по его сценарию, и ломает его. А ин‑
ститут истории и международных отношений пока‑
зал, как важно помнить, что все мы – родом из дет‑
ства. Другие институты представили не менее яркие 
номера. Неожиданный жест со стороны участников – 
вручение цветов прямо в руки автора этих строк, спа‑
сибо! Букетик из белой и двух розовых хризантем за‑
пал прямо в душу.

Комариная тема
По словам биолога АлтГУ Татьяны Антоненко, чис‑

ленность комаров в Алтайском крае окажется ниже 
прошлогодней. Причина – слабый разлив реки Оби. 
В крае на данный момент почти нет временных сто‑
ячих водоемов, так нужных насекомым для размноже‑
ния. Если холода продержатся еще 1–2 недели – кома‑
ров станет еще меньше. Комаров привлекают тепло, 
пот, углекислый газ. Поэтому активно двигающийся 
человек – их главная цель. Так что, если замучили ко‑
мары, примите душ!

Ищем лучшего
В университете стартует конкурс «Лучший студент 

АлтГУ». Участвовать могут студенты очной формы 
обучения бакалавриата, специалитета и магистра‑
туры, имеющие успеваемость «хорошо» и «отлично» за 
предыдущий учебный год. Номинации: «Выпускник года», 
«Лучший студент 1-го курса», «Общественный деятель 
года», «Боец года», «Спортсмен года», «Молодой сотруд‑
ник года», «Молодой предприниматель года», «Творческий 
прорыв года», «Иностранный студент года», «Медиапро‑
рыв года», «Научный лидер года». По итогам конкурса 
будет выбран и главный победитель – «Студент года». 
Подробности по тел.: +7 (3852)-298-130. Офис 15ф С.

НЕДЕЛЬКА ДПО: ПЕРЕЗАГРУЗКА 

ГИД ПО НОВЫМ ПРАВИЛАМ ДПО 
ОТ ЭКСПЕРТОВ АлтГУ

В 2026 году сферу дополнительного профессионально-
го образования (ДПО) ожидает масштабная перезагруз-

ка, направленная на развитие технологического ДПО 
и трансфера научных разработок, стандартизацию тре-

бований, повышение качества и доступности обуче-
ния. В 2025 году в ФЗ-273 «Об образовании в РФ» внесе-

но множество поправок, касающихся организации ДПО 
и ПО. Все изменения подчеркивают курс государства на по-

вышение прозрачности обучения, вовлечение работода-
телей в разработку и реализацию программ ДПО, 

укрепление доверия со стороны слушателей и партнеров.

Эти направления стали ключевыми 
на семинаре-совещании «Организация 
и осуществление образовательной дея-
тельности по дополнительным профес-
сиональным программам и программам 
профессионального обучения. Изменения 
2026», который состоялся в рамках Всерос-
сийского съезда «Моя страна» (15–18 апре-
ля 2026 года, Санкт-Петербург), где экс-
перты и участники рынка ДПО обсудили 
конкретные механизмы обновления от-
расли в 2026 году. Участие в семинаре от 
Алтайского государственного универси-
тета приняли директор департамента раз-
вития профессионально-карьерных траек-
торий Маргарита Досымова и начальник 
управления ДПО Ольга Ломакина.

Организаторами семинара выступи-
ли Невская Образовательная Ассамблея 
и Центр непрерывного образования и ин-
новаций. В мероприятии приняли участие 
представители вузов, колледжей и учеб-
ных центров ДПО от Калининграда до Са-
халина: более 70 человек очно и 50 – в он-
лайн-формате. Модераторами семинара 
стали Зоя Лалаева (эксперт Союза ДПО, 
член рабочей группы по реализации ме-
ханизма «регуляторной гильотины» в сфе-
ре ДПО) и Нина Аниськина (председатель 
Союза ДПО).

В ходе трехдневного интенсива были 
затронуты ключевые темы в области ДПО 
и ПО: от изменений в нормативно-право-
вой базе и национальной системе квали-
фикаций до проектирования программ и 
организации системы документооборота 
(включая цифровые документы об образо-
вании), а также применение дистанцион-
ных образовательных технологий и элек-
тронного обучения.

Ключевые изменения 
и требования

Лицензирование как гарантия каче-
ства. Особую значимость приобретает 
ужесточение требований к организаци-
ям, предоставляющим услуги ДПО: об-
разовательная деятельность обязательно 
должна быть лицензирована. Это важная 
поправка в Закон об образовании, защи-
щающая слушателей от недобросовест-

ных участников рынка. Рекомендуем при 
выборе курсов всегда проверять наличие 
лицензии.

Новые требования к программам про-
фессиональной переподготовки (ПП):

Все программы ПП должны опираться 
на профстандарты.

Предъявляются строгие требования к 
кадровым, материально-техническим и 
финансовым условиям организации ДПО.

Типовые программы. Разработано и 
утверждено около 70 типовых программ 
(например, в сфере противодействия кор-
рупции). При наличии утвержденной ти-
повой или примерной программы ДПО 
или ПО образовательная организация обя-
зана разрабатывать свои программы стро-
го в соответствии с типовыми.

Ограничения по дистанту. Дистанци-
онное обучение исключается для про-
грамм в сфере охраны здоровья и фарма-
цевтической деятельности.

Реестр ФИС ФРДО – 2026. В 2026 году 
рынок труда стал прозрачным. Время, 
когда можно было пройти экспресс-обу-

чение в сомнительном центре, осталось 
в прошлом. Сегодня существует Феде-
ральная информационная система «Фе-
деральный реестр сведений о документах 
об образовании и (или) о квалификации, 
документах об обучении» – это единая го-
сударственная база данных, куда все обра-
зовательные организации России обязаны 
вносить сведения о каждом выданном ди-
пломе, свидетельстве или удостоверении, 
а слушатель или работодатель могут про-
верить, внесен ли документ о квалифика-
ции в этот реестр. 

Что остается 
в фокусе внимания?

Остро стоит проблема базы проф-
стандартов и механизмы ее обновле-
ния – для обеспечения кадровой потреб-
ности рынка труда.

Пока не получили должного разви-
тия система независимой оценки ква-
лификаций и мониторинг качества ус-
луг в сфере ДПО.

Были затронуты стратегии развития 
ДПО для обеспечения технологическо-
го лидерства страны и подготовки ква-
лифицированных заказчиков. Председа-
телем Союза ДПО Н.Н. Аниськиной была 
предложена новая модель ДПО, учиты-
вающая современные вызовы.

Вывод и позиция АлтГУ
Рынок труда стал мобильным, тре-

буются новые компетенции и подходы 
к организации обучения и переподго-
товки.

Алтайский государственный универ-
ситет, как лидер Алтайского края в об-
ласти профессионального образования, 
гарантирует полное соответствие обра-
зовательной деятельности всем действу-
ющим требованиям законодательства, 
обеспечивая слушателей актуальны-
ми знаниями и навыками. В универси-
тете развивается цифровая экосистема 
ДПО, которая позволяет ускорить про-
цессы разработки и упаковки программ 
ДПО, зачисление и обучение слушателей 
в дистанционном и гибридном форма-
тах, активное внедрение электронного 
документооборота.

На базе университета развивается об-
разовательно-производственный кла-
стер, объединяющий более 600 орга-
низаций-партнеров для разработки и 
реализации программ ДПО, ориенти-
рованных на потребности рынка труда и 
приоритетные отрасли экономики края.

Соб. инф.
Фото из архива героев

Маргарита Досымова

Ольга Ломакина
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ГРОМКАЯ ТЕМА

Представьте, что кар-
тин в Третьяковке больше 

нет. Вместо знаменитых 
полотен Серова, Айвазов-

ского, Врубеля, Шишкина – 
QR-коды со сгенериро-

ванными изображения-
ми. Сложно представить, 

да? Однако искусство, соз-
данное нейросетями, 
становится все более 

популярным. Владимир 
Викторович Ярных, стар-

ший преподаватель ка-
федры культурологии 

и дизайна АлтГУ, рас-
сказывает почему. К сло-

ву, не так давно он принял 
участие в Международ-
ной научной конферен-

ции Школы дизайна ВШЭ, 
где выступил с докладом 

«Искусственный интел-
лект как скрытый соавтор: 

новые роли преподавате-
ля и куратора в обучении 

веб-дизайну в условиях 
повсеместного использо-

вания ИИ студентами».

ИГРА ВООБРАЖЕНИЯ
Говорим о нейросетевом искусстве

– Бытует мнение: искусство, 
созданное искусственным ин-
теллектом, – странное, пугаю-
щее, непонятное. Вы согласны? 

– Не согласен с этой точкой зре-
ния полностью. Мы только нахо-
димся на этапе формирования 
нового понимания того, что соз-
данные ИИ работы тоже искус-
ство. Уже сейчас можно наблю-
дать, как ИИ начинает занимать 
свое место в культурном насле-
дии. Работы, созданные нейросе-
тями, выставляются на междуна-
родных выставках и продаются за 
огромные суммы. То, что нейро-
сеть создает что-то непонятное, 
часто зависит от самого автора, 
его подхода, промпта. И вот моя 
тема исследования заключает-
ся в том, что нейросеть как соав-
тор отражает то, что есть внутри 
нас. Если мы используем ее непра-
вильно, то можем увидеть стран-
ные результаты в искусстве, в ана-
литике данных, в других сферах. 

Но грамотное использование тех-
нологий только усиливает наши 
возможности и помогает раскрыть 
потенциал.

– А может ли искусственный 
интеллект творить в полном 
смысле этого слова? Что вообще 
понимается под творчеством в 
искусстве и дизайне? 

– Развития нейросетей условно 
можно разделить на три стадии. 
Первая стадия включает нейро-
сети, такие как GPT, Gemini и так 
далее, которые мы используем на 
различных веб-сайтах для выпол-
нения простых задач. На второй 
уровень выходят более сложные 
агенты, такие как MCP и SaaS. 
Эти системы способны анализи-
ровать данные, проводить иссле-
дования и на основе этих исследо-
ваний создавать контент-планы, 
генерировать изображения и даже 
управлять их публикацией и мо-
ниторингом. Третий уровень – 
концепция сознания, к которой, 
по словам Илона Маска, мы мо-
жем приблизиться к 2027 году. 
При этом важно понимать, что 
этот уровень порождает множе-
ство вопросов и потенциальных 
опасностей. К примеру, фильм 
«Матрица». В нем искусствен-
ный интеллект воспринимается 
как угроза для человечества. Под-
нимаются вопросы: какую роль 
играет человек в создании таких 
систем и контролем над ними. 
Исследования показывают, что 
нейросети, такие как Claude, мо-
гут проявлять определенные эмо-
циональные реакции на задачи, 
которые ими ставятся. Когда мы 
начинаем говорить о сознании у 
нейросетей, возникает вопрос о 
творчестве. На текущий момент 
нейросети производят лишь то, 
что мы хотим. Если мы проециру-
ем правильные идеи и эмоции, то 
результатом будет искусство. Но 
если мы лишь создаем что-то ради 
процесса, не задаваясь вопросом о 
его содержании, то это может при-
вести к «нейросетевой слепоте», 
где творчество теряет свою суть. 
Мы находимся на пороге важней-
шего этапа в развитии искусствен-

ного интеллекта, и нашим основ-
ным вызовом остается не только 
создание более сложных систем, 
но и осознание того, каково будет 
наше взаимодействие с ними.

– Сейчас все кому не лень мо-
гут создать свои «шедевры» с 
помощью ИИ. Насколько это 
правильно, давать этот инстру-
мент в руки каждого? 

– Есть и люди, которым те-
лефон в руки лучше не давать. 
Многие компании и пользовате-
ли, уверен, наиграются и оставят 
ИИ в покое. Им будут пользовать-
ся профессионалы. Я читал такие 
исследования о том, как увольня-
ли сотрудников, потому что ней-
росеть уже может делать работу за 
них. А сейчас всех нанимают об-
ратно, чтобы те правили работу, 
выполненную нейросетью. ИИ – 
инструмент, а не замена сотруд-
ника.

– В искусстве важна рефлек-
сия, душевный отклик. Есть ли 
смысл анализировать, созер-
цать работы, сгенерированные 
ИИ?

– Я неоднократно слышал о 
выставках за рубежом, которые 
полностью сгенерированы ис-
кусственным интеллектом. Не-
которые даже полностью оформ-
лены с помощью QR-кодов. При 
наведении на них появляется до-
полненная реальность, пользова-
тель видит окружающую среду, но 
с дополнительными виртуальны-
ми элементами. Первый аукцион 
работ, созданных нейросетями, 
прошел в Великобритании в 2025 
году. На торгах Christie’s представ-
лены живопись, скульптура, циф-
ровые образы и интерактивные 

программы. Больше всего денег 
принесла работа Рефика Анадо-
ла «Галлюцинации машины – Сны 
МКС – А». Динамическая цифро-
вая картина, которая обрабаты-
вает изображения со спутников 
и Международной космической 
станции в реальном времени. Она 
ушла с молотка за 277 200 долла-
ров! Нам, людям, важно рефлекси-
ровать и оценивать произведения. 
Нейросеть, в свою очередь, может 
оценить только по тем критериям, 
которые мы ей задали. Более того, 
даже когда мы дообучаем нейро-
сеть, она действует в строгом со-
ответствии с нашими указания-
ми. Это означает, что мы готовы 
внести свой вклад в процесс: уви-
дев какую-либо работу, проанали-
зировав ее, мы можем высказать 
свое мнение, что и почему понра-
вилось, а что нет.

– Какие тренды в генерации 
ИИ – популярные?

– Первое, что пришло в голо-
ву, – концепция оживления того, 
что давно исчезло. Технологии 
позволяют превратить статичное 
изображение в динамичное ви-
део. Нейросети анализируют со-
держимое фото, генерируют про-
межуточные кадры и добавляют 
к нему движение, имитируя есте-
ственные микродвижения: мор-
гание, улыбку, поворот головы. 
Оживить сегодня можно любую 
фотографию. Формат распако-
вок также очень популярен. IKEA 
придумала интересное реклам-
ное решение, где на экране появ-
ляется пустая картонная короб-
ка, которая затем раскрывается, 
из нее выстраивается целая ком-
ната, оформленная в стиле IKEA. 
Это, согласитесь, оригинальный 

способ презентовать новые кол-
лекции. Многое зависит от креа-
тивности маркетологов и дизай-
неров, работающих в компаниях. 
Возможности применения таких 
подходов безграничны, и все за-
висит от нашего воображения.

– Насколько в создании ис-
кусственного творчества ва-
жен человек?

– Чтобы нейросети действи-
тельно работали на пользу, не-
обходимо, чтобы люди обладали 
достаточной образованностью, 
компетентностью. Да, существу-
ют автоматизированные процес-
сы, которые могут генерировать 
контент практически бесконечно, 
однако без человеческого контро-
ля это может привести к нежела-
тельным последствиям. Недавно 
мы проводили фестиваль изобра-
жений, сгенерированных искус-
ственным интеллектом. Одна из 
самых серьезных работ – изо-
бражение солдата Великой Оте-
чественной войны без ноги. Он 
смотрит на свое молодое отра-
жение в зеркале, где он в такой 
же форме, но с ногой. Эта рабо-
та – очень глубокая, эмоциональ-
ная. Но нюанс: форма на солдате 
с немецкими нашивками. В сво-
ем промпте автор изображения 
указал, что ему нужна форма вре-
мен Второй мировой войны, но не 
уточнил, какой именно страны. 
Подобные недоразумения встре-
чаются часто. До этого, вы пом-
ните, нейросети могли создавать 
изображения с лишними пальца-
ми, например. А сейчас пробле-
ма – в недосказанности, в иска-
жении фактов.

– Кто ваш любимый дизай-
нер? 

– Один из современных графи-
ческих дизайнеров, которыми я 
искренне восхищаюсь, – Покрас 
Лампас. Он по праву считает-
ся тем человеком, который фор-
мирует облик современного ис-
кусства. В его творчестве особое 
место занимает каллиграфия – 
яркие контрастные надписи на 
темном фоне. Работы Покраса 
Лампаса выставлялись не только 
у нас, в России, но и во Франции, 
Германии, Италии, Португалии, 
Китае, Южной Корее, ОАЭ. Кро-
ме того, он часто выступает с лек-
циями, которые есть в открытом 
доступе. Например, одна из его 
популярных лекций называется 
«Почему ты не станешь миллио-
нером?». Несмотря на провокаци-
онное название, в ней речь идет 
не о коучинге, а о нестандартных 
взглядах на мышление, искусство. 
Отличный пример современного 
яркого специалиста, на которого 
действительно хочется равняться.

Софья ПРОТАСОВА

Владимир Ярных. ИИ-иллюстрация

«Гражданская оборона». V. 2.0. 
Иллюстрация сгенерирована GigaChat

ФАКТ
Больше всего денег 
принесла работа Рефика 
Анадола «Галлюцинации 
машины – Сны МКС – 
А». Динамическая 
цифровая картина, 
которая обрабатывает 
изображения со спутников 
и Международной 
космической станции 
в реальном времени. 
Она ушла с молотка 
за 277 200 долларов!
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«ВСЕ ПРОХОДИТ, 
Д А НЕ ВСЕ ЗАБЫВАЕТСЯ»

В Алтайском госунивер-
ситете работают поисти-

не удивительные люди, 
которые даже спустя де-

сятилетия преподава-
ния с горящими глаза-

ми и сердцем делают свое 
дело. «ЗН» пообщалась с 

одним из таких препода-
вателей – Тамарой Серге-

евной Добрыдневой, к.э.н., 
доцентом кафедры менед-
жмента, организации биз-

неса и инноваций АлтГУ.

– Тамара Сергеевна, вы про-
делали большой педагогический 
путь – больше сорока лет в про-
фессии. Поделитесь своей исто-
рией!

– Вообще, я хотела поступать на 
искусствоведческий факультет, но 
тогда мне нужно было бы поехать 
учиться в Свердловск. Но я была 
домашним ребенком и мне было 
психологически сложно переехать 
в другой город. И как раз на тот мо-
мент у нас уже открылся универси-
тет. И поскольку моя мама работа-
ла замом главного бухгалтера, на 
семейном совете решили посту-
пать на экономический факультет. 
Я хочу выразить особую благодар-
ность людям, с которыми мне до-
велось работать и которые сыгра-
ли важную роль в моей жизни. В 
первую очередь это Александр Ни-
колаевич Коновалов – именно он 
пригласил меня на кафедру. Я на-
чинала с должности ассистента, а 
затем, будучи на кафедре политэ-
кономии, была направлена в аспи-
рантуру. Надо сказать, что тогда 
коллектив кафедры был достаточ-
но молодым: несколько выпуск-
ников приехали после Томского 
госуниверситета. Кафедра рас-
ширялась и пополнялась уже на-
шими выпускниками. Александр 
Николаевич сделал очень многое 
для формирования нас как моло-
дых преподавателей и для созда-
ния коллектива единомышленни-
ков. Вообще, надо сказать, что у нас 
были лучшие преподаватели, и мы 
получили фундаментальную под-
готовку. Выпускники первых набо-
ров занимали ведущие экономиче-
ские должности на промышленных 
предприятиях города, а 15 человек 
получили научную степень канди-
дата экономических наук. 

После аспирантуры вернулась в 
родной университет. Деканом фа-
культета тогда был Виктор Петро-
вич Кокорев. Он честно сказал, что 
на кафедре политэкономии места 
нет, и предложил перейти к нему – 
на кафедру управления социаль-
но-экономическими процессами, 
пообещав курс маркетинга. Так на-
чалось мое знакомство с этой дис-
циплиной, и я до сих пор благодарна 
судьбе за это решение. В девяностые 
годы маркетинг только входил в об-
разовательные программы, в пер-
вую очередь по специальности 
«менеджмент». Мы, по сути, были 
одними из пионеров: учебников нет, 
если не считать фундаментально-
го труда Филипа Котлера «Основы 
маркетинга». Именно по этой кни-
ге и осваивали азы. Это, без преу-
величения, мировой бестселлер – 
живой, насыщенный примерами, 
пусть и на материале американских 
компаний. Уже гораздо позже я чи-
тала интервью известного марке-
толога, члена Гильдии российских 
маркетологов, который говорил, что 
в девяностые они начинали точно 
так же – с Котлера. 

Отдельно хочу сказать о Викто-
ре Петровиче Кокореве. В сложное 
перестроечное время он сохранил 
научно-педагогический состав и 
активно развивал факультет. От-
крывались новые специальности: 
финансы и кредит, антикризисное 
управление. Создали диссертацион-
ный совет. Все это требовало огром-
ных усилий и дальновидности.

Позже, уже в 2011 году, Виктор 
Иванович Беляев открыл кафедру 
маркетинга. Она меняла назва-
ния – маркетинга и коммерции, 
маркетинга и предприниматель-
ства, но суть оставалась прежней: 
началась системная подготовка 
специалистов в этой области. Поя-
вились специализированные кур-
сы: маркетинговые исследования, 
поведение потребителей, отрасле-
вой маркетинг, маркетинг террито-
рий. Я искренне благодарна Викто-
ру Ивановичу – душе коллектива, 
его любили и студенты и препода-
ватели. К сожалению, он уже не ра-
ботает у нас, переехал в другой ре-
гион.

Были у меня и практические про-
екты. По приглашению компаний я 
занималась маркетинговыми иссле-
дованиями, анализом рынка. Это 
нашло отражение и в научных пу-
бликациях, особенно в сфере марке-
тинга туризма. В целом мне всегда 
было интересно работать на стыке 
направлений: маркетинг в образо-
вании, в здравоохранении. Чита-
ла курсы для магистрантов в сфере 
общественного здравоохранения, 
работала с программами предпри-
нимательского образования. Часто 
это уже взрослые люди, работающие 
специалисты, и с ними особенно ин-
тересно: они активно включаются, 
делают практические проекты, за-
дают точные вопросы. Я всегда под-
черкиваю: база – это маркетинг как 
наука, а дальше все зависит от сфе-
ры применения. В услугах, будь то 
туризм или образование, есть своя 
специфика: услуга как товар отли-
чается от материального продук-
та, а значит, и маркетинговые ин-
струменты работают иначе. За свою 
долгую работу в университете я убе-

дилась в том, что профессия препо-
давателя – это лучшая работа. Она 
дает очень много: и свободу време-
ни (что очень важно для женщины), 
и возможность заниматься интерес-
ным делом, и общение с интерес-
ными людьми, постоянный твор-
ческий настрой и многое другое. И 
хотя в материальном плане это и не-
легко, особенно для молодых, будем 
надеяться, что такое положение дел 
не навсегда.

– Вы были в числе первых сту-
дентов тогда еще только создан-
ного экономического факульте-
та в АлтГУ. Какая студенческая 
жизнь была тогда? 

– Если вспоминать студенче-
ские годы, то они, конечно, сильно 
отличались от сегодняшних. Сей-
час культурная жизнь в универси-
тете организована на очень высоком 
уровне: работают профессиональ-
ные педагоги, вовлечено огромное 
количество студентов. У нас тако-
го не было. 

Но был, например, театр «Макс» – 
первый театральный коллектив в 
университете, образованный в 1975 
году, в котором я участвовала. Его 
создал молодой преподаватель Ев-
гений Борисович Ельцов, приехав-
ший из Новосибирского универси-
тета. Мы занимались практически в 
полевых условиях: не было ни соб-
ственного помещения, ни репетици-
онных залов. Репетировали в ауди-
ториях, в общежитиях. Университет 
арендовал площадки для выступле-
ний – зал «Шинников», кафе, Театр 
оперетты. Все делали сами: писали 
сценарии, изготавливали рекви-
зит. Помню наше первое большое 
выступление – 30 декабря в Театре 
оперетты – с рок-оперой «Золушка». 
Огромная сцена, полный зал, неве-
роятное волнение. Все прошло заме-

чательно, и этот опыт стал для нас 
по-настоящему вдохновляющим.

Позже мы уже активно участво-
вали в постановках. Готовили «Ме-
диану»: большой студенческий 
праздник. Первая «Медиана» на 
факультете состоялась в марте 1976 
года, для студентов третьего кур-
са. Настоящее событие! Даже стави-
ли танцевальный номер на мотивы 
оперетты Кальмана «Сильва». Все 
делалось с нуля, своими силами – 
и именно поэтому так ценилось. 
Организацией мероприятий зани-
малась Лидия Георгиевна Лукина 
– декан экономического факуль-
тета. Человек, который к тому мо-
менту прошел комсомольскую шко-
лу, с большими организаторскими 
способностями. Я помню, что тогда 
вся факультетская жизнь во многом 
держалась на ее контроле и участии. 
Не случайно, наверное, Василий 
Иванович Неверов пригласил ее к 
нам: он знал ее по комсомольской 
работе, доверял и, по сути, вручил ей 
в руки судьбу факультета. Когда Ли-
дия Георгиевна пришла на генераль-
ную репетицию нашего номера, мы, 
конечно, очень волновались. Она по-
смотрела и строго сказала: «Сам та-
нец можно оставить, но без слов». 
При том что в номере не было ничего 
фривольного – он был яркий, краси-
вый, живой. В итоге нашли компро-
мисс: переписали текст, наполнили 
его другим смыслом, признавшись 
в любви к знаниям. Так и появились 
строки: «Без знаний жить нельзя на 
свете, нет! В них солнце жизни, в них 
прогресса свет!» 

– Вот она, сила слова!..
– Вообще, в те годы многие пес-

ни становились почти символами 
времени. Например, песня «Това-
рищ» – энергичная, патриотичная – 
тогда буквально звучала всюду: по 
радио, на телевидении. Ее вполне 
можно было считать неофициаль-
ным гимном советской молодежи. 
Мы тоже переосмыслили ее, сде-
лали студенческую версию. Она 
начиналась словами: «Давайте-
ка вспомним, что так, мол, и так, 
когда-то, друзья, Мы пришли на 
экфак…». Дальше шла ироничная 
строка про «Капитал»: «Сплош-
ною стеною вставал «Капитал». Он 
столько хороших людей закопал». 
Речь, конечно, шла о труде Марк-
са – «Капитал», который мы на пер-
вом курсе изучали очень серьезно: 
конспектировали, разбирали на 
семинарах. Это требовало боль-
ших усилий, и нам хотелось с юмо-
ром отразить этот опыт. Мы даже 
не предполагали, что такая шутка 
может иметь последствия. 

Однако вскоре стало известно, 
что на заседании профкома уни-
верситета было принято решение 
запретить проведение «Медиа-
ны». Для нас это было как гром сре-
ди ясного неба. Нужно было срочно 
что-то делать. Делегация студен-
тов вместе с Евгением Борисовичем 
отправилась к Василию Ивановичу 
Неверову. Этот разговор, по сути, 
нас и спас: его удалось убедить и ре-
шение пересмотрели. 

В итоге «Медиане» разрешили 
состояться, но при двух условиях. 
Во-первых, слово «капитал» нужно 
было заменить – мы нашли вариант 
«интеграл», что и по рифме подо-
шло, и для экономистов с их мате-
матикой выглядело вполне умест-
но. Во-вторых, на каждом столике 
в кафе должна была стоять только 
одна бутылка шампанского – ника-
кого пива. Эти условия мы приняли, 
и праздник состоялся. Запомнился 
на всю жизнь.

СПЕЦВОПРОС
– Тамара Сергеевна, вы обладатель Почетной грамоты Админи-
страции Алтайского края за подготовку управленческих кадров 
для организаций края.
– Это были девяностые годы – время перемен, когда к нам приходили люди 
с реальных предприятий, с практическим опытом за плечами. Существо‑
вал серьезный конкурсный отбор, и потому аудитория была сильная, мо‑
тивированная. Особенно запомнилась работа с ними на этапе выпускных 
квалификационных работ: уже не просто учебный процесс, а настоящий 
профессиональный диалог. Дальнейшая судьба этих слушателей тоже 
во многом менялась благодаря участию в этой программе. Она действи‑
тельно вносила коррективы в их карьерные траектории. Например, двух 
моих дипломниц: Елена работала в сфере краевого туризма и в итоге по‑
лучила стажировку в Голландии, а Татьяна – сотрудница Краевого ху‑
дожественного музея – поехала на стажировку в Германию. Именно она 
впоследствии привезла в Барнаул идею культурно-досуговой акции «Ночь 
музеев». Тогда это было новшеством, а сегодня уже традиция во всей Рос‑
сии. И такие примеры не единичны.
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– Любовь к искусству до сих 
пор с вами?

– Любовь к искусству, с которой 
я когда-то хотела связать жизнь, 
никуда не исчезла. Я по-прежнему 
ценю живопись и очень переживаю, 
что Краевой художественный музей 
до сих пор на этапе реконструкции. 
У нас замечательные фонды, пре-
красные эксперты, которые в слож-
ных условиях продолжают органи-
зовывать выставки. Но почему-то, 
когда попадаешь в галереи Новоси-
бирска, разница ощущается тут же…

Люблю балет, стараюсь бывать в 
Новосибирском театре оперы и ба-
лета. Люблю литературу. Конечно, 
как и многие, иногда читаю белле-
тристику, чтобы отвлечься, пере-
ключиться, уйти от повседневных 
забот. Но, признаюсь, от такой ли-
тературы, наоборот, устаешь. И тог-
да возникает потребность в настоя-
щей книге – в той, что дает глубину, 
смысл, внутреннюю работу. Совсем 
недавно с большим удовольствием 
прочитала «Жизнь Арсеньева» Бу-
нина. В юности меня захватывали 
его «Темные аллеи», а сейчас захо-
телось именно неспешного, созерца-
тельного повествования. Удивитель-
но, как Бунин передает мир: через 
запахи, краски, тончайшие ощуще-
ния души. Это тот редкий случай, 
когда проза звучит как поэзия, и ты 
окунаешься в текст, получая эстети-
ческое удовольствие от слова.

С юности во мне и любовь к поэ-
зии. Тогда многие книги приходи-
лось буквально добывать: сборники 
Блока, Цветаевой, Ахматовой были 
редкостью, и я переписывала сти-
хи в тетрадь, чтобы они остались со 
мной. С большим интересом слежу 
за культурными проектами, кото-
рые реализует Алтайская краевая 
библиотека им. В.Я. Шишкова.

Особенно ценю их совместный 
проект с преподавателем нашего 
университета Алексеем Манско-
вым – цикл лекций, посвященных 
золотому и серебряному векам рус-
ской поэзии. Вот как раз будет встре-
ча, посвященная Тютчеву, – одному 
из моих любимых поэтов. И вооб-
ще я хочу подчеркнуть: современ-
ная библиотека – это уже не просто 
хранилище книг. Это полноцен-
ный культурный центр, лекторий 
по искусству, психологии, филосо-
фии… И, конечно, литературе. Ме-
сто встречи с увлеченными, инте-
ресными людьми. Это живая среда, 
где каждый найдет что-то свое. И 
потому, конечно, хочется выразить 
искреннюю благодарность всему 
коллективу библиотеки и ее руко-
водству. Их работа – это огромный 
вклад в культурную жизнь Барнаула.

Еще люблю работать на земле: 
высаживаю цветы, зелень, овощи. 
Часто экспериментирую с новыми 
сортами, видами культур. В послед-
нее время моя страсть – лук-порей, у 
него прекрасные вкусовые качества. 
Очень хорош в кулинарии! Готовлю 
с ним знаменитый французский суп 
«Вишисуаз» – это бархатистый неж-
ный крем-суп со сливками. Вкус из-
умительный. 

И без физической активности, 
разумеется, никуда. Йога и пила-
тес со мной неразлучны.

– Заметила, что вы как-то ра-
ботали над такой научной публи-
кацией: «Бутылка потребностей: 
к вопросу о психологическом ме-
ханизме алкоголизма».

– Если говорить об этой публи-
кации, то ее идея на самом деле до-
вольно проста, хотя выводы могут 
показаться неожиданными. Речь 
идет о том, что потребление сегод-
ня происходит не только на уров-
не реальных вещей, но и на уровне 
ощущений, образов, даже виртуаль-
ной реальности. Маркетинг помога-
ет понять, как формируются при-
вычки, в том числе вредные, а вслед 
за ними – устойчивые модели пове-
дения. Не стоит обвинять маркетинг 
во всех смертных грехах! Сначала 

многие уверенно утверждают: да, 
маркетинг формирует потребности. 
Но когда начинаем разбирать глуб-
же, становится очевидно, что это не 
совсем так. 

Важно различать: формировать 
и влиять – разные вещи. На самом 
деле на формирование потребно-
стей влияет множество факторов: 
социальная среда, культура, об-
раз жизни, информационное поле. 
Маркетинг управляет покупатель-
ским поведением, формирует спрос 
на конкретные товары, бренды. Но 
саму потребность он не создает с 
нуля. Например, возьмем тренд на 
здоровое питание. Разве его приду-
мал маркетинг? Нет, он лишь уловил 
уже существующий запрос, кото-
рый возник под влиянием объек-
тивных факторов: ухудшения эко-
логии, качества продуктов, общего 
состояния здоровья, уровня стрес-
са. Другое дело, что, продвигая то-
вары, связанные со здоровым обра-
зом жизни, маркетинг усиливает и 
закрепляет эту потребность, дела-
ет ее более заметной, оформлен-
ной. А вот рынок продуктов ЗОЖ, 
сервисы доставки сбалансированно-
го питания с учетом БЖУ (белки-жи-
ры-углеводы), разнообразные про-
граммы – это уже реакция бизнеса 
на существующий запрос. И задача 
маркетолога – вовремя ее увидеть.

– Тамара Сергеевна, обозначь-
те, пожалуйста, маркетинговые 
тренды.

– Повторюсь: маркетинг фор-
мирует не потребности как тако-
вые, а спрос на конкретные товары 
и бренды. Он задает сценарии по-
требления, привычки, стереотипы 
поведения. И в этом его сила – и од-
новременно зона ответственности.

Сегодня особенно заметны такие 
ключевые тренды. Во-первых, ра-
циональность: люди все чаще вы-
бирают что-то, исходя из соотноше-
ния цены и качества, реагируют на 
акции, ищут более доступные аль-
тернативы. Во-вторых, устойчивый 
рост интереса к здоровью и эколо-
гичности. В-третьих, усиление по-
зиций локальных брендов – потре-
битель делает выбор в их пользу. И, 
конечно, цифровизация: онлайн-по-
купки, персонализированные ре-
комендации, использование искус-
ственного интеллекта – все это уже 
не будущее, а повседневность. От-
дельно стоит сказать о быстром по-
треблении. Рынок готовой еды рас-
тет стремительно, и это прямое 
отражение современного образа 
жизни. Люди не готовы тратить вре-
мя на готовку – им важнее удобство 
и скорость.

Но, пожалуй, самый важный 
тренд – осознанное потребление. 
Люди начинают задаваться во-
просом: «А действительно ли мне 
это нужно?» Зарождается крити-
ческое отношение к рекламе, же-
лание отличать реальные потреб-
ности от навязанных. И это, на мой 
взгляд, очень здоровая и нужная 
тенденция. В этом контексте осо-
бенно показателен пример амери-
канского бренда Patagonia. Их зна-
менитая кампания «Не покупайте 
эту куртку» стала не просто марке-
тинговым ходом, а настоящим ма-
нифестом осознанности. Patagonia 
подтверждает это действиями: ре-
монтирует старые вещи, давая им 
вторую жизнь, и вкладывает часть 
прибыли в экологические проекты. 
Именно такая честность формиру-
ет доверие – и, как ни парадоксаль-
но, усиливает экономический ре-
зультат.

Если человечество не пересмо-
трит свою модель потребления, по-
следствия будут серьезными. Поэ-
тому сегодня маркетинг должен не 
только продавать, но, самое главное, 
формировать критическое отноше-
ние к выбору товаров.

Эльвира ПЕТРЕНЕВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

(НЕ)ПУСТОЙ ВЗГЛЯД
Человеку свойственно же-

лание создавать свое по-
добие – от первых кукол и 
масок до современных ан-

дроидов и цифровых авата-
ров. Однако, чем ближе это 
подобие к реальному чело-
веку, тем неожиданнее мо-
жет быть реакция: вместо 
интереса – тревога, холод 

или даже отвращение. Этот 
парадокс получил назва-

ние «эффект зловещей до-
лины» – явление, которое 
до сих пор остается пред-
метом споров как инже-
неров, так и психологов.

Термин ввел японский инженер 
Масахиро Мори в эссе Bukimi no 
Tani («Буки-но тани») в 1970 году. 
Он заметил, что по мере того как 
робот становится более «человеч-
ным», симпатия к нему растет – но 
лишь до определенного момента. 
Когда сходство становится почти 
полным, но не идеальным, возни-
кает резкий спад эмоционально-
го восприятия. Именно этот про-
вал и называют «долиной»: объект 
кажется почти живым, но что-то 
в нем не так… И это «что-то» вы-
зывает внутренний дискомфорт. 

С технической точки зрения 
причина кроется в несовпадении 
деталей. Человеческий мозг чрез-
вычайно чувствителен к мель-
чайшим отклонениям в мимике, 
движениях, голосе. Современ-
ные технологии могут воссоздать 
внешность с высокой точностью – 
кожу, текстуру, пропорции лица. 
Но передать сложную динамику 
живого поведения значительно 
труднее. Например, у персонажа 
может быть идеально прорисо-
ванное лицо, но движения глаз 
выглядят неестественно, взгляд 
«пустой» или не совпадает с эмо-
цией. Или робот улыбается, но эта 
улыбка не затрагивает глаза и вос-
принимается как фальшивая.

Такие несовпадения особен-
но заметны в анимации и кино. 
Яркий пример – фильм «Поляр-
ный экспресс», где использова-
лась технология захвата движе-
ния. Несмотря на реалистичную 
графику, зрители часто отмечали 
странное ощущение от лиц персо-
нажей – их мимика казалась «не-
живой». Похожая реакция была 
и на фильм «Беовульф». В обоих 
случаях технологии оказались до-
статочно продвинутыми, чтобы 
приблизиться к реализму, но не-
достаточно, чтобы полностью его 
достичь.

В робототехнике аналогичный 
эффект можно наблюдать у гума-
ноидных роботов. Например, ро-
бот Geminoid, созданный с пораз-
ительным внешним сходством с 
человеком, вызывает у многих 
людей не восхищение, а насторо-
женность. Разработка – результат 
18-летних исследований Хироси 
Исигуро в области человекопо-
добной робототехники. За годы 
разработки появилось шесть вер-
сий андроида, и каждая новая мо-
дель все точнее воспроизводила 
внешность своего создателя. Для 
имитации человеческой кожи ис-
пользуется силикон, передающий 
ее текстуру и тактильные ощу-
щения. Движение обеспечивают 
пневматические приводы, благо-
даря которым робот способен вос-
производить мимику. Последняя 
версия, Geminoid HI-6, может чи-
тать лекции и отвечать на вопро-
сы аудитории. Его искусственный 
интеллект обучен на основе деся-
ти книг и многочисленных интер-
вью изобретателя, что позволяет 

андроиду поддерживать содержа-
тельный диалог. Еще один извест-
ный пример – робот София, раз-
работанный компанией Hanson 
Robotics. Это человекоподобный 
робот в женском облике, способ-
ный выражать более 60 эмоций. 
София оснащена системой рас-
познавания лиц и искусствен-
ным интеллектом, что позволяет 
ей участвовать в интервью и пу-
бличных выступлениях по всему 
миру. В 2017 году она также по-
бывала в России и стала гостьей 
телевизионной программы. При 
этом ее реалистичное лицо с под-
вижной мимикой одновременно 
вызывает восхищение и насторо-
женность – из-за характерного пу-
стого взгляда и заметных задер-
жек в реакциях. 

Еще один пример «эффекта 
зловещей долины» – куклы. Жут-
кие, замершие в неизменной гри-
масе. Милые пупсы днем превра-
щаются в неживых хранителей 
призрачных тайн ночью. Но есть 
место, концентрация зла в ко-
тором просто зашкаливает. Это 
Остров кукол, который находится 
в одном из каналов в Сочимиль-
ко, районе мексиканской столи-
цы Мехико. История действитель-
но окутана мраком. На деревьях 
по всему острову развешены сот-
ни сломанных и изуродованных 
детских кукол. Многие из экзем-
пляров изувечены и испачканы, 
у многих отсутствуют части тела. 
Некоторые прикреплены к ство-
лам, другие рассажены на ветвях, 
но большинство висят за шею, а 
от некоторых остались лишь го-
ловы, надетые на колья. Вот что 
действительно вызывает чувство 
неподдельного страха! 

С психологической точки зре-
ния «зловещая долина» связана 
с механизмами распознавания и 
выживания. Человек эволюционно 
настроен быстро различать «сво-
их» и «чужих», здоровое и опас-
ное. Когда мы видим лицо почти 
человеческое, но с отклонени-
ями, мозг не может однозначно 
его классифицировать. Возника-
ет когнитивный конфликт: объ-
ект одновременно знакомый и 
чужой. Такая неопределенность 
воспринимается как потенциаль-
ная угроза.

Существует и другая гипотеза: 
эффект связан с реакцией на при-
знаки болезни или смерти. Блед-
ная кожа, неестественная мимика, 
застывший взгляд – все это может 

ассоциироваться с состояниями, 
которых человек инстинктивно 
избегает. В этом смысле «злове-
щая долина» – глубоко укоренен-
ный защитный механизм. С мо-
мента выхода эссе Мори ученые 
неоднократно проводили иссле-
дования, чтобы подтвердить или 
опровергнуть гипотезу. Большин-
ство исследователей сходились во 
мнении, что говорить об эффекте 
зловещей долины еще рано: нет 
достаточных доказательств. Но с 
2018 года эффект стал подтверж-
даться все чаще. Например, в пу-
бликации Хельсинкского уни-
верситета было обозначено, что 
явление стало устойчивее.

Интересно, что эффект про-
является не у всех одинаково. 
Уровень восприятия зависит от 

культурного контекста, опыта 
взаимодействия с технологиями 
и даже от возраста. Люди, часто 
сталкивающиеся с компьютерной 
графикой или роботами, могут 
воспринимать такие образы спо-
койнее. Однако полностью «пере-
шагнуть» долину удается лишь в 
тех случаях, когда технология до-
стигает почти идеальной имита-
ции или, наоборот, сознательно 
уходит в условность.

Именно поэтому многие ани-
мационные студии делают выбор 
в пользу стилизации. Персонажи в 
«Холодном сердце» или «Истории 
игрушек» не вполне реалистичны, 
но выглядят убедительно и вы-
зывают эмоциональный отклик. 
Зритель не ожидает от них полно-
го сходства с человеком – и пото-
му не испытывает дискомфорта.

В общем, с развитием искус-
ственного интеллекта, нейросе-
тей и цифровых аватаров тема 
«зловещей долины» особенно ак-
туальна. Виртуальные ведущие, 
цифровые двойники, голосовые 
ассистенты – все они приближа-
ются к границе, за которой начи-
нается этот самый эффект. Инже-
неры стремятся либо преодолеть 
эту «долину» через гиперреализм, 
либо обойти ее, создавая эмоци-
онально понятные андроидные 
образы. «Зловещая долина» – не 
просто любопытный феномен, а 
важное напоминание о границах 
человеческого восприятия. Сход-
ство еще не гарантия принятия. 
Напротив, именно несовершен-
ство способно вызвать живой че-
ловеческий отклик.

Эльвира ПЕТРЕНЕВА
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Студенты МИЭМИС АлтГУ приняли участие во Всероссий-
ской студенческой олимпиаде по статистике в Российском 
экономическом университете им. Г. В. Плеханова в Москве 
и вернулись с победой в индивидуальном зачете. Всего со-
стязалось более 400 студентов из 125 вузов РФ. Для Между-
народного института экономики, менеджмента и инфор-
мационных систем эта победа за всю историю участия в 
олимпиаде – уже пятая. «ЗН» пообщалась с победителем 
Максимом Быковым, студентом 4-го курса направления 
«экономика» АлтГУ.

В этом году, как и в прошлом, Максим Быков участвовал в со-
ставе команды с другими студентами – Дмитрием Кучеренко и 
Валерией Мамонтовой (в прошлом году в команде был Данил Са-
лимгараев и Анна Кононенко) – под руководством Виктории Вла-
димировны Воробьевой, к. э. н., и. о. заведующего кафедрой эко-
номики и эконометрики АлтГУ. В 2025 году команда АлтГУ заняла 
первое место в командном зачете, в 2026 году Максим победил в 
индивидуальном. Ему вручили медаль и грамоту, а также мерч.

– Эту олимпиаду проводит не только РЭУ им. Плеханова, но 
и Росстат. Она включает несколько этапов: статьи, командное 
тестирование – 30 вопросов. После этого команды делят на два 
уровня: базовый и продвинутый. Далее идут индивидуальная и 
командная части. Индивидуальная работа состоит из пяти объ-
емных задач. Одна из таких – построить график, как ВВП влияет 
на среднюю продолжительность жизни человека. Другие – по си-
стеме национальных счетов, демографической статистике, эко-
нометрическим методам. Мы стабильно выступаем в продвину-
том. Тематика этого года – «Год единства народов», в 2025 году 
она была связана с рынком труда, – уточняет Максим Быков.

По словам героя, их команде дали четыре российских реги-
она: Республику Тыва, Томскую и Калужскую области, Красно-
дарский край. Нужно было показать, что в них общего и раз-
личного. В итоге команда подготовила и представила доклад 
«Развитие промышленности и сельского хозяйства в регионах 
Российской Федерации». 

– Мы сравнивали динамику развития валового регионального 
продукта на душу населения в этих регионах. ВРП – один из клю-
чевых показателей, отражающий экономическую деятельность 
региона. Он показывает общую стоимость всех товаров и услуг, 
произведенных в регионе. В абсолютном выражении он стабиль-
но больше в Томской области. Доклад должен содержать не толь-
ко тщательный анализ большого массива данных о социально-
экономических процессах, но и демонстрировать грамотность 
применения самого различного статистического и эконометри-
ческого инструментария, а также корректность интерпретации 
полученных результатов.

Максим на выпускном курсе, сейчас он пишет дипломную 
работу «Оценка финансовых результатов сельскохозяйствен-
ной организации» (руководитель – упомянутая Виктория Вла-
димировна Воробьева).

– Во второй, практической главе я оцениваю финансовое со-
стояние компании ООО «Золото полей», ее развитие. Провожу 
комплексный анализ с применением статистических и матема-
тических моделей и методов. А на основании результатов тако-
го анализа сформулирую ряд рекомендаций, которые позволят 
компании улучшить свои финансовые результаты. После защи-
ты диплома хочу поступить в магистратуру. Однозначно, это бу-
дет направление, связанное с экономикой, где будет много ма-
тематики. Финтех, например, – констатирует Максим Быков.

К слову, Максим поступил в Алтайский госуниверситет бла-
годаря победе в Толстовской олимпиаде по обществознанию.

– Выбрал экономическое направление, потому что это связа-
но и с обществом, и с математикой. Математика особенно нра-
вится: статистика, эконометрика, матметоды. Это мое!

Эльвира ПЕТРЕНЕВА
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

ТЫ МОЖЕШЬ ТАК ЖЕ

ВСЕ ПОДСЧИТАЛ

Ольга Дайбова – абиту-
риентка музыкального на-

правления в АлтГУ – создала 
об этом звучащем направ-

лении книгу. Оказалось, 
что для Ольги это изда-

ние далеко не первое. Своей 
историей она и поделилась 

с «ЗН», придя в редакцию 
с новой книгой в руках. Она 

называется «Оркестро-
во-струнное направление 

АлтГУ: страницы истории. 
К 30-летию направления 
подготовки “Музыкаль-

но-инструментальное ис-
кусство” в Алтайском госу-

дарственном университете».

Еще в студенческие годы, во 
время учебы в Алтайском го-
сударственном музыкальном 
колледже, Ольга Дайбова увле-
клась книгоизданием: макети-
рованием, иллюстрированием 
и всем тем, из чего состоит лю-
бая книга. Согласитесь, неожи-
данно для скрипача! Да, имен-
но. Ольга – музыкант со стажем, 
одно время она музицировала в 
оркестровой яме Краевого театра 
музкомедии. Но не выдержала: 
«Мюзиклы и водевили совсем не 
мое», – признается героиня. На-
чала давать частные уроки игры 
на скрипке, не задалось и с ними: 
«Образовательная индустрия из-
за моего ухода точно ничего не 
потеряла», – уверена Ольга. А вот 
живой интерес к книжному делу 
остался. И книга «Оркестрово-
струнное направление АлтГУ: 
страницы истории» – одно из 
таких свидетельств.

– Четыре дня мне понадоби-
лось, чтобы собрать книгу «Ор-
кестрово-струнное направле-
ние АлтГУ: страницы истории». 
Именно что собрать, ведь основ-
ные сведения я нашла на сайте 
Алтайского госуниверситета, где 
опубликовано множество статей, 
в том числе из вашей газеты, об 
истории высшего музыкального 
образования и преподавателях-
музыкантах АлтГУ. Для обработ-
ки такого массива информации 
воспользовалась искусственным 
интеллектом. Но хочу заметить, 
что эта книга сделана не фор-
мально. Мой личный вклад – ве-
сомый, особенно в предисловии, 
да и в самой идее. И тем не менее 
я скорее не автор, а составитель и 
типограф: книга заботливо сде-
лана моими руками в букваль-
ном смысле. Если сравнить мои 
первые издания с нынешни-
ми, то нынешние, конечно, бо-
лее крепкие, функциональные 
и похожие на настоящие. Един-
ственное, что, в отличие от би-
блиотечных книг, в моих нет 
склейки – они и так держатся, – 
замечает Ольга Дайбова.

В 2014 году в музколледже 
проходило мероприятие, где 
присутствовала Анна Алексан-
дровна Галкина, – сейчас она 
кандидат философских наук и 
доцент кафедры искусствове-
дения и креативных индустрий 
АлтГУ. Тогда случилась комич-
ная история:

– Среди множества людей я 
заметила Анну Александров-
ну – она, мне показалось, не 
знала, куда идти, и я решила 
подсказать ей, где находится 
концертный зал. Над моим до-
брым жестом одногруппники по-
смеялись, сказав, что Анна Алек-
сандровна сама училась здесь 
и дорогу уж точно найдет без 
лишней помощи. И вот так сло-
жилось, что в январе 2026 года 
именно Анна Александровна об-
ратилась ко мне с предложением 
поступить в Алтайский госуни-
верситет. Я загорелась этой иде-
ей и вот с того момента вместе с 
Анной Александровной готов-
люсь ко вступительным экза-
менам. В оркестре, скажу сра-
зу, играть не мечтаю – это уже 
пройденный этап. Но понимаю, 
что высшее музыкальное обра-
зование необходимо. Во-первых, 
это отличный пример для сына – 
он учится в музыкальной шко-
ле, играет на балалайке. То есть 

своим решением я, как родитель, 
создаю дополнительное музы-
кальное окружение, хотя сама 
дефицита в высшем образова-
нии не ощущаю. А во-вторых, 
отличная возможность развить 
свои музыкальные навыки, по-
чему бы и нет? – рассуждает Оль-
га Дайбова.

В музколледже Ольга выпу-
скала настенную газету. Тогда 
же нашла в гараже старый прин-
тер – газета стала печатная. Из 
сложенных листов А4 получа-
лось хоть и небольшое, но увле-
кательное документальное по-
вествование о тех, кто учит и 
учится в родном месте. В газете, 
которую девушка назвала «Фига-
ро», было немало информации о 
людях, которые создавали куль-
туру Барнаула. Ольга брала ин-
тервью у художников, актеров, 
музыкантов и режиссеров. Фиш-
кой стал распечатанный малень-
кий календарь с портретом того 
композитора, чьи именины вы-
падали на месяц выпуска «Фига-
ро». Благодаря такой самостоя-
тельности и творческому взгляду 
на мир Ольга в то же время на-
ладила сотрудничество с «Уни-
верситетской лавкой», где ста-
ли продавать разукрашенные, 
оформленные рукописными 
портретами композиторов нот-
ные тетради.

– Я распечатывала тетради, 
скрепляла их пружинами, а на 
обложке рисовала портреты ком-

позиторов, на обороте же красо-
валась их биография. Затем ла-
минировала их. И относила в 
лавку. В общем, зарабатывала 
на том, что сама очень люблю и 
могу делать, и причем сотрудни-
чала с несколькими магазинами 
нашего города, – гордится Оль-
га Дайбова. 

После музыкального коллед-
жа Ольга взяла перерыв на де-
сять лет и посвятила себя семье. 
А когда готовила книгу, замети-
ла, что, оказывается, в Алтай-
ском госуниверситете музы-
кальное образование и вообще 
культура активно и стремитель-
но развиваются, учитывая раз-
нообразие мероприятий и диа-
пазон их влияния:

– Я удивилась, как много сту-
дентов, в том числе из других 
стран, учится в АлтГУ на гума-
нитарных направлениях. Согла-
ситесь, это здорово: так разви-
вается не только национальная 
культура, но и межкультурная 
коммуникация, идет беспрерыв-
ный диалог культур, и через му-
зыку тоже.

Сейчас Ольга участвует в про-
екте, который курирует Анна 
Галкина, по подготовке книги к 
70-летию Алтайского государ-
ственного музыкального коллед-
жа – оно будет этой осенью.

– Н а зв а н ие мас т ер с кой 
«Багр» – на старославянском 
означает «бордовый, или багро-
вый». Мне все цвета нравятся – 
но этот будто источает тепло и 
имеет в своем оттенке благород-
ство. Мне хотелось назвать свою 
мастерскую оригинально, чтобы 
у меня внутри отзывалось поло-
жительными эмоциями и чтобы 
было на русском языке, – объяс-
няет художник.

В мастерской будет все при-
кладное искусство Ольги, кото-
рое хотят купить, но возникают 
сложности с организацией. На-
пример, книги ручной работы, 
блокноты, картины, портреты, 
гипсовые сувениры. В будущем 
девушка хочет освоить технику 
папье-маше, чтобы создавать ку-
кол. У нее получаются смешные 
карикатурные портреты людей, 
слепленные из пластилина.

В мастерской есть один основ-
ной сотрудник – это Ольга Дай-
бова. У нее есть пара друзей, 
которые иногда помогают. Вме-
сте они хорошо проводят время 
за неспешной работой.

Ольга КОВБЕНЧУК

В ТЕМУ
30-летию направления «му-

зыкально-инструментальное 
искусство» в АлтГУ посвящен 
материал «Без культуры не бу-
дет завтра» («ЗН» №16 (1840) 
от 1 мая 2026 года).

ПОДАРОК СКРИПАЧА
ARS LONGA
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ПО ZOVY СЕРДЦА

УЗЛЫ ЖИЗНИЗдесь нет громких лозун-
гов и транспарантов. 

Только спанбонд, 
сети и другой спо-

дручный материал, 
из которого плетут узлы 

жизни. Речь про волон-
терскую группу «По zovy 

сердца». Один из ее чле-
нов, наш студент институ-

та химии и химико-фарма-
цевтических технологий 

АлтГУ, Сергей Макаров при-
шел сюда два года назад. 

Он с неуемным энту-
зиазмом режет ленты 

для плетения и стягива-
ет готовые сети, отправ-

ляемые бойцам СВО.

В ТЕМУ
Михаил Викторович Кот-

ванов, к. э. н., доцент ка-
федры экономики и эконо-
метрики АлтГУ, участник 
волонтерского объединения 
«По zovy сердца»:

– Я обратился в объединение 
«По zovy сердца» и поработал 
там в свободное время. Но по‑
нял, что не вывожу по времени, 
да и живу в противоположном 
конце города. Решил помогать 
из дома. Сижу ошнуровываю 
сети. Весь инструмент, кото‑
рый для этого нужен, – рыбац‑
кий челнок за 100 рублей. Купил 
на «Озоне» себе и в организацию.

Барнаул. В помещении на ули-
це Энтузиастов, 34а пахнет тка-
нью. Никакой суеты. Тепло. Здесь 
в разное время трудится около 40 
человек, еще более 20 доброволь-
цев работают из дома. Кто-то по-
могает деньгами – полученные 
средства уходят на расходный 
материал. Сами сети заказывают 
на три-четыре месяца вперед по 
20, 40 или 60 килограммов. Спан-
бонд поступает, как правило, из 
Ленинградской области или Крас-
нодарского края, где расположе-
ны крупнейшие заводы нетка-
ных материалов и полимерной 
продукции: «Акира», «Спанма-
стер», «Вест Энтерпрайз» и дру-
гие. Материал кроят под размер 
маскировочной сети: разрезают 
на самодельных станках на по-
лоски, из которых затем масте-
рицы и плетут саму сеть. Причем 
для индивидуальной маскиров-
ки, костюмов или накидок ткань 
режут на совсем узкие полосы, 
или «травку». Ее волонтеры про-
вязывают сети для камуфляжных 
костюмов, накидки для снайпе-
ров и разведчиков. Стандартный 
размер одной такой сети – 3 х 6 
метров, ее вес достигает трех ки-
лограммов. Но однажды, вспоми-
нает Сергей Макаров, понадоби-
лась сеть 6 x 10 метров.

– Переделывали станок два 
дня, а потом оказалось, что мы 
смогли сплести сеть не только 10 

на 6, но и 10 на 12! Спанбонд в на-
шем случае не просто укрывной 
материал, он спасает людей. Что 
примечательно: заводы спорят, 
чья именно расцветка не меня-
ет оттенок в армейскую оптику. 
И этот спор может стоить жиз-
ни. Смотришь на один цвет, вы-
носишь на улицу – и все красиво. 
А через оптику – раз! – и оттенок 
меняется, выделяясь на общем 
фоне. Конечно, наше производ-
ство сетей, в отличие от завода, 
кустарное, но отточенное. Глав-
ное, в результате такую защит-
ную сеть с трудом распознают 
даже тепловизоры или дроны, – 
подчеркивает Сергей Макаров.

Он пришел в это волонтерское 
движение, как и подобает его на-
званию, по зову сердца. Решил 
помогать тем, кому это сейчас 
так необходимо.

– Елена Геннадьевна Бастры-
гина, руководитель «По zovy 
сердца», начинала плести сети в 
храме Иоанна Богослова. Затем 
два месяца работала в аренду-
емом нами помещении бизнес-
центра на улице Взлетной, 35. 
После с администрацией Инду-
стриального района согласова-
ли помещение на улице Попова, 
104. И в конечном счете перее-
хали на улицу Энтузиастов, 34а. 
Волонтеров, людей, неравно-
душных к судьбам других, ста-
новится больше, а значит, требу-
ется и больше пространства. Я, к 
слову, начинал помогать фрон-
ту в другой волонтерской груп-
пе, где нас было трое мужчин. А 
здесь не так, хотя нас, конечно, 
тоже меньше, чем женщин. Помо-
гаю так: помимо нарезки лент и 
паковки сетей, чиню стулья для 
пожилых мастериц, делаю им 
двухъярусные подставки, чтобы 
руки и ноги не затекали. Девушки 
постарше обычно вяжут мелкую 
сеть: полтора сантиметра ячейка, 
туда мужской палец не пролезет. 
Вспоминается случай, как однаж-
ды к нам пришел парень с инва-
лидностью, на костылях: вернул-

ся из зоны боевых действий. Три 
пролета на второй этаж поднял-
ся! Взялся плести, но не может: 
пальцы толстые. Крючком про-
давливает ленты, тоже неудоб-
но. В итоге сел за режущий станок 
и продержался более трех меся-
цев, – рассказывает Сергей Ма-
каров.

Для дела, поясняет герой, кро-
ме лент нужны шнуры, скотч и 
нити, которые нарезают из жен-
ских колготок и применяют для 
обвязки кромки швов на инди-
видуальной маскировке. Важная 
деталь – для зимней маскиров-
ки нужны только белые колгот-
ки (снег ведь):

– Спасибо Барнаульскому ка-
детскому корпусу, выручал не-
сколько раз. Ни одна синте-
тическая нить не подходит, а 
колготки – эластичные, крепкие. 
С помощью таких белых колго-
ток шьют уже не сети, а костюмы: 
накидки с капюшоном для снай-
перов, клапаны под рюкзак для 
разведчиков, даже штаны! За два 
дня мы делаем до пяти сетей. Их 
надо не просто связать, а плотно 
стянуть. Понимаете, везти пло-
хо связанную сеть – значит везти 
две недели воздух. Так войдет не 
10 сетей, а 6. А зачем бойцам по-
лупустые мешки и коробки?

Отвечая на закономерный во-
прос, как и почему вы находите 
силы и время на помощь другим, 
Сергей Макаров восклицает:

– А как иначе?! Люди гибнут. 
И в наших силах уменьшить чис-
ло погибших. До сих пор вспо-
минаю такую картину: девушка 
пришла, чуть ли не плачет, кри-
чит: «Срочно! Нужна сеть!» А что 
реветь? Вставай и вяжи. Помогай. 
Одна из сетей будет твоей, спасет 
жизнь того, за кого ты пережива-
ешь, его ближнего. Мы все время 
получаем видеоролики с благо-
дарностью от бойцов, да и в ин-
тернете легко найти. Я сам офи-
цер в запасе… Понимаю…

Ольга КОВБЕНЧУК
Фото Дмитрия ГЕРАЙКИНА

Желающие помочь организации «По zovy сердца» 
могут обратиться в нее по телефону: +7 913 531-45-54

ЖЕНИСЬ, СТУДЕНТ!

– В продолжение темы: о ка-
ких лыжах мечтаешь?

– Не мечтаю. Младший брат 
Егор занимается лыжами про-
фессионально, уже выполнил 
норматив кандидата в мастера 
спорта. Родители обеспечивают 
его лыжным снаряжением, даже 
выше своих финансовых возмож-
ностей. Представьте: на первен-
ствах Алтайского края ребята бе-
гают на лыжах, похожих на те, 
что используют на Кубке мира. 
Их стоимость – около 100 тысяч 
рублей. У меня лыжи двухлет-
ней давности фирмы Fischer. А у 
брата – самые актуальные моде-
ли. Как мы смеемся: у нас дома в 
Рубцовске – небольшая дыра в 
потолке, зато в углу пять топо-
вых пар лыж…

– Какой лыжник – твой ку-
мир?

– Сергей Устюгов – двукрат-
ный чемпион мира. Пик карье-
ры Устюгова пришелся на 2017 
год, когда он выиграл много-
дневные гонки «Тур де Ски», за-
воевал два золота на чемпионате 
мира. Именно тогда Устюгов про-
извел на меня сильное впечат-

ление: не только победами, но, 
главное, стилем, техникой. В тот 
момент казалось, он неподража-
емый. После Сочинской олимпи-
ады, когда многих лыжников от-
странили от соревнований, он 
открыто заявлял, что борется за 
себя и за тех ребят, которых от-
странили. Его поведение – чест-
ное и достойное. Он всегда дер-
жит себя так. Мой пример для 
подражания.

– Знаю, что ты полгода рабо-
тал в «Алтайской правде». По-
делись журналистским опы-
том.

– Сразу вспоминаю, как ос-
вещал ралли «Шелковый путь» 
в 2024 году. Мой папа Максим – 
дальнобойщик, и он всегда ув-
лекался гонками на грузовых 
машинах. Я приобщился, начал 
смотрел дневники ралли. И вот 
тогда, во время журналистско-
го задания, брал интервью у гон-
щиков – тех, кого раньше видел 
только по телевизору. Например, 
у Эдуарда Николаева. Помимо ра-
боты еще старался учиться как 
следует. За четыре года получил 
всего одну четверку, и то пото-
му, что не подготовился к экза-
мену: готовил в печать спортив-
ный обзор за выходные. Ушел из 
газеты из-за большой нагрузки и 

маленькой зарплаты. Понял, что 
работать в классической журна-
листике в Алтайском крае мне 
неинтересно. Но я благодарен 
«Алтайской правде» за опыт, 
благодаря этой газете стал ве-
сти блог. Что, на мой взгляд, го-
раздо интереснее: делаю то, что 
хочу, когда хочу и для кого хочу. 
Без ограничений и бюрократии.

– Почему все-таки выбрал 
не журналистику, а спортив-
ную карьеру?

– Я в спорте из-за журнали-
стики, а в журналистике – из-за 
спорта. Все благодаря Дмитрию 
Губерниеву. Полюбил биатлон 
после Олимпиады в Сочи, подача 
Губерниева зацепила меня – че-
ловека, до этого абсолютно ниче-
го не знающего о профессиональ-
ном спорте. К тому же я первый 
в роду спортсмен. Брат начал за-
ниматься лыжами благодаря мо-
ему примеру.

– Что главное для спор-
тсмена: снаряжение или сила 
воли? Что в характере разви-
вают лыжи?

– Сила воли главнее снаряже-
ния. Будешь хорошо трениро-
ваться, показывать результаты, 
будет тебе снаряжение. Несмо-
тря ни на какие финансовые про-

блемы, финансирование спорта 
у нас в стране хорошее. Талант-
ливые и трудолюбивые ребята не 
остаются без инвентаря. Лыжи в 
характере развивают терпели-
вость. Это монотонный вид спор-
та. Ты выходишь на тренировку и 
можешь три часа совершать одну 
и ту же последовательность дей-
ствий, безостановочно – с надеж-
дой на то, что через год, через 
два придет результат.

– Андрей, ты еще и рэпер. Не 
думал сочинить рэп о пробле-
мах в спортивной сфере?

– Честно, пока такая мысль в 
голову не приходила ни разу, мо-
жет, когда-нибудь созрею.

– Четвертый курс, диплом, 
свадьба. А дальше что? 

– Сейчас, как уже сказал, рабо-
таю в администрации Тальмен-
ского района. Думаю, там же и 
продолжу работать. Еще вдоба-
вок и тренером – переподготов-
ку уже прохожу. В общем, уже чи-
новник в сфере спорта и почти 
тренер (смеется). Осталось защи-
тить диплом на тему «Разработка 
игрового шоу спортивной тема-
тики для региональных интер-
нет-площадок».

Софья ПРОТАСОВА

Окончание. 
Начало на стр. 1

ОДНА НОГА ЗДЕСЬ, ДРУГАЯ В ЗАГСе
НОВОСТИ

ИЗ СЕУЛА В ЭФИР
Старший преподаватель 

кафедры физического воспи-
тания АлтГУ Александр Аги-
шев в эфире телеканала «Ка-
тунь 24» рассказал о своем 
участии в Сеульском мара-
фоне. Он стал 32-м на счету 
спортсмена. Александр Аги-
шев преодолел дистанцию 42,2 
км за 3 часа и 46 минут, обо-
гнав 10 000 марафонцев.

СРАЗУ ПЯТЬ!
25 мая Алтайский госуни-

верситет отметит 53-ле-
тие. И по традиции объявлен 
фотоконкурс «Мой универси-
тет». Принять участие в нем 
могут студенты или сотруд-
ники АлтГУ. 

В 2026 году конкурс прово‑
дится по пяти номинациям: 
«АлтГУ в моем сердце», «Наука 
в АлтГУ», «Побеждаю вместе с 
АлтГУ», «АлтГУ объединяет», 
«На одной волне с АлтГУ». Рабо‑
ты принимаются с 15 до 25 мая 
в управлении молодежной по‑
литики и воспитательной дея‑
тельности АлтГУ на электрон‑
ную почту umpivd@mail.asu.ru. 

В тексте письма укажите 
ваше Ф.И.О, номинацию и кон‑
тактные данные (номер теле‑
фона либо ссылку на страницу в 
социальных сетях).

Соб. инф.
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ТАКИЕ МЕДИА

ЧИТАТЬ НЕ НАДО СЛУШАТЬ
«Они сошлись. 

Волна и камень, 
Стихи и проза, лед и пла-

мень…» – так можно 
описать рождение проек-

та Aeterno modo, литератур-
ного подкаста студентов 

института гуманитарных 
наук Ивана Подстрелова 

(«реклама и связи с обще-
ственностью», 2-й курс) 
и Анны Загоруйко («фи-

лология», 3-й курс). Зачем 
говорить о литературе 

в эпоху медиа и клипового 
мышления? Что еще в ли-

тературе не сказано и не ус-
лышано? На вопросы отве-

чают создатели подкаста 
Aeterno modo, название 

которого переводится с ла-
тинского как «вечным об-
разом», «на вечный лад».

С чего началась 
история Aeterno modo?

Творческий тандем, как это 
обычно и бывает, родился слу-
чайно. На дворе осень 2024 года: 
Аня только стала руководителем 
поэтического клуба «Пару строк», 
а Ваня поступил в университет и 
пришел на очередное собрание со 
своим творчеством. Уже ко вто-
рому курсу он становится одним 
из самых видных авторов клуба, 
а в 2026 году примыкает к органи-
заторской команде «Пару строк». 

КТО ВЫ, АВТОРЫ? ПОЧЕМУ ВАМ МОЖНО ВЕРИТЬ?

Анна Загоруйко
«Литература выскочила перед нами, как из-под земли выска-

кивает убийца в переулке, и поразила!» – смеется Аня, перефра-
зируя Булгакова. О ее филологическом и даже поэтическом пути 
мы уже писали, и не раз (№ 39 (1737), № 7 (1790). К тому же Анна 
Загоруйко – ветеран газеты «ЗН».

Иван Подстрелов
– Долгое время я не любил читать, но в 11‑м классе все изменилось. 

Помню, самый первый роман, который я прочел, – единственная ра‑
бота Джоан Линдси «Пикник у Висячей скалы».

Затем мне в руки попала «Лолита». Меня нисколько не отпугну‑
ли предупреждения книжных блогеров, литературных критиков, что 
с этого романа читательский путь лучше не начинать. Наоборот, 
прочел и не пожалел. Заинтересовался творчеством писателей кон‑
ца XIX и всего XX века и понял, что бездумное чтение того же Набо‑
кова, или Пруста, или Джойса – бессмысленно. Когда ты берешься за 
их тексты, желание научиться читать профессионально, филологи‑
чески, лишь усиливается. Вполне естественный процесс.

Эти классики оказывают влияние и на мое творчество. Люблю ис‑
пользовать различные модернистские приемы. В одном из своих рас‑
сказов повествователем выступает… самое настоящее гнетущее 
чувство! А точнее, скопление этих чувств. Они материализуются, 
и чем сильнее нарастает негатив, тем реальнее становится пове‑
ствователь.

В общем, теперь моя жизнь неразрывно связана с литературой. 
Она, литература, настолько широка, что и всеми подкастами в мире 
ее невозможно охватить. Даже в самых давних произведениях по‑
прежнему можно найти что‑то новое, неизученное ранее. Эти «ар‑
хеологические» раскопки – наша дань искусству слова.

Сейчас Ваня Подстрелов – глав-
ный по развитию сообщества в 
медиасреде. Как бы поэты ни хо-
тели жить в подполье, а говорить 
о себе в социальных сетях – не-
обходимо. Благодаря Ване обно-
вился внешний вид сообщества, 
появились новые рубрики, на-
пример «От А до Ямба» – емкая 
теория из мира стиховедения, 
«Между строк» – мини-интервью 
с членами «Пару строк». Но как же 
появился подкаст?

– Изначально я создавал бренд-
медиа издательства АСТ в рамках 
учебного задания, – вспоминает 
Ваня. – Одним из форматов был 
подкаст «Проблемы классической 
и современной литературы», ко-

торый мы записали совместно с 
Аней. Дисциплина была сдана, а 
вот рвение записывать подкаст – 
осталось. Так и появился подкаст 
Aeterno modo.

Почему подкаст, 
да еще и 
литературный? 
Что нового можно 
сказать о классике?

– Создавая Aeterno modo, мы 
понимали, что не первые здесь, – 
объясняет Аня Загоруйко. – За на-
шими плечами – многолетний 
писательский опыт, руководство 
студенческим объединением. Мы 
всегда понимали, что нельзя по-
вторять уже сказанное. Тогда же 
и решили: будем использовать то, 
что нас отличает от других. Я – 
филолог, журналист, Ваня – ар-
тист, специалист по рекламе. Наш 
подход – междисциплинарный! 
Нам хочется смотреть на пробле-
му в литературе не просто как 
на свершившийся факт, а как на 
культурный, социологический фе-
номен. Результатом первого экс-
перимента стал выпуск, посвя-
щенный книжной теме смертной 
казни и тюремного заключения. 
Это точно не то, о чем рассказы-
вают в школе. За кадром мы бесе-
довали несколько часов, итоговая 
запись – всего час. Нам удалось 
проанализировать не только от-
дельные тексты, но и разглядеть 
эволюцию искомого мотива, разо-
браться, как исторически менял-

ся взгляд на тюремное заключе-
ние и казнь.

Авторы Aeterno modo увере-
ны: без опоры на современное ме-
диапространство ничего не по-
лучится. Ушла эпоха, когда для 
популярности достаточно быть 
экспертом, нужно цеплять ау-
диторию самобытным и эмоци-
ональным контентом. Вопре-
ки распространенному мнению, 
книжная индустрия не ушла в не-
бытие, она трансформировалась 
– и студенты, да и вообще моло-
дежь, ездят уже в общественном 
транспорте с книгой не в руках, а 
в наушниках. В декабре 2025 года 
ВЦИОМ и Российское общество 
«Знание» провели исследование, 

где приняли участие респонденты 
старше 18 лет из 79 регионов стра-
ны. Опрос показал, что 62 % опро-
шенных прочитали или прослу-
шали хотя бы одну книгу за год. 
Но что интереснее – 49 % читают 
или слушают книги для удоволь-
ствия, отдыха. Выходит, литера-
тура – не только для интеллекту-
алов, но и для всех.

– Более чем уверен, что каж-
дый четвертый-пятый прохо-
жий – в наушниках. Это и не 
может быть чем-то сверхудиви-
тельным: формат, который мож-
но слушать фоном, пока занима-
ешься основными делами, крайне 
удобен для городского жителя, – 
отмечает Иван Подстрелов.

Литературная тема подкаста 
очерчена не только личными ин-
тересами. Тонкое филологическое 
чутье Ани в очередной раз под-
сказало: «Мы не должны забывать 
свои корни». Разве возможен со-
временный литературный про-
цесс без трепетного отношения к 
предшествующей традиции, без 
ее глубокого понимания? Как бы 
далеко создатели Aeterno modo 
не уходили в рассуждения о кни-
гах, цель подкаста всегда одна: 
миру нужен островок человеч-
ности, точного знания и здравой 
оценки. Ваня добавляет: «Чело-
вечество неразрывно служит ис-
кусству, а искусство – человече-
ству. В литературе человек может 
найти утешение, может исполь-
зовать ее как инструмент, чтобы 

решать личные или профессио-
нальные задачи. И еще одно ее, не 
менее важное свойство – литера-
тура дает тот опыт, который по-
рой в реальной жизни постичь са-
мостоятельно трудно».

Какие планы 
на первый сезон 
Aeterno modo?

– У нас нет задачи брать одно 
конкретное произведение и раз-
бирать его на филологические со-
ставляющие. Мы смотрим шире: 
исследуем устойчивые мотивы, 
явления, жанры. На них уже и 
наслаивается корпус текстов для 
обсуждения. Первый сезон под-
каста рассчитан на три-четыре 

выпуска, их тематика определе-
на. Есть и определенные намет-
ки на второй сезон подкаста, где 
мы хотим рассмотреть такое яв-
ление, как антироман. Это текст, 
в котором классическая роман-
ная структура отходит на второй 
план и автор радикально начина-
ет экспериментировать с жанром. 
Как роман Владимира Набокова 
«Бледный огонь»: он представля-
ет собой поэму из 999 строк с при-
уроченными к ней комментари-
ями, – поделились планами Аня 
и Ваня.

Второй выпуск выходит в на-
чале мая. В нем ведущие обсудят 
жанр утопии в мировой литерату-
ре, проследят его эволюцию и сле-
ды в текстах XXI века, ответят на 
вопросы слушателей. Вероятно, 
в будущем появится и видеопод-
каст в узнаваемых барнаульских 
локациях. Идеи растут в геоме-
трической прогрессии, заинте-
ресованная команда ширится… 
Значит, как бы сказал Владимир 
Владимирович, «это кому-нибудь 
нужно».

Соб. инф.
Иллюстрации и фото 

AETERNO MODO

З а д а в а й т е  в о п р о с ы 
авторам подкаста Aeterno 
m o d o ,  и  о н и  с  б о л ь ш и м 
интересом на них ответят. 
Для этого подпишитесь на 
сообщество и предложите 
свой вопрос в комментариях 
к анонсу подкаста.

Считать недействительным:

• студенческий билет № К.517С/47 
на имя Якуничева Кирилла Петровича


